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Uppfdljning av arbete mot vald i nara relationer
Arendebeskrivning

I Halso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan for 2022 sattes malet att alla
patienter, oavsett kon eller konsidentitet, som uppsoker halso- och sjukvarden med
symptom/diagnoser dar det enligt forskning finns dokumenterade samband med
valdsutsatthet ska tillfrigas om de ar utsatta for vald. Enligt faststilld rutin ska
sarskilt fokus ges till fragan for patienter som besoker verksamheter inom omrade
kvinna, folktandvarden, akutmottagningen, barn- ungdoms- och vuxenpsykiatrin
samt till 1angtidssjukskrivna patienter och gravida patienter inom
modrahilsovarden.

Sedan 2016 har statistik foljts 6ver antalet patienter som fatt fraigan om vald och dar
det dokumenterats pa ett patientsikert sitt i vildsmallen i journalen. Under 2021
var det 2318 patienter som hade en notering i journalen, 2022 var det 2497.
Okningen var alltsd marginell mellan féregdende &r. Under 2023 ses diremot en
okning pa 6ver 100% jamfort med samma period foregaende ar. Systemet som
anvants for att folja fragan om valdsutsatthet har hitintills inte fullt ut stott
framtagandet av andel patienter pa ett tillforlitligt satt, maluppfyllelse utifran
namndens malvarde kan diarmed inte redovisas.

Nir det giller andel sjukskrivna, langre dn 30 dagar, som fatt frigor om
valdsutsatthet 1ag nivan pa 3—4 % under de tre forsta kvartalen 2022 for att sista
kvartalet stiga till 8,6 %. Hittills i ar ser 6kningen ut att halla i sig.

Det har kommit signaler fran verksamheterna om att 2022 ars malsattning att
samtliga patienter (100%) ska tillfragas om vald snarast uppfattats som
problematiskt dd man inte upplever det som rimligt eller mojligt att né. I dialog
med hilso- och sjukvardsledningen har malet darfor justerats till 20 % for 2023
samt tydligare fordelats ut pa verksamhetsniva. Detta har inledningsvis gett en god
effekt, framforallt nar det giller Akutomradet. Dar har man fran och med arsskiftet
paborjat ett forandringsarbete for att implementera rutinen att samtliga patienter
som soker pa akuten ska tillfragas om valdsutsatthet. Man har i utgangslaget valt att
stilla fragor om vald till personer som anlénder till akuten med ambulans. Under
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januari fick 177 personer fragor om vald och en riktig dokumentation kring detta.
Under februari har man okat antalet som tillfrigas. Andelen som fatt fragor ligger
pa drygt 10 % efter en dryg manads arbete med detta och man ar helt inriktade pa
att nd 20% innan &ret ar slut. Det har varit mojligt att med hjilpa av systemet
Cosmic Insights fa fram siffror pa andel patienter, arbete kommer nu utvecklas for
att oka forstaelsen och kunskaperna kring funktionen for att fa spridning till 6vriga
omraden.

Sammantaget kan ett 6kat engagemang och medvetenhet for fragorna konstateras
utifran att ansvaret tydligare har fordelats ut pa verksamheterna infér 2023.

Arbete for att kvalitetssikra hilso- och sjukvardens arbete med att
uppticka och hjilpa valdsutsatta personer

Utbildningsstod finns att tillgd for alla verksamheter bade i form av digitala
utbildningar som finns tillgingliga i Kompetensportalen, samt i form av
skraddarsytt verksamhetsanpassat stod fran sakkunniga inom omréadet. Under
hosten 2022 och under vintern och varen 2023 upplevs efterfragan pa stod i till
exempel utbildnings- och metodfragor vara hogre an tidigare.

Vérdprogram, rutiner och riktlinjer halls regelbundet uppdaterade. I och med lagen
om Barnfridsbrott och uppdatering av Socialstyrelsens forfattningssamling HSLF-
FS 2022:39 (socialstyrelsen.se) som tradde i kraft 1/11 2022 har regionens
overgripande dokument ”Att stilla frigan om véld och hantera svaret ” uppdaterats.
Information om nya forfattningssamlingen har gatt ut till halso- och
sjukvardsledningen samt till verksamheterna.

Regionen deltar fortsatt i myndighetssamverkan pa flera nivaer, enligt
lansovergripande 6verenskommelser i samverkan med bland annat Lansstyrelse,
Polismyndigheten och kommuner. Regionledningen har tagit beslut om Region
Jamtland Harjedalens fortsatta medverkan i operation Norrsken, operativ
myndighetssamverkan for valdsutsatta vuxna. Detta féredrogs i HSN i januari
(HSN/2630/2020).

Vecka 47 anordnades aterigen en uppmarksamhetsvecka kring vald och barn som
far illa. Under veckan spreds information och kampanjer pa regionens sociala
medier. En forelasning kring Hbtqi-personer och vald med sarskilt fokus pa
bemotandefragor anordnades. Regionen var ocksé delaktiga i samverkan med Bio
Regina, Linsstyrelsen, Ostersunds kommun, Svenska kyrkan, Gaaltije och
Sametinget i ordnandet av tre extra visningar av filmen "Tystnaden i Sapmi”. En
dokumentarfilm om sexuella 6vergrepp inom samiska befolkningsgrupper.

Statsbidrag for arbetet mot vald i nira relationer
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Region Jamtland Harjedalen har sedan flera ar erhéllit riktade statsbidrag utifran
den nationella strategin for mans vald mot kvinnor. Medlen finansierar tva
samordnarfunktioner for vald i nira relationer som finns placerade pa
Folkhalsoenheten med uppdrag att stodja Halso- och sjukvardens verksamheter
enligt arbetet som redovisats i den har uppfoljningen. Dartill har dessa medel
mojliggjort nimnda utbildnings- och informationsinsatser samt att tva personer
fran akuten och tva personer fran psykiatrin deltagit pa utbildning i vald i nira
relationer pa Nationellt centrum for kvinnofrid. Det ar annu oklart om medel
fortsattningsvis kommer fordelas fran och med 2023.

Regiondirektorens forslag

Uppfoljning av arbete med vald i nara relationer godkénns.

I tjansten

Anders Bystrom Johan Palm

Tf. Regiondirektor Chef hilso- och sjukvardspolitiska
avdelningen
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