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Uppföljning Länsövergripande Handlingsplan område 
Psykisk hälsa 2022 

Ärendebeskrivning 

Socialdepartementet tilldelade 2019 medel utifrån den nationella 
överenskommelsen om psykisk hälsa att användas i samverkan. Den ursprungliga 
handlingsplanen togs fram i anslutning till arbetet med den regionala analysen och 
utifrån tidigare dokumentation om PRIO – arbetet. Arbetsgruppen bestod av 
representation från länets kommuner, brukarorganisationer (JLB/NSPH Jämtland 
Härjedalen) samt från Region Jämtland Härjedalen. Handlingsplanen förankrades 
hos kommunernas förvaltningschefer för vård och omsorg, Region Jämtland 
Härjedalens ledningsgrupp, hälso- och sjukvårdschef och omvårdnadsstrateg, 
länets elevhälsochefer, enhetschef folkhälsoenheten, verksamhetschef 
Ungdomsmottagningen, samt i BuZ. Vidare förankrades handlingsplanen i 
SamReKo HSI (då L-IFO), Fredagsgruppen, SVOM och Barnarenan innan 
inlämning till SKR. Planen har därefter reviderats årligen och följts upp i enlighet 
med de kravs som har angetts i överenskommelserna mellan Regeringen och SKR.  
 

Regiondirektörens förslag 

Uppföljning av Handlingsplan för kommunerna i Jämtlands län och Region 
Jämtland Härjedalen Område psykisk hälsa 2022-2023 godkänns 
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Utdrag till 

Chef Hospa, Chef folkhälsoenheten 
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