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E-post: Regionens revisorer

Halso-, och sjukvardsnamndens svar
pa Granskning av diabetesvarden
inom primarvarden

Regionens revisorer har i december 2022 presenterat sin granskning av diabetesvéirden
inom priméarvarden. Syftet var att svara pa om hailso-, och sjukvardsndmnden som
vardgivare har en tillfredsstillande styrning, uppféljning och kontroll av att
hilsocentralerna levererar en likviardig diabetesvard av god kvalitet. Granskningen har ocksa
haft som syfte att ta reda pd om regionstyrelsen i rollen som virdvalsndmd gor detsamma.
Av det skalet har regionstyrelsen fatt en sirskild skrivelse.

Revisionens samlade bedomning &r att hilso-, och sjukvirdsndmnden inte har en
tillfredsstéllande styrning, uppf6ljning och kontroll av hialsocentralerna inom
diabetesvarden. Halso-, och sjukvardsndmnden instdmmer delvis i revisionens slutsatser.

Halso-, och sjukvardsnamnden delar uppfattningen att region Jimtland Harjedalen behover
sikerstilla att aktuella virdprogram ar reviderade och att hilsocentralerna arbetar i enlighet
med uppsatta behandlingsriktlinjer. Inom organisationen for kunskapsstyrning har
avstamning med LPO (lokalt programomréde) endokrina sjukdomar skett och LPO kommer
att utse och starta upp en LAG (lokal arbetsgrupp) med syfte att hantera 6vergripande
rutiner och se 6ver och uppdatera vardprogram for diabetes i primarvard sa att det
overensstammer med och foljer de nationella kunskapsstod och riktlinjer som finns inom
omradet samt att skapa en tydlighet och struktur for diabetesvarden i primérvarden.

Revisionen lamnar tre rekommendationer:
e Hilso-, och sjukvirdsndmnden bor tillsdtta en diabetessamordnare som ansvarar
for fortbildning och faciliterar diabetesskolor for patienter.
e Hailso-, och sjukvardsndmnden bor sdkerstilla att vardprogrammet fran 2013
revideras och att hilsocentralerna arbetar i enlighet med vardprogrammet.
e Hilso-, och sjukvdrdsnamndens ansvar avseende uppfoljning av den regiondrivna
varden bor tydliggoras.
Rekommendationerna som lamnats besvaras enligt nedan.
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Halso-, och sjukvardsnamnden bor tillsatta en
diabetessamordnare som ansvarar for fortbildning och
faciliterar diabetesskolor for patienter

Svar: Fortbildningssamordnare finns for yrkeskategorierna distriktsldkare,
distriktsskoterskor/sjukskoterskor, psykosociala resurser, sjukgymnaster/fysioterapeuter,
medicinska sekreterare samt underskoterskor. Uppdraget som fortbildningssamordnare
utgar fran hilsovalet och finns beskrivet i forfrigningsunderlaget. Fortbildningssamordnare
har som uppdrag att anordna fortbildningsdagar for personal inom primérvarden som
overensstaimmer med primarvardens mal och riktlinjer. Halso-, och sjukvardsnamnden
instdimmer darfor inte med revisionens rekommendation att tillsatta en sarskild
diabetessamordnare eftersom det generella behovet ska tillgodoses av samordnarna for
yrkeskategorier distriktsldkare, distriktsskoterska/sjukskoterska. Fragorna gillande sarskild
fortbildning for diabetes till diabetesskoterskor och distriktsldakare samt for diabetesskolor
foreslds hanteras inom ramen for kunskapsstyrningen och LPO endokrina sjukdomar.

Halso-, och sjukvardsnamnden bor sakerstalla att
vardprogrammet fran 2013 revideras och att
halsocentralerna arbetar i enlighet med vardprogrammet

Svar: Hilso-, och sjukvardsnamnden beklagar att virdprogrammet inte ar uppdaterat och
instimmer med revisionens rekommendation. LPO endokrina sjukdomar och LAG diabetes
kommer att arbeta med Gvergripande rutiner och se 6ver och uppdatera vardprogram for
diabetes i primarvird si att det 6verensstimmer med och foljer de nationella kunskapsstod
och riktlinjer som finns inom omradet. Planering pagar for uppdatering av vardprogram
och arbetet berdknas vara klart under hosten.

Halso-, och sjukvardsnamndens ansvar avseende
uppfoljning av den regiondrivna varden bor tydliggoras

Svar: Hilso- och sjukvardsnamnden delar regionstyrelsens bild av att uppfoljning av vard ar
en viktig och prioriterad fraga som innefattar mer dn enbart diabetes. I hélso- och
sjukvardsndmndens verksamhetsplan finns ingen specifik uppf6ljning for olika
diagnosgruppers kvalitetsindikatorer. Hélso- och sjukvdrdsndmndens verksamhetsplan
behover halla en 6vergripande niva da den skulle bli alltfér omfattande om olika
diagnosgruppers kvalitetsindikatorer ska ingé. Primarvardens uppdrag styrs av
forfragningsunderlaget som beslutas av regionstyrelsen. Uppf6ljning av kvalitetsindikatorer
gors arligen av styrelsen. Halso-, och sjukvardsnamnden delar styrelsens syn att det ar en
utmaning att folja alla kvalitetsindikatorer varje ar da det skulle innebéra en alltfor
omfattande uppfoljning men att det ar en viktig och prioriterad fraga. Ett arbete med
oversyn av vart kvalitetsledningssystem ar under uppstart och hélso-, och
sjukvardsndmnden avser att aktivt delta i detta och verka for att de brister som revisionen
papekat omhéndertas i vardgivarens egenkontroll.
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