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Till registrator

Ett stort tack på förhand för att följande mejl vidarebefordras till följande
funktioner:
- Hälso-sjukvårdsdirektör
- FoUU-direktör
- Kvalitetsutvecklare/Strateg
- Regionstyrelse
- Sjukhusledning vid universitetssjukhus
- VC USVE
- FoU-ansvariga vid USVE

Utvärdering av universitetssjukvården
Socialstyrelsen har utvärderat universitetssjukvården utifrån hur den lever upp till
ALF-avtalet och beslutade mininivåer. Utvärderingen har varit inriktad mot de tre
områden som utgör kännetecknen för universitetssjukvården: klinisk forskning,
utbildning av läkare och utveckling av hälso- och sjukvården. Det är första gången
Socialstyrelsen utvärderat utifrån mininivåer. Genom att göra nationella jämförelser
och lyfta lärande exempel ska utvärderingen bidra till kvalitetshöjning och till en
vård som är mer jämlik över landet.

I utvärderingen har det även ingått en fördjupad granskning av barn- och
ungdomspsykiatri, akutsjukvård, primärvård, neurologi och ortopedi.

Regionerna uppnår inte alla mininivåer
Universitetssjukvården lever till stora delar upp till satta mininivåer, men inte alla.
Detta är de största bristerna:
• Alla som handleder läkarstudenter under verksamhetsförlagd utbildning ska ha
pedagogisk handledarutbildning enligt universitetets direktiv, vilket de inte har



idag.
• Sjukvårdsenheterna behöver bli bättre på att utveckla sin verksamhet utifrån de
mätningar de gör av patienternas upplevelser av sin hälsa och av sjukvården.
• De flesta regioner och universitet behöver formulera tydligare gemensamma
målsättningar, och strategier för hur dessa ska nås. Att ha gemensamma
målsättningar gör riktningen för det gemensamma arbetet tydligare, och det blir
enklare att utvärdera vad som uppnåtts.

Vad händer nu?
Senaste 31 augusti 2024 ska aktuella regioner redovisa att man åtgärdat de delar
som man i dagsläget inte når upp till. Är det fortfarande så att vissa mininivåer inte
är uppnådda, har staten rätt att säga upp ALF-avtalet.

Varför är det angeläget att leva upp till satta mininivåer?
Förutom att mininivåerna är en förutsättning i ALF-avtalet, finns de där för att
garantera att universitetssjukvården drivs med en hög kvalitet inom klinisk
forskning och utbildning av läkare samt säkerställa en evidensbaserad utveckling
av hälso- och sjukvården. Resultatet av den forskning och utveckling som bedrivs
inom universitetssjukvården ska också spridas till övriga delar av vården och är en
viktig grund för innovationsarbete. Detta ska i förlängningen leda till en bättre
hälso-och sjukvård.

Andra kvalitetshöjande insatser
Socialstyrelsen ser att det även finns utrymme för ytterligare kvalitetshöjande
insatser inom flera delar av universitetssjukvården:
- Möjligheterna till forskning och utveckling behöver stärkas, bland annat genom
ökad prioritering på ledningsnivå inom vissa sjukvårdsenheter.
- Fortsatt arbete för att stärka forskarnas akademiska karriärmöjligheter, och genom
att forskarna får ökade möjligheter för att samverka och utbyta idéer och resultat
inom sjukvårdsenheterna.
- Då flera olika utförare (bland annat kommuner och andra regioner) kan bli
involverade i läkarnas fortsatta utbildning, behövs en mer systematisk uppföljning
så att mininivåerna för utbildning uppnås hos alla utförare.
- Omfång, upplägg och innehåll av VFU inom olika specialistområden skiljer sig
stort mellan de olika lärosätena. Detta kan få konsekvenser för vilken fortsatt
handledning och utbildning de nyexaminerade läkarna behöver.

Kontakt
Sofia Johansson, utredare
e-post sofia.johansson@socialstyrelsen.se

Hantering av personuppgifter
Här kan du läsa mer om hur Socialstyrelsen hanterar personuppgifter.
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