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Oka effektiviteten i varden — Minska
arbetsbelastningen for personalen

| en tid nar vardbehoven dkar och resurserna ar begransade, ar det viktigt att se till att
varden ar effektiv och att resurserna anvands pa ett satt som ger basta mojliga
resultat for patienterna.

Initiativarende

Det finns flera utmaningar med dagens sjukvardssystem som tyder pa att det finns utrymme for att
forbattra den. En utmaning inom varden att personalen ofta upplever hog arbetsbelastning och leder
saledes till samre upplevd arbetsmiljo.

For att ldsa nagra av dessa utmaningar behover vi utreda effektiviteten inom varden. En sadan
utredning skulle fokusera pa att identifiera omraden dar det finns utrymme for forbattringar och pa att
hitta satt att arbeta mer effektivt som minskar arbetsbelastningen pa var personal. Vi behover ocksa
fokusera pa att ge personalen tillrackligt med resurser och tid for att ge patienterna den vard de
behdver.

En utredning av effektiviteten inom varden skulle ge viktig information om var det finns utrymme for
forbattringar. Utredningen skulle ocksa bidra till att ka medvetenheten om problemen och hjalpa till
att skapa en enad bild av hur verksamheten kan forbattras. Det skulle ocksa hjalpa till att minska
kostnaderna och forbattra varden for patienterna.

En sadan utredning kraver samarbete mellan vardpersonal, politiker och tjanstepersoner inom
sjukvarden. Vi behtver ocksa involvera patienter, anhdriga och patientorganisationer for att fa en
helhetssyn.

Denna arbetsgrupp rekommenderas att skapas snarast mojligt for att kunna arbeta effektivt fran
hosten 2023 och framéat med de metoder som identifieras lampliga under uppstarten. Denna utredning
ska aven ge namnden bra underlag for budgetarbetet under varen 2024.
Mot bakgrund av detta foreslar jag:
e Att halso- och sjukvardsnamnden tillsatter en arbetsgrupp bestdende av fem av namndens
ledaméter, tre frdn majoriteten och tva fran oppositionen, som far i uppdrag att genomfora den
utredning som anfors i arendebeskrivningen.

e Att arbetsgruppen ska presentera sin utredning vid ndmndens sammantrade i mars 2024.

e Att regiondirekttren far i uppdrag att organisera tjanstemannastod for arbetsgruppens
uppdrag.
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