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Svar pa fragor i initiativarende om akutlakare

Arendebeskrivning

Vid hailso- och sjukvardsnamndens sammantriade 23 februari 2023 behandlades initiativirende om
akutlikare (specialistlikare i akutsjukvard) vid Ostersunds sjukhus. I initiativet lyfts
akutldkarspecialiteten och dess roll i det akuta omhéndertagandet som en mgjlig vag framat for att
uppna bittre flodestider och kompetens pa akutmottagningen. Regiondirektoren fick i uppdrag att
besvara tva fragor:

1. Att regiondirektoren far i uppdrag att unders6ka hur andra sjukhus har implementerat
akutldkare i deras verksamhet for att 6ka patientsdkerhet, flodestider och kompetensutveckling
pa en akutmottagning [sic].

2. Attregiondirektoren fir i uppdrag att ta fram en kostnadsbild 6ver vad det skulle kosta att infora
akutlikare pa Ostersunds sjukhus.

En rapport med svar pa fragorna har sammanstillts och sammanfattas kortfattat nedan.

Erfarenheter frdn andra sjukhus i norrlandsregionerna visar att ett inférande av akutlikare bor
foregas av langsiktigt beslut hogt upp i organisationen och sedan ske genom ett brett arbete dar
sjukhusets specialiteter ar representerade. Inforandet bor starta i liten skala pa dagtid vardagar och
sedan utokas succesivt. Ett inforande maste lagga sirskild vikt vid 14ngsiktig kompetensforsorjning
for samtliga berorda specialiteter och sikerstilla att handledning for ST-ldkare prioriteras oavsett
specialitet. Det ar viktigt att notera att alla effekter av ett akutldkarinférande med stor sannolikhet
inte uppnas forran efter uppemot 15 ar.

Det forefaller rimligt att anta att ett forsta helt kalenderdr under en uppstartsperiod ger en
personalkostnad for akutlikare pd knappa nio miljoner kronor plus projektkostnader. Det dr svart
att uppskattakostanden lidngre fram i tiden, men genom ett stort antal antaganden har hogst
preliminara kostnader raknats fram. I ett framtidsscenario om 10—15 &r, nér ett potentiellt inférande
ar fullfoljt och halften av akutbesoken handliggs av akutldkare, kan &rskostnaden tdnkas landa pa
30 till 38 miljoner kronor i 2023 ars kostnadsnivd. Uppskattningsvis behovs da 29—37 akutldkare
(inklusive ST-ldkare). Utifrdn dagens arbetssitt finns potential att delvis hamta hem dessa tjanster
fran andra kliniker. Om den tid som sjukhusets ldkare inom medicin, kirurgi, ortopedi, barn- och
ungdomsmedicin och Oron-nésa-hals idag lagger pa arbetspass pa akutmottagningen och jourer
minskar med si lite som en fjardedel jamnt fordelat 6ver dygnet motsvarar det uppemot 15 tjanster.

Regiondirektdrens forslag

Hilso- och sjukvirdsndmnden noterar informationen och anser initiativirendet besvarat.

I tjansten
Sara Lewerentz Anna Granevarn
Regiondirektor Tf. hilso- och sjukvardsdirektor
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Utdrag till

Regiondirektor, hilso- och sjukvardsdirektor, divisionschefer, bestillarchef,
utvecklingsstrateg.
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