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Rapport hyroberoende 
Ärendebeskrivning 

Efter att september månad avslutats och uppgifter för månaden är tillgängliga så är 
kostnaderna ökande. Kostnadsökningen är störst för hyrsköterskor, men även kostnader 
för hyrläkare är ökande. Kostnaderna för perioden januari tom september 2023 är 265 
mkr, fördelat på 131 mkr för inhyrda sjuksköterskor respektive 129 mkr i kostnad för 
inhyrda läkare. Kostnaderna var sammanlagt 134 mkr för samma period 2022, fördelat på 
44 mkr för inhyrda sjuksköterskor respektive 88 mkr i kostnad för inhyrda läkare. 

Den helårsprognos som divisionerna lämnade vid månadsrapporten per augusti månad, 
visar på en bedömd helårskostnad på 343 mkr för inhyrda sjuksköterskor och läkare, 
fördelat med 174 mkr för inhyrda sjuksköterskor och 169 mkr för inhyrda läkare, att 
jämföra med helårsutfallet för 2022 på 201 mkr, fördelat på 75 mkr för inhyrda sköterskor 
och 126 mkr för inhyrda läkare.  

Arbete fortgår med hög intensitet, huvuddelarna är att regionen avslutar avtal om 
garantibemanning, ett avtalen kvar som löper ut sista november. Regionen gör inga 
ytterligare direktupphandlingar, inhyrda konsulter omfattas av samma regler avseende 
dygnsvila som anställd personal, kortare avropsperioder. Samtidigt som arbete pågår i 
realtid med ytterligare åtgärder i realtid och delar av åtgärderna i samverkan med andra 
regioner.  

Nationellt så kommer preliminärt ett svar på överklagandet till Kammarrätten i närtid, 
eventuellt redan i november angående den gemensamma nationella upphandlingen. Även 
övriga regioner fortsätter arbete med olika åtgärder med fokus på att stärka 
patientsäkerhet och arbetsmiljö genom minskat hyrberoende. 

Regiondirektörens förslag 

Regiondirektören får i uppdrag att vid nämndens sammanträde i februari redovisa 
uppdatering om det pågående arbetet för att uppnå hyroberoende. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Anna Granevärn 
Tf. hälso- och sjukvårdsdirektör 
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