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Rekommendation om att kraftigt minska hyrbemanning inom regionens
verksamheter (RS/605/2023)

Sammanfattning

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har den 22 september 2023 beslutat
om Rekommendation — Kraftigt minska anvindningen av hyrbemanning i regionens
verksamheter. Efter en vil forankrad process med regionernas direktorsnitverk under varen
och sommaren 2023 med syfte att stirka personalens arbetsmiljo och minska hyrbemanningen
i regionerna, har en rekommendation arbetats fram som regionerna kan utgd i1 fran for att
kraftigt minska sin anvdndning av hyrbemanning, utifrn respektive regions forutsittningar.

Regiondirektorsnitverket har den 14 september stillt sig bakom rekommendationen. Den ska
ses som ett stod for att regionerna gemensamt krokar arm i att minska anvéndningen av
hyrbemanning.

Anvéndningen av hyrbemanning inom Region Jamtland Hirjedalen har 6kat kraftigt sedan
pandemin. Den helarsprognos som divisionerna ldmnade vid manadsrapporten per oktober
maénad, visar pa en bedomd helarskostnad pa 357 mkr for inhyrda sjukskoterskor och lakare
att jimfora med helarsutfallet for 2022 pa 201 mkr.

Halso- och sjukvarden ska préglas av kontinuitet. Med egna medarbetare kan verksamheten
vidareutvecklas och en langsiktig vardkontakt sékras. Minskad inhyrd bemanning innebér att
vérden blir tryggare for patienterna och att medarbetarnas arbetsmiljo forbéttras. Minskad
andel inhyrd bemanning mojliggdr satsningar pa regionens egna medarbetare. Den langsiktiga
ambitionen &r att fler ska vélja regionen som arbetsgivare och att fler ska vélja att stanna kvar
och vara med och utveckla framtidens hélso- och sjukvard.

Region Jamtland Héarjedalen har inlett arbetet med att minska andelen inhyrd bemanning och
har vidtagit vissa dtgérder, men arbetet behover intensifieras. For att 6ka mdojligheten att
lyckas behover vi dven stirka samarbetet ytterligare i frigan inom Norra sjukvardsregionen.

Forslag till beslut

1. Region Jamtland Hérjedalen stiller sig bakom Sveriges Kommuner och Regioners
rekommendation om att kraftigt minska anvidndningen av hyrbemanning i regionens
verksamheter.

2. Region Jdmtland Hérjedalen ska samverka inom Norra sjukvardsregionen for att minska
anvindningen av hyrbemanning.
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Yrkanden

Robert Hamberg (M) yrkar foljande tillagg:

"En del 1 16sningen gillande problematiken kring beroendet av hyrbemanning &r en 6kad
samverkan med alternativa utférare inom hilso- och sjukvard samt ldnets kommuner. Genom
att nyttja linets samlade kompetenser och resurser kan vi klara vart gemensamma uppdrag pa
ett béttre sétt.

Jag yrkar

att Region Jamtland Hérjedalen ska samverka med ldnets alternativa utforare inom hélso- och
sjukvarden och kommunerna for att minska anvandningen av hyrbemanning.

Lars-Erik Olofsson (KD) yrkar avslag till Robert Hambergs yrkande.

Cristine Persson (C) och Ronny Karlsson (SD) yrkar bifall till Robert Hambergs yrkande.

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa regiondirektérens forslag och finner att det antas.
Ordf6randen stéller proposition pd Robert Hambergs tilldggsyrkande och finner att det avslas.

Beslut

1. Region Jamtland Hérjedalen stéller sig bakom Sveriges Kommuner och Regioners
rekommendation om att kraftigt minska anvindningen av hyrbemanning i regionens
verksambheter.

2. Region Jdmtland Hérjedalen ska samverka inom Norra sjukvardsregionen for att minska
anviandningen av hyrbemanning.

Expedieras till

Sveriges kommuner och regioner, SKR
HR-direktor

Haélso- och sjukvardsdirektor

Hailso- och sjukvardsndmnden

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Rekommendation fran SKR - Kraftigt minska anvéndningen av
hyrbemanning i regionens verksamheter

e Meddelande 13/2023 fran SKR:s styrelse - Rekommendation — Kraftigt minska
anvindningen av hyrbemanning i regionens verksamheter

Paragrafen ar justerad
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