REGION

JAMTLAND TJANSTESKRIVELSE
HARJEDALEN

JIEMHTEN HERJEDAELIEN DAJVE

Sekretariatet Hailso- och sjukvardsndmnden
Daniel Nilsson HSN/833/2022
daniel.l.nilsson@regionjh.se 2025-05-06

Reviderat samverkansavtal for MiniMaria Jamtland
Harjedalen

Arendebeskrivning

Hilso- och sjukvardsnamnden beslutade den 22 oktober 2022 §129 att fatta ett
inriktningsbeslut om att i samverkan med lanets kommuner verka for att etablera en
verksamhet av typ MiniMaria. I samband med detta togs dven ett samverkansavtal fram
mellan Region Jimtland Harjedalen och lanets kommuner.

Region Jamtland Harjedalen och lanets kommuner har ett gemensamt ansvar for
missbruks- och beroendevarden. Det 6vergripande mélet med MiniMarias verksamhet ar
att motverka alkohol-, drog- och spelmissbruk bland ungdomar. En utgangspunkt for
MiniMaria ska vara att nd unga méanniskor i ett tidigt skede av riskbruk och skadligt bruk.

De insatser som Region Jimtland Harjedalen bidrar med ar:

e Medicinska och psykiatriska bedomningar, screening och/eller kartliggning av
missbruk/beroende.

e Screening av den unge for eventuell samsjuklighet.

o Lakarbesok for samtliga aktuella ungdomar med en psykiatrisk/somatisk
bedomning och drogscreening (urinprov) i missbruksbedémningen.

e Inventering av den unges risk- och skyddsfaktorer samt suicid- och
valdsriskbedomningar, remisser och forskrivning samt huvudansvar for
samverkan med Barn -och ungdomspsykiatrin och Vuxenpsykiatrin.

e Nir det finns behov av NPF-utredning eller om det finns en mer omfattande
psykiatrisk problematik s remitteras de vidare till ordinarie verksamhet inom
Region Jamtland Harjedalen.

e Bidra till uppfoljning av verksamheten med bland annat statistikunderlag.

e Ansvara for att utrusta undersokningsrummet med nédvandig utrustning for
enklare undersokningar.

SVOM antog den 7 mars 2025 ett reviderat samarbetsavtal och rekommenderade Region
Jamtland Harjedalen och lanets kommuner att godkdnna det nya avtalet. I avtalet har
formuleringar kring ledning och styrning setts 6ver i syfte att skapa en likvardighet for alla
lansverksamheter, dven vissa andra skrivningar har justerats i detta syfte.

Regiondirektorens forslag

Reviderat samarbetsavtal avseende Mini Maria Jamtland Harjedalen daterat den 1 januari
2025 godkanns.
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