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Aktuell väntetidsstatistik oktober 2025 
Ärendebeskrivning 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade vid sitt sammanträde 25 september 2025 (§89) att det vid 
nämndens sammanträde i november 2025, med hög organisatorisk detaljeringsgrad, ska redovisas 
aktuell väntetidsstatistik för såväl förstabesök, operation/åtgärd samt återbesök och föreslå särskilda 
fokusområden för vidare fördjupning inom såväl somatik som psykiatri. 
 
En bilaga har sammanställts med aktuell väntetidsstatistik, från och med januari 2023 till och med 
september 2025. Antalet väntande till förstabesök har ökat under 2025 och antalet väntande inom 
vårdgarantins 90 dagar ligger på ungefär samma stabila nivå som tidigare, medan andelen väntande 
inom 90 dagar sjunker. Antalet väntande till åtgärd operation är lägre än vid ingången till 2023 och 
antalet väntande inom 90 dagar i september 2025 är fler än samma månad föregående år. Andelen 
väntande inom 90 dagar är marginellt högre jämfört med september 2024. Återbesök omfattas inte 
av vårdgarantin, och följs på annat sätt än förstabesök och åtgärd/operation. Återbesöken mäts i 
förhållande till det medicinska måldatum som satts av vårdpersonalen. Andelen patienter som 
erhåller sitt återbesök före medicinskt måldatum följer samma mönster 2025 som tidigare år och 
ligger på ungefär samma nivå. Utifrån hur och med vilken framförhållning det medicinska 
måldatumet sätts finns dock anledning att även följa upp hur stor andel som erhåller sitt återbesök 
före medicinskt måldatum eller med en försening om max 30 dagar. Detta utifrån att en viss 
försening ofta kan vara acceptabel. Andelen med en försening om max 30 dagar ökar svagt och ligger 
högt. Nedan följer särskilda fokusområden för vidare fördjupning.  
 
Division kirurgi:  
▪ Ögonsjukvården har fortsatt stora utmaningar med fler köande till förstabesök, medan 

situationen för operation/åtgärd och återbesök är stabilare.  
▪ Öron- näsa- halssjukvården (exklusive Hörcentralen) har ökande antal väntande till förstabesök, 

medan situationen avseende åtgärd/operation visar ett successivt förbättrat läge. Återbesöken 
sker i allt större grad i tid.  

▪ Öron- näsa- halssjukvården (endast Hörcentralen) uppvisar ett förbättrat läge avseende 
förstabesök och återbesök med mindre försening ligger stabilt. Även om antalet väntande till 
åtgärd sjunker, är det färre som får komma till vården inom vårdgarantins gräns.  

 
Division medicin:  
▪ Hudsjukvården har fler väntande till förstabesök, med lägre uppfyllnadsgrad av vårdgarantin. 

Andelen som får sitt återbesök med endast mindre försening sjunker.  
 
Division nära vård:  
▪ Vuxenpsykiatrin har få väntande och förbättrad vårdgarantiuppfyllnad vad gäller förstabesök, 

och en svagt positiv utveckling avseende återbesök med endast mindre försening. Antalet 
väntande till åtgärd/operation ökar och andelen inom vårdgarantins gräns sjunker.  

 

Hälso- och sjukvård Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Henrik Wahlström HSN/733/2025 
 2025-11-03 



 
 
 
 

2 
 

Av de identifierade fokusområdena ovan har hudsjukvården, ögonsjukvården samt öron- näsa- 
halssjukvården dessutom sedan tidigare prioriterats för löpande uppföljning under 2026, genom 
särskilda kortsiktiga nyckeltal i förslag till Plan med budget 2026 för Hälso- och sjukvårdsnämnden.  

Regiondirektörens förslag 

1. Hälso- och sjukvårdsnämnden noterar informationen.  
2. Regiondirektören får i uppdrag att vid nämndens sammanträde i februari 2026 redovisa 

fördjupning avseende orsaker till aktuell tillgänglighetssituation och möjliga 
utvecklingsåtgärder, med särskilt fokus på insatser inom pågående PKS-arbete för: 

a. Ögonsjukvården 
b. Öron- näsa- halssjukvården 
c. Hudsjukvården 
d. Vuxenpsykiatrin 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Anna Granevärn 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

  
 

Utdrag till 

Regiondirektör, hälso- och sjukvårdsdirektör, divisionschefer, hälso- och 
sjukvårdsdirektörens närstöd 
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