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Uppdatering om Folktandvårdens klinikstruktur 
Ärendebeskrivning 

Vid sitt sammanträde 12 juni 2025 (§62) beslutade Hälso- och sjukvårdsnämnden att det vid 
nämndens sammanträde i november 2025 ska ges en uppdatering om läget och det fortsatta arbetet 
med framtida klinikstruktur i Folktandvården. Detta som en uppföljning av beslutet från februari 
2025 (§12) att tandvårdsklinikerna i Gäddede och Hede på försök ska ställas om till tandvårdsfilialer 
under klinikerna i Strömsund och Sveg 
 
Bemanningssituationen inom allmäntandvården är fortsatt svår och det är svårt att nå framgång i 
rekryteringsarbetet. Detta är särskilt problematiskt när det gäller tandläkargruppen, då 40% av de i 
dagsläget anställda är över 60 år. Tillsammans med resursbristen i övriga yrkeskategorier är 
Folktandvårdens nuvarande situation mycket utmanande. Samarbetet med andra regioners 
folktandvårdsorganisationer fortgår, och det planeras för insatser vid flera tillfällen under vintern. 
Dessa insatser är mycket viktiga för att tillhandahålla tandvårdsinsatser i särskilt svårt utsatta 
kliniker. Rekryteringsarbetet försvåras sedan tidigare av att löneskillnaderna mellan 
privattandvården och Folktandvården är stora. Detta återspeglas i utvecklingen av antalet 
behandlare (tandläkare) per 1000 invånare inom det statliga tandvårdsstödet, där det, enligt 
Försäkringskassans statistik1 för 2024, nationellt fanns 0,44 tandläkare per 1000 invånare i regional 
regi och 0,53 inom privat verksamhet. I Jämtlands län fanns 0,38 tandläkare per 1000 invånare i 
regional regi och 0,61 inom privat verksamhet. Jämtlands län är därmed tredje 
privattandläkartätaste länet i landet, efter Stockholm och Skåne. Samtidigt är Jämtlands län femte 
regiontandläkarglesaste länet i landet, där endast Östergötland, Västernorrland, Stockholm och 
Hallands län har färre regionanställda tandläkare. Region Västernorrland bedriver under 2025 en 
framgångsrik rekryteringskampanj, efter att lönerna inom deras Folktandvårdsorganisation höjts 
kraftigt.  
 
Filialerna i Gäddede och Hede har, likt tidigare, bemannats med tandläkare enstaka dagar, dock i en 
omfattning som är för liten för att täcka behoven. Inför 2026 ser möjligheterna att bemanna filialerna 
ut att försämras, utifrån minskad bemanning i Strömsund och Sveg.  
 
Kliniken i Åre är fortsatt obemannad, men hålls under hösten öppen en dag per vecka med hjälp av 
personal från Järpen. Detta medger delomhändertagande av barntandvården och viss nödvändig 
tandvård. Det finns preliminärt möjlighet att öka upp öppethållandet i Åre något under våren 2026. 
 
Det bedöms i nuläget inte vara aktuellt att omdana fler kliniker till filialer eller tandvårdsrum. Utifrån 
den osäkra bemanningssituationen är osäkerhetsparametrarna för många för att det ska gå att med 
tillräcklig träffsäkerhet välja ut kliniker som potentiellt skulle kunna omdanas. Öppethållandet 
behöver fortsatt vara resursstyrt utifrån aktuellt läge.  
 

 
1 Statistikdatabas - Försäkringskassan 
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Utifrån att beläggningen på vissa kliniker är låg är de fasta omkostnaderna, exempelvis för 
tvätthantering, slingbilar och vattenprovtagning, sett till kostnad per patient höga. Det behöver 
därför ses över om det finns åtgärder som kan vidtas för att minska de fasta omkostnaderna.  
 

Regiondirektörens förslag 

1. Regiondirektören får i uppdrag att vid nämndens sammanträde i februari 2026 ge en 
uppdatering om bemanningsläge och det fortsatta arbetet med framtida klinikstruktur i 
Folktandvården. 

2. Regiondirektören får i uppdrag att genomlysa hur de fasta kostnaderna för tandvårdens kliniker 
kan sänkas, med särskilt fokus på lågbemannade kliniker, och återrapportera resultatet vid 
nämndens sammanträde i februari 2026. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Anna Granevärn 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

   
 

Utdrag till 

Regiondirektör, hälso- och sjukvårdsdirektör, divisionschef nära vård, verksamhetschef 
Folktandvården, hälso- och sjukvårdsdirektörens närstöd 
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