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  Mötesdatum 
Sociala vård och omsorgsgruppen
  

 2025-12-12 

 
 

 

Ordförande Katarina Nyberg Finn (S)  
   

Justerande Ellen Eriksson (S)  
   

Justerat av 

Sekreterare Lena Weinstock Svedh  
    

    

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkännagivits på Region Jämtland Härjedalens anslagstavla 
  
Organ Sociala vård och omsorgsgruppen   
Sammanträdesdatum 2025-12-12   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Digitalt kl. 13:00-16:00 
  
Beslutande ledamöter Katarina Nyberg Finn (S) (ordförande) (Region JH) 

Marie Svensson (V) (Region JH) 
Karin Sundin (S) (Bergs kommun) 
Bo-Göran Danielsson (C) (Bräcke kommun) 
Anders Häggkvist (C) (Härjedalens kommun) 
Gunnel Persson Westin (S) (Krokoms kommun) 
Ellen Eriksson (S) (Ragunda kommun) 
Morgan Olsson (S) (2:e vice ordförande) (Strömsunds kommun) 
Bianca Zandén (V) (Åre kommun) 
Margareta Winberg (S) (vice ordförande) (Östersunds kommun) 
Stig Andersson (KD) (Östersunds kommun) ersätter Björn Sandal (S) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Lise Hjemgaard-Svensson (M) (Östersunds kommun) 
  
Övriga närvarande Lisbet Gibson (RJH - Regionstaben) 

Anna Granevärn (RJH - Hälso- och sjukvårdsdirektör) 
Elsy Bäckström (RJH - Regionstaben) 
Elin Ring (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Anda Embretzen (Härjedalens kommun) 
Anna Berkestedt Jonsson (Krokoms kommun) 
Anders Åreng (Ragunda kommun) 
Pernilla Johansson (Strömsunds kommun) 
Malin Andersson (Åre kommun) 
Kristina Staffansson (Föredragande Kommunförbundet ) §45 
Maria Lindgren (Föredragande Folkhälsoenheten RJH) §45 
Mona Nilsson (Föredragande Kommunförbundet) §47 
Lena Danielsson (Föredragande Kommunförbundet) §47 
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Utses att justera Ellen Eriksson (S) 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §45, §47 
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§45 
Principer för samverkan barn och unga inkl planering framåt 
Sammanfattning 
Maria Lindgren, Folkhälsoenheten Region Jämtland Härjedalen och Kristina Staffansson, 
Kommunförbundet föredrar ärendet med stöd i en PPT som skickas separat. 
 
SVOM påtalar vikten av personcentrering och individanpassning samt inflytande och 
upplevelser av berörda inom gruppen. 
 

Förslag till beslut 
SVOM beslutar att godkänna "Principer för samverkan gällande barn och ungas hälsa"  och 
rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att anta detsamma. 
 

Beslut 
SVOM beslutar att godkänna "Principer för samverkan gällande barn och ungas hälsa"  och 
rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att anta detsamma. 
 

Beslutsunderlag 
• Principer för samverkan barn och ungas hälsa 12 november 

 

Paragrafen är justerad 
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§47 
Överenskommelse riskbruk/missbruk 
Sammanfattning 
Lena Danielsson och Mona Nilsson, Kommunförbundet föredrar ärendet med stöd i 
en PPT som skickas separat. 
Nuvarande överenskommelse gällande 2021-2023 förlängdes till och med december 
2024 utifrån beslut i SVOM där plan för revidering presenterades i februari 2024. 
Utifrån förändringar i SoL Socialtjänstlag 1 juli 2025 samt kommande beslut av 
samsjuklighetsutredningens förslag förlängdes överenskommelsen ytterligare till 
2025-12-31. 
Under 2025 har Jämtland Härjedalen sammanställt en slutrapport med utgångspunkt 
från det arbete som gjorts med anledning av Samsjuklighetsutredningen. 
Uppdraget bedömdes som omfattande och det beslutes att statliga stimulansmedel 
skulle tilldelades för: "Resurs samt aktiviteter för förberedelse 
samsjuklighetsutredning, Överenskommelse riskbruk, missbruk, beroende. 
Inventering, GAP-analys, information och planering. Gemensam resurs, medel följer 
anställning.” 
Målet för uppdraget definierades som att presentera utvecklingsplan för samordnade, 
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet 
samt komma med förslag till ny länsöverenskommelse. 
Uppdragsbeskrivning togs fram och innefattade de övergripande målen att: 

• Med samsjuklighetsutredningen som grund identifiera GAP och föreslå åtgärder för 
utveckling av beroendevård i länet. 

• Föreslå uppdatering av länsöverenskommelse mellan Region Jämtland Härjedalen och länets 
kommuner i nuläget benämnd Riskbruk, missbruk och beroende utifrån ovanstående. 

Planeringen var att projektledaruppdraget skulle delas mellan kommunerna och 
Region Jämtland Härjedalen. Rekryteringssvårigheter fick dock till följd att uppdraget 
gavs till två utredare från Kommunförbundet Jämtland Härjedalen som till sin hjälp 
har haft en bred arbetsgrupp med representanter från båda huvudmännen. 
Smärre revideringar har skett utifrån den rapport och aktivitetsplan som nu 
presenterats. I väntan på nationella beslut utifrån samsjuklighetsutredningen ges 
förslag att förlänga nuvarande överenskommelse till och med årsskiftet 2027-2028 
med smärre uppdateringar med anledning av ny socialtjänstlag (2025:400) och för 
överenskommelsen aktuella delar ut aktivitetsplanen från Jämtland Härjedalens 
slutrapport. 
Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner förbinder sig arbeta i riktning mot 
slutrapportens framtagna aktivitetsplan med insatser för utveckling av insatser för 
vård och stöd vid skadligt bruk och beroende i länet. 
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Förslag till rekommendationsbeslut om ny reviderad överenskommelse lyfts vid möte 
hösten 2027 för att börja gälla 2028-01-01 
 

Förslag till beslut 
SVOM beslutar att rekommendera Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att: 

1. anta den reviderade upplagan av Länsöverenskommelse skadligt bruk och 
beroende för kommunerna i Jämtlands län och Region Jämtland Härjedalen 2026–
2027. 

2. fastställa att överenskommelsen gäller från 2026-01-01 till och med 2027-12-31, 
med möjlighet till omarbetning i förtid om statliga beslut fattas gällande 
samsjuklighetsutredningens förslag. 

3. godkänna att ny reviderad överenskommelse lyfts för rekommendationsbeslut i 
länsgemensam samverkansarena senast hösten 2027, för att börja gälla 2028-01-
01 

4. arbeta i riktning med den framtagna aktivitetsplanen med insatser för utvecklad 
vård och stöd vid skadligt bruk och beroende 

 

Beslut 
SVOM beslutar att rekommendera Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att: 

1. anta den reviderade upplagan av Länsöverenskommelse skadligt bruk och 
beroende för kommunerna i Jämtlands län och Region Jämtland Härjedalen 2026–
2027. 

2. fastställa att överenskommelsen gäller från 2026-01-01 till och med 2027-12-31, 
med möjlighet till omarbetning i förtid om statliga beslut fattas gällande 
samsjuklighetsutredningens förslag. 

3. godkänna att ny reviderad överenskommelse lyfts för rekommendationsbeslut i 
länsgemensam samverkansarena senast hösten 2027, för att börja gälla 2028-01-
01 

4. arbeta i riktning med den framtagna aktivitetsplanen med insatser för utvecklad 
vård och stöd vid skadligt bruk och beroende 

 

Beslutsunderlag 
• Länsöverenskommelse Skadligt bruk och beroende 2026-2027 

 

Paragrafen är justerad 
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