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Rekommendation gällande kvarvarande juridiska 
frågor om Svenska biobanksregistret (SBR) – ändring 
av delegationsbestämmelser 
Ärendebeskrivning 

Samtliga regioner har ingått en överenskommelse om avtalssamverkan enligt 
kommunallagen avseende Svenska biobanksregistret (SBR). SBR förvaltas inom Region 
Uppsala. När samverkansavtalet undertecknades kvarstod två juridiska frågor att utreda 
gällande SBR: 

1. Tillgång till uppgifter om prov och analysresultat i SBR för ändamålet vård och 
behandling.  

2. Delegation gällande utlämnande av uppgifter från SBR för ändamålet forskning.  

När det gäller punkt 1 är Biobank Sveriges och Region Uppsalas rekommendation att inte 
fatta beslut i dagsläget, utan invänta Europaparlamentets och rådets förordning om ett 
europeiskt hälsodataområde, EHDS, och hur detta kan komma att påverka det svenska 
regelverket.  

När det gäller punkt 2, ska SBR enligt samverkansavtalet underlätta utlämnande av 
handlingar från SBR. I avtalet står det att ”en samverkansuppgift för Region Uppsala är att 
hantera utlämnande av allmänna handlingar från SBR (extern delegation). Uppgiften 
förutsätter att beslut om detta fattas av respektive region och att det framgår av den 
aktuella regionens delegationsordning”. En sådan samordning av utlämnande innebär 
dels att dubbelarbete vid menprövningar går att undvika, dels att det skapar bättre 
förutsättningar för att kunna lämna ut pseudonymiserade data, samt minskar antalet 
uppgifter som behöver lämnas ut för att besvara en fråga.   

Region Uppsala har funnit stöd för möjligheten till extern delegering i 9 kap. 37 § 
kommunallagen; från landets regioner till medarbetare inom Region Uppsala. 
Medarbetare i Region Uppsala får då pröva och lämna ut handlingar och uppgifter för 
ändamålet forskning, å regionernas vägnar. Beslut som är fattade på extern delegation ska 
anmälas tillbaka till den region som lämnat den externa delegeringen, som i sin tur 
återrapporterar beslutet till delegerande styrelse/nämnd.  

Region Uppsala önskar nu besked om hur Region Jämtland Härjedalen ställer sig till 
rekommendationen att externdelegera utlämnandet av uppgifter för ändamålet forskning 
till medarbetare inom Region Uppsala.   

Revideringar av Region Jämtland Härjedalens delegationsbestämmelser för hälso- och 
sjukvårdsnämnden, ska beslutas av hälso- och sjukvårdsnämnden.  

Regiondirektörens förslag 

1. I enlighet med Region Uppsalas förslag, och med stöd av 9 kap 37 §, 
kommunallagen (217:725), delegeras beslutanderätten för utlämnande av uppgifter 
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från SBR för ändamålet forskning, till förvaltningschef på Akademiska sjukhuset. 
 
I delegationen ingår att utföra myndighetens prövning och fatta beslut enligt 
tryckfrihetsförordningen och offentlighets- och sekretesslagen om utlämnande av 
allmän handling, jämte överklagan av beslut. Även uppställande av förbehåll vid 
utlämnande ingår i delegationen. Delegationen är begränsad till handlingar i 
Svenskt biobanksregister som begärs utlämnade för ändamålet forskning.   

2. Förvaltningschef Akademiska sjukhuset har rätt att vidaredelegera, med stöd av 7 
kap 6 § kommunallagen.  

3. Region Jämtland Härjedalens delegationsbestämmelser för Hälso- och 
sjukvårdsnämnden 2023-2026 (HSN/6/2023) uppdateras i enlighet med detta 
beslut.  

4. Beslutet direktjusteras på hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde 26 
februari 2026. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Chef 
Verksamhetsområde/Avdelning 

 

   
 

Utdrag till 

Region Uppsala  
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