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Uppföljning av vård enligt Lagen om psykiatrisk 
tvångsvård, LPT 
Ärendebeskrivning 

Två grupper av patienter faller utanför vård enligt Hälso och Sjukvårdslagen; dels 
patienter som vårdas under lagen om psykiatrisk tvångsvård (LPT), dels de patienter som 
vårdas under lagen om rättspsykiatrisk vård (LRV). Båda vårdformer kan ges i öppen vård 
och sluten vård (heldygnsvård). Heldygnsvård enligt LPT får endast ges om patienten lider 
av en allvarlig psykiatrisk störning och på grund av sitt psykiska tillstånd och sina 
personliga förhållanden i övrigt har ett oundgängligt behov av psykiatrisk vård som inte 
kan tillgodoses på annat sätt än genom att patienten är intagen på en sjukvårdsinrättning 
för kvalificerad psykiatrisk dygnetruntvård.  

I Region Jämtland Härjedalen bedrivs rättspsykiatrisk vård enligt LRV både som sluten- 
och öppenvård. Område Psykiatri har dock endast säkerhetsklass 3. För patienter som 
kräver vård i säkerhetsklass 1 eller 2 sker placering i första hand vid enhet i Sundsvall, 
Region Västernorrland.  

I oktober 2025 (§117) beslutade hälso- och sjukvårdsnämnden att ett nytt avtal med 
Region Västernorrland om rättspsykiatrisk vård (LRV) för säkerhetsklass 1 och 2 skulle 
tecknas.  Avtalet gäller från och med 1 januari 2026. Hälso- och sjukvårdsnämnden 
beslutade också att det ska återrapporteras till nämnden om hur patienter som vårdas 
enligt LPT ska tillhandahållas vård.    

Regiondirektörens förslag 

Hälso- och sjukvårdsnämnden noterar informationen till protokollet. 

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Anna Fremner 
Divisionschef nära vård 

 

   
 

Utdrag till 

Klicka här för att fylla i vilka beslutet ska skickas till. 

 

Sekretariatet Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Maria Walther HSN/1622/2025 
 2026-03-11 
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