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Yttrande slutbetänkande Ett 
smittskydd för framtiden  
(SOU 2026:25) 
 
Region Jämtland Härjedalen lämnar följande kommentarer: 
 
Informationsplikt 
Det är rimligt att inte behålla informationsplikten för hiv, givet de medicinska framsteg som 
gjorts. 
 
Förhållningsregler 
Önskemål om nationell dragning/utbildning om vad förändringen innebär i praktiken för 
landets infektionsläkare och andra behandlande läkare till patienter med diagnoser som 
idag klassas som allmänfarliga sjukdomar och är belagda med förhållningsregler. 
 
Förslagsvis hålls sådan utbildning via SILF/smittskyddsläkarföreningen 
tillsammans med kunnig inom smittskyddsjuridik. 
 
Det kan behövas åtgärder för att minska risken att råd och stöd glöms bort med tiden. 
Risken för sexuellt överförd smitta är större rörande Hepatit B än hiv. Kan 
förhållningsregler överlämnas medelst polishandräckning om det uppstår behov av att ge 
sådana, men det är svårt att få tag i patienten? 
 
Vårdhygien, samordningsfunktion 
Bra att Fohm blir ensam samordnande funktion istället för att, som idag, ansvaret delas 
mellan Socialstyrelsen och Folhälsomyndigheten. 
 
Beredskap 
Vi välkomnar förslag som syftar till att stärka beredskapen inför framtida pandemier och 
annan omfattande smittspridning. Förslagen bedöms sammantaget bidra till ett mer 
proaktivt och samordnat smittskydd. 
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Vi ser att det är bra med ett tydliggörande vem som fattar beslut. Framför allt att 
beslutfattande kan göras snabbt och samordnat. 
 
Följande funktioner har deltagit i framtagandet av Region Jämtland 
Härjedalens remissvar: 
Hygienläkare, infektionsläkare, smittskyddsläkare, beredskapsenhet 
_____ 
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