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Yttrande över SKR:s rekommendation om assisterad 
befruktning 
Ärendebeskrivning 

Fram till 31 december 2026 finns ett tillfälligt statsbidrag för ökat antal IVF-försök. 
Statsbidraget, som administreras via Socialstyrelsen, möjliggör för regionerna att erbjuda 
ytterligare tre offentligt finansierade IVF-försök där det är medicinskt motiverat.  

Med anledning av det tillfälliga statsbidraget har Sveriges Kommuner och Regioners, 
SKR:s, rekommendation om assisterad befruktning uppdaterats med särskilda villkor. 
Syftet är att få en enhetlighet i regionernas erbjudande till de berörda patienterna. 
Rekommendationen definierar vissa centrala begrepp, anger grundläggande kriterier för 
genomförande, övre och nedre åldersgränser samt antal behandlingar som ingår i det 
offentliga åtagandet.  

SKR önskar nu att varje enskild region fattar beslut om den nya reviderade 
rekommendationen. Rekommendationen träder i kraft i varje region så snart den är 
formellt beslutad i varje enskild region.   

I Region Jämtland Härjedalen har Områdesstab Kvinna arbetat med framtagandet av 
yttrandet.  

Regiondirektörens förslag 

1. Region Jämtland Härjedalen tillstyrker SKR´s reviderade rekommendation om 
tillfälligt utökat antal IVF-behandlingar, med undantag för donationsbehandlingar 
med hänvisning till praktiska skäl under den korta period som bidraget kan 
användas.    

2. Region Jämtland Härjedalen skickar in särskilt yttrande till SKR, i enlighet med 
förslag.  

 

I tjänsten 

Sara Lewerentz   
Regiondirektör 

Elisabeth Liljekvist 
Divisionschef Kirurgi 

 

   
 

Utdrag till 

SKR 

 

Sekretariatet Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Maria Walther HSN/1841/2026 
maria.walther@regionjh.se 2026-10-12 


	Yttrande över SKR:s rekommendation om assisterad befruktning
	Ärendebeskrivning
	Regiondirektörens förslag
	Utdrag till


