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Definitioner och uppdrag rorande folkhalsa samt inrattande av ett
regioninternt folkhalsorad (RS/685/2019)

Sammanfattning

I Regionstyrelsens verksamhetsplan finns uppdrag att regionen ska tydliggdra ansvar och
roller kring:

- sjukdomsforebyggande

- hélsoframjande

- overgripande folkhélsoarbete

Det nationella natverket HFS (Hélsofrimjande hilso- och sjukvard), gick ut viren 2018 med
ett erbjudande till alla landsting och regioner att delta i ett pilotprojekt om “att
landsting/region ska kunna utveckla en rapport 1 VIS for indikatorer inom omradet
hilsofrimjande hélso-och sjukvard”. Region Jamtland Hérjedalen tackade ja att g med 1
Pilotprojektet med fokus pé levnadsvanearbetet. [ januari 2019 fick regionen dterkoppling pa
nétverkets granskning av regionens arbete inom levnadsvaneomrédet. Svaret blev att de ansdg
att ett langsiktigt systematiskt arbete bedoms &dnnu ej vara etablerat i Region Jamtland
Haérjedalens arbete. Det finns dock 6ar” till exempel Tobacco Endgame och Rokfri i
samband med operation. Det saknas klara mél och beskrivningar i ledningsdokument. Om de
finns sé dr de inte kinda. Det finns fa styrdokument, undantaget tobaksprevention som ar pa
géng inom tobaksfri infor operation.

Utifrén detta och regionstyrelsens uppdrag har en kartldggning gjorts framforallt kring vilket
arbete som pagéar kring sjukdomsforebyggande och kring hilsofrdmjande och vilken
verksamhet som ansvarar for det.

Utifran detta har definitioner beskrivits for sjukdomsforebyggande, hédlsofrimjande, och
samhéllsmedicin som tillsammans ar Folkhélsa. Utifran regionstyrelsens 6vergripande ansvar
for regionens folkhélsoarbete &r det regionstyrelsen som bor faststélla Jimtland Hérjedalens
overgripande definitioner.

Vidare foreslés att ett regioninternt folkhélsorad ska bildas bestdende av bade tjanstemin och
politiker for att ge béttre samordning och styrning av folkhilsoarbetet.

Folkhélsoradets politiska deltagande bor spegla regionstyrelsens och nimndernas uppdrag
inom folkhilsoomradet. Det betyder att det bor utses en representant fran vardera
regionstyrelsen, hilso- och sjukvardsndmnden och regionala utvecklingsndmnden, och en
representant fran oppositionen fran regionstyrelsen.

Slutligen presenteras Folkhélsenhetens och Folkhilsopolitiska strategens uppdrag.
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Forslag till beslut

1. Definitionerna for sjukdomsforebyggande, hélsoframjande, och samhéllsmedicin som
tillsammans dr Folkhilsa faststdlls som Region Jdmtland Hérjedalens 6vergripande
definitioner.

2. Ett regioninternt folkhélsorad bildas bestdende av bade politiker och tjinstemén.

3. Folkhélsorddets politiska deltagande bestdr av en representant fran vardera regionstyrelsen,
hilso- och sjukvirdsndmnden och regionala utvecklingsndmnden, och en representant frén
oppositionen frén regionstyrelsen.

4. XX utses frdn majoriteten och YY fran oppositionen som regionstyrelsens representanter i
folkhilsoradet.

5. Hélso- och sjukvardsndmnden och regionala utvecklingsnimnden fér 1 uppdrag att utse
varsin representant i folkhélsorddet.

6. Folkhélsorddet far i uppdrag att borja med att formulera ett uppdrag for folkhdlsoradet och
aterredovisa till Regionstyrelsen, utforma dvergripande mélséttningar for det regioninterna
folkhidlsoarbetet och direfter se dver inriktning och ambitionsniva pé det operativa arbetet
enligt kartldggningen, och utforma en handlingsplan for levnadsvanearbetet.

7. Regiondirektoren far 1 uppdrag att besluta om Folkhélsoenhetens och Folkhilsopolitiska
strategens uppdrag.

Yrkanden

Anton Nordqvist (MP) yrkar féljande &dndring i punkt 5:

5. Hilso- och sjukvardsndamnden och regionala utvecklingsnimnden fér i uppdrag att utse
representanter 1 folkhdlsoradet.

Ann-Marie Johansson (S) yrkar f6ljande dndring i punkt 3:

3. Folkhilsoradets politiska deltagande bestar av representanter fran vardera regionstyrelsen,
hélso- och sjukvirdsndmnden och regionala utvecklingsndmnden, och tva (2) representanter
fran oppositionen i regionstyrelsen.

Elin Hoffner (V) yrkar bifall till Ann-Marie Johanssons yrkande.

Ajournering
Sammantrédet ajourneras mellan 13.22-13.30
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Yrkanden

Robert Hamberg (M) yrkar bifall till Ann-Marie Johanssons dndringsyrkande.

Robert Hamberg (M) foreslar Anton Nordqvist (MP) till representant och tillika ordférande i
folkhélsoradet.

Ann-Marie Johansson (S) foresldr Jenny Sellsve (S) till representant 1 folkhélsoradet

Elin Hoffner (V) forslar Marie Svensson (V) till representant 1 folkhalsoradet.

Proposition

Ordforanden stiller proposition pé regiondirektorens forslag punkt 1 och finner det antaget.
Ordf6randen stéller proposition pa regiondirektdrens forslag punkt 2 och finner det antaget.
Ordforanden stéller proposition pa regiondirektorens forslag punkt 3 och Ann-Marie
Johanssons dndringsyrkande finner Ann-Marie Johanssons yrkande antaget.

Ordforanden stiller proposition pd om styrelsen kan utse Anton Nordqvist (MP), Jenny
Sellsve (S) och Marie Svensson (V) till representanter i folkhélsorddet och finner det antaget.
Ordforanden stéller proposition p4 om Anton Nordqvist kan utses till ordférande och finner
det antaget.

Ordforanden stiller proposition pé regiondirektorens forslag punkt 5 och Anton Nordqvists
andringsyrkande och finner Anton Nordqvist yrkande antaget.

Ordforanden stéller proposition pa regiondirektdrens forslag punkt 6 och finner det antaget.
Ordforanden stéller proposition pa regiondirektdrens forslag punkt 7 och finner det antaget.

Beslut

1. Definitionerna for sjukdomsforebyggande, hélsofrdmjande, och samhéllsmedicin som
tillsammans ar Folkhilsa faststdlls som Region Jamtland Hérjedalens 6vergripande
definitioner.

2. Ett regioninternt folkhélsorad bildas bestdende av bade politiker och tjinstemén.

3. Folkhélsorddets politiska deltagande bestér av representanter frén vardera regionstyrelsen,
hilso- och sjukvardsnamnden och regionala utvecklingsnimnden, och tva (2) representanter
fran oppositionen i regionstyrelsen.

4. Anton Nordqvist (MP) utses fran majoriteten och Jenny Sellsve (S) och Marie Svensson
(V) fran oppositionen som regionstyrelsens representanter i folkhilsoradet. Anton Nordqvist
(MP) utses till ordforande.

5. Hélso- och sjukvirdsndmnden och regionala utvecklingsndmnden far i uppdrag att utse
representanter i folkhélsorddet.
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6. Folkhilsoradet far i uppdrag att borja med att formulera ett uppdrag for folkhilsoradet och
aterredovisa till regionstyrelsen, utforma dvergripande malsattningar for det regioninterna
folkhélsoarbetet och darefter se dver inriktning och ambitionsniva pa det operativa arbetet
enligt kartldggningen, och utforma en handlingsplan for levnadsvanearbetet.

7. Regiondirektoren fir 1 uppdrag att besluta om Folkhélsoenhetens och Folkhélsopolitiska
strategens uppdrag.

Expedieras till

Chef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Folkhéilsoenheten

Folkhélsostrateg

Halso- och sjukvardsndmnden

Regionala utvecklingsndmnden

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Uppdrag Folkhélsa

Kortversion av dterkoppling HSFnétverkets granskning
Definitioner och ansvarsfordelning pa Folkhilsa i RTH
Folkhélsoarbete inom Region Jamtland Héarjedalen
Uppdrag for Folkhélsoenheten

Uppdrag Folkhilsopolitisk strateg
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