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Regler och villkor for Projektbidraget
Kultur for halsa 2023

Varfor delar Region Jamtland Harjedalen ut
projektbidraget Kultur for halsa?

Forskning visar att kulturinsatser kan 6ka det fysiska, psykiska och sociala vilbefinnandet.
Utifrén det finns en politisk vilja att frimja arbetet inom omradet och utveckla det
strategiska arbetet mellan Kultur och Folkhilsa. Projektbidraget Kultur for Hdlsa ar en av
flera insatser inom regionens satsningar inom omradet Kultur och hdlsa.*

Region Jaimtland Hirjedalen avsitter under planperioden 2021—2023 sirskilda medel for
att stodja och stimulera kulturprojekt inom Jamtland Hirjedalen som bidrar till en upplevd
forbattrad hilsa hos ldnets invanare.

Projektbidragets syfte
Projektbidraget Kultur for hdlsa har till syfte att stodja och stimulera kulturprojekt med ett
brett folkhilsoperspektiv som sker i samverkan mellan olika aktorer i samhillet.

Vem kan sOka

Bidraget kan sokas av féreningar, juridiska personer och/eller enskilda firmor, i samverkan.
Projektet kraver minst tva deltagande verksamheter, dér en av parterna kan vara en
kommun. Kommunen kan dock ej vara sokande part.

Sokande ska vara verksamma i Jimtland Harjedalen.

Overgripande mal

Mélet ar att synliggora och tillvarata kulturens hilsoframjande aspekter for att darigenom
bidra till friskare medborgare samt frimja samverkan mellan kommuner och andra
aktorer.

Overgripande villkor
Foljande villkor giller projektbidraget Kultur for Hdélsa hos Region Jimtland Harjedalen:
e Maxbelopp for ansokan om projektbidraget Kultur for Hdlsa ar 100 000 kronor.
e Bidraget kan anvindas som medfinansiering i andra projekt.
e Bidraget far inte g till redan genomférda projekt, investeringar, enskilda personers
studieresor eller utbildning.

' Kultur och hélsa ar ett vedertaget paraplybegrepp som tacker in flera inriktningar,
tilldampningar och insatser inom halso- och sjukvardsomradet, vard- och omsorgsomradet
eller folkhalsoomradet dar konstnarliga uttryck, konst och kultur anvands.
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e Det ska framga i eventuellt informationsmaterial att Region Jimtland Harjedalen
har beviljat bidrag till projektet.

Prioriterade insatser
Vid fordelning av projektbidraget Kultur for Hdlsa prioriteras:
e Projekt som bidrar till eget skapande alternativt aktiverar deltagarna pa andra sitt.
e Projekt som riktar sig till prioriterade grupper, sd som nationella minoriteter och
urfolket samerna, unga, dldre, personer med funktionvariationer med flera.
e Projekt som omfattar fler kommuner och/eller glesbygdsomraden.
e Projekt som bidrar till att forbéttra tillgangligheten till kulturaktiviteter.

AnsoOkan och redovisning

Ansokningsperioden for bidraget ar 15 januari-15 mars 2023.

Ansokan om projektbidraget Kultur for hdlsa via formulir pa Region Jimtland Harjedalen
Kulturens hemsida. Ansokan ska innehélla beskrivning av projektets syfte, mal, budget och
genomforande.

Beslut om ansokt bidrag ska tas snarast efter ansokningsperiodens slut.

Beviljat bidrag ska rekvireras enligt anvisningar innan projektets genomférande, senast
innan kalenderarets slut.

Redovisning av bidraget ska lamnas till kansliet vid omréde Kultur och bildning,
kulturstod @regionjh.se, inom sex manader efter genomfort projekt.

Om det sker forandringar i projektet som markant skiljer sig fran den ursprungliga ansékan
ska kansliet vid omrade Kultur och bildning kontaktas.

Redovisningen ska innehalla:
e ekonomisk rapport
e beskrivning och analys av projektets resultat
e Dbeskrivning och analys av hur projektet har bidragit till projektbidragets syfte
e eventuell plan for fortsatt arbete

Bidragsbeslut kan inte 6verklagas. Region Jimtland Harjedalen kan aterkriva bidrag som
inte uppfyller ovanstiende kriterier.
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