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Uppfoljningsrapport: Uppfoljning av arbetet
med den regionala mat- och
livsmedelsstrategin 2022-2023

Aret har fortsatt priglats av det oroliga omvirldsliget och den forsvagade konjunkturen vilket
ocksa satt forsorjningsformégan dn mer i ljuset. Sarskilt i kombination med en odlingssdsong
som varit utmanande med savil torka som ihallande nederbord. Den nationella
livsmedelsstrategins uppfoljningsrapport 2023, med siffror fram till 2021, visade pa en
produktionsokning for livsmedelskedjan i landet som helhet, ingen signifikant forandring for
Jamtlands l4an, och med 6kad I6nsamhet i livsmedelshandeln men inte i 6vriga led. Food &
Friends nyligt publicerade trendspaning visar att hushéllens kopkraft fortsitter att minska.
Efterfrigan pa lokalt, ekologiskt, frukt och gront likasd. Konsumtionen av kott och sotsaker
okar daremot. Allt mer mat dts i hemmet dven om det fortsatt finns ett stort (férmodligen fran
pandemin uppdamt) behov av att moétas pa restaurang. Restauranger som ocksa ar under
omdaning med mindre valbarhet i menyer f6r minskat svinn och dar gésterna i storre
utstrackning far servera sig sjilva till foljd av farre personal.

Exempel pa rubriker i media under &ret relaterade till mat, livsmedel, Jimtland och
Hirjedalen:

“Hoga elrakningar”

“Matpriser skenar”

”Sista Jamtlandsmjolken kan drickas i var”

“Bianca Ingrosso och 42 andra influencers samlades i ldnet”
“Lantbrukare drabbas av ny skatt p4 biogas”

“Bondernas oro — firre dricker ekomjolk”

”Gratis matlador under skollovet”

“Norra Sveriges dggpackeri forstort i brand”

”Restaurang i Ostersund vill bygga ut”

”Hilften av Sveriges tomatkonsumtion — si stor kan produktionen bli i Ostersund”
“Héarjedalens kommun koper in 200 honor”

“Tusentals ville se kossorna busa”

“Miljogifter i Storsjons fiskar — kostraden skarps”
“Mangmiljonsatsar pa ladugard for 400 kor”
“Veterindarberedskapen upphor kvills- och nattetid i Harjedalen”
“Lanet bast i Sverige pé ekologisk jordbruksmark”
“Langvarig torka gor laget svart for bonderna i ldnet”
“Torka minskade skorden — regnen kan férvarra”
“Husdjursdagen i Alsen visar det goda livet pa landet”
“Jamtlandsgarden slas ihop med slakteri i Hilsingland”
“Nyskordat och hantverk lockade till lanets girdar”
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Nedan foljer atgiarder och aktiviteter inom ramen for handlingsplan 2023/2024. Aktiviteter
namns endast en gang dven om de faller vil in under dven andra atgarder. Allra forst kommer
en sammanfattning av de rapporterade aktiviteterna.

Sammanfattning

For att bidra till ett barkraftigt foretagande har det under aret pagatt ett aktivt
péverkansarbete dd manga av behoven inte endast kan motas pé regional niva. Sddana
exempel ar att infor kommande EU-program beskriva ldnets och niringarnas forutsittningar,
och att lyfta behov av forenklingar i nationella forum. Mycket har kommit att handla om starkt
beredskap, att folja pdgdende utredningar och att ta initiativ till anknytande projekt och
aktiviteter. Behovet och vikten av kompetensférsorjning ar fortsatt centralt och &n st6érre ur
perspektivet om 6kad beredskap. Aven att arbeta for en mer cirkulir ekonomi dér den
forvintade biogasanliggningen ir en pusselbit. Aret har ocksi kretsat kring inspel till
revideringen av den nationella livsmedelsstrategin bade utifran potentiella arbetssitt och
viktiga atgarder framgent, en revidering gors nu ocksi pa regional niva.

Inom omradet kunskap och innovation finns goda samarbeten och det pagar savil
forskningsprojekt inom lokala matsystem vid Mittuniversitetet som testbiddsverksamhet
genom faltférsok. SLU har under aret omorganiserat vilket kan paverka forskning for
livsmedelsproduktion pa vira breddgrader. Mojligheterna och ambitionerna att delta i och
bygga kluster ar stora men mots av hinder vad giller bland annat statsstod, nu senast genom
RISE initiativ om nationell samordning av innovationsaktorer i livsmedelssystemet.

Flest aktiviteter sker inom medveten konsumtion vilket ocksa ar fallet i manga andra
regioner. Dels for att det ar viktigt att starka efterfragan, dels for att det finns
tillkortakommanden inom 6vriga mélomraden vad galler finansiering. En starkt efterfragan ar
emellertid ovidkommande om inte produktionen r tillracklig och ytterligare insatser kravs.
Hirjedalsmat ar ett initiativ som bidrar till flera prioriterade atgarder inom omrédet och till
malet om att ldnet ska vara en vilkand gastronomisk och kreativ matregion. Andra delar
viktiga att lyfta ar kunskapshéjande aktiviteter gentemot unga och tillfdllen da den lokala
maten synliggors som Farmertime, Husdjursdag och Skoérdefest. Det dynamiska
inkOpssystemets implementering och de nordiska naringsrekommendationernas effekt pa
lokal produktion och forsorjning har varit aktuella fragor. Gladjande ar att Region Jimtland
Hirjedalen ar forst i Sverige med att erbjuda samisk mat i varden.

For att mojliggora maluppfyllelse ar det centralt att fradgorna prioriteras hogre och att
samverkan fortsétter pa savil strategisk som operativ nivd. Finansiering behover sikerstillas
for att upprétthalla och langsiktigt bygga ytterligare kapacitet. For att maojliggora battre
uppfoljning av arbetet behévs mer data och sitt att illustrera denna pa. Nagot som Jamtland
Hairjedalen via Tillvaxtverket nu eventuellt ska vara pilot inom.

For handlingsplanens genomforande
Fortsatt samverkan for 6kade mojligheter till samordning, uppfoljning och
gemensam kommunikation. Okad samverkan med kommunerna.
o Dialogméten inom Lansstyrelsens “livsmedelsradsprojekt”. Viljan och underlag for att
skapa samverkansytor pa strategisk niva och utveckla arbetet pa operativ niva finns.
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Bedomning ar att utvecklingen av samarbetet i 1anet kommer att ske parallellt och i
nira samarbete med beroérda aktorer under revideringsarbetet av den regionala mat-
och livsmedelsstrategi.

Partnerskapet har hittills under aret traffats vid snart 7 tillfallen for att omvarlds-
/signalspana, fordjupa sig inom vissa &mnen, uppdatera sig kring pagaende projekt
och utbyta erfarenheter sinsemellan. Ett av dessa méten var extrainsatt med
anledning av revidering av den nationella livsmedelsstrategin. Exempel pa
fordjupningar ar Eldrimners verksamhet och kréngellista, Region Jamtland
Hirjedalens och Ostersunds kommuns arbete kring Kultur och Kreativa Branscher
och UNESCO, Norrmejerier om matpriser, ekologiskt och Norrlogiskt samt
Linsstyrelsen om livsmedelsberedskap.

Sakerstilla Andamalsenlig finansiering for satsningar inom omréadet

(0]

Torsta AB driver forstudien Gron regional fornyelse med maél att bidra med
kunskapsunderlag om forutsattningar for utforarnivan i lanets ekosystem att effektivt
kunna arbete med att utveckla firdigheter och bidra till en god styrning av de smarta
specialiseringsstrategierna utifran perspektiv kring grona naringar. Det utpekade
styrkeomréadet Jord, skog, vatten beror savil sammanhallningspolitiken som
jordbrukspolitiken och havs- och fiskerifonden vilket kraver ett helhetsgrepp.

Region Jimtland Hérjedalen &r en av sju parter i Interreg Europe-projektet ORIGINN
— ”Economic and social transformation in rural areas through industrial innovation,
emphasis in agri-food sector” med utgadngspunkt i att Smart specialisering som
verktyg ar utmanande i rurala omréden och dar projektet genom samarbetet ska lista
goda exempel och mojliga policyforbéttringar.

Malomrade 1. Barkraftigt foretagande
Tydligt ledarskap for 6kad produktion utifran regionens forutsittningar

(¢]

Dialogmoten inom Lansstyrelsens “livsmedelsradsprojekt”, planering for konferens
kopplad till mat- och livsmedelsstrategin.

Skarpare omvirldsanalys och utvecklade strategiska samarbeten

o

Underlag har lamnats till OECD-studie om bland annat lanets forutsittningar och
siardrag vad géller livsmedelsproduktion.

Dialog har forts inom den politiska gransregionala plattformen Fellesradet kring
beredskap och med livsmedelsforsorjning som en mojlig del.

LRF har anordnat Nordic Green Business Forum i Trondheim med fokus skog och i r
dven jord- och vattenbruk. Forumet kallar sig for "the new black, but green” och med
syfte att vara en arena for affirsmajligheter inom de grona niringarna.

Torsta AB deltar i SLU future food och Liansstyrelsen Visterbottens rundabordssamtal
om klimat, mat och beredskap i norra Sverige — hur far vi vara naturresurser att
racka.

Minska kostnaden for avfallshantering

o

Fortsatt arbete for biogasanldggning Jimtland Héarjedalen, flera foretag i
livsmedelskedjan som véntar.
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o Forstudie Industriell symbios i Hirjedalen for cirkuldr ekonomi.

Oka forsorjningsformagan vad giller insatsvaror

o Enfraga som utreds nationellt i pdgdende "En ny livsmedelsberedskap for Sverige”
(dir. 2022:33), sa ocksa i "Uppdrag om att lamna forslag pa atgarder for att starka
beredskapen for primarproduktion av livsmedel i hela Sverige (LI2023/02680)” samt
”Uppdrag for att stirka den bl virdekedjan och Sveriges livsmedelsberedskap”. Aven
andra pagaende eller genomforda utredningar med koppling till forsorjningsforméga
som "En stirkt livsmedelsberedskap i kommuner och regioner (2023:15). LRF och
Lantménnen understryker i sin rapport om lagringsforméga och -struktur bland annat
att det behover etableras en inhemsk produktion av mineralgodsel och biodrivmedel,
s& dven utside.

o ITorsta ABs projekt Goda affirer genom goda samarbeten tillsammans med
Eldrimner och Mittuniversitetet belyses fragan kring avfall — restfléden — och behov
av insatsvaror. En aktivitet som dar anordnas ar ett Food hackathon med
utgdngspunkt i konkreta restfloden i linet med potential att foradlas till insatsvara
eller ny produkt.

o Lansstyrelsen i samarbete med Jimtlands nétkottsproducenter, Faravelsforeningen
och Torsta AB genomforde nyligen "Greppa stroet” — en dag om hur hantera den liga
halmtillgdngen saval nu som for framtiden, dar rorflen kan vara ett alternativ.

Stiarka beslutsunderlagen och affairsmannaskapet i priméirproduktionen

o Lansstyrelsen har héllit traffar for erfarenhetsutbyte inom bland annat ekoagg och -
kyckling, n6tkott, restaurering och skotsel av betesmarker, jordhilsa, dranering och
dikesunderhall samt filtvandringar. Aven en aktivitet om att ta vara pa ull. Har ocksé
erbjudit radgivning via Greppa niringen inom vixtodling, utfodring, energi mm.

o Torsta AB har haft utbildningar inom bland annat Foretagsam pa géard, hons, far och
villkorad lakemedelsanviandning for mjolkproducenter.

o Jordbruksverket tillsammans med LRF har erbjudit dgarskiftesprogrammet ”Skifte
rikt” dar flertalet deltagare varit fran lanet.

o Individuell rddgivning via radgivare.

Genom mer kontinuerlig statistik och dialog mdojliggora okad kunskap bland
tjanstepersoner och beslutsfattare om livsmedelskedjans nulige och betydelse

o Utbyte genom forum som Linsstyrelsens Liget i lantbruket och Region Jamtland
Harjedalens naringslivsdialoger.

o Hushallningssillskapet erbjuder tjansten Forsorjningsbalans. Driver ocksa projektet
Kunskapsgrunnlag for 6kad matsékerhet i Jimtlands och Trendelags regioner med
syfte att analysera och kartlagga viktiga funktioner for matsakerheten pa
kommunniva.

o Torsta ABs aktivitet Gront 4dr skont visade pa bland annat effekterna av andrade
villkor f6r biogasproduktion, som ett exempel och ocksé i ett sammanhang utifran att
“same size doesn’t fit all” i ett EU-perspektiv och att vi behdver bli battre pa att beritta
om vara forutsattningar och om hur vi vill ha det.
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Torsta AB planerar #ven en aktivitet tillsammans med LRF Ata bér man annars dér
man for att belysa behoven for 6kad forsorjningsférmaga och vilka affarsmojligheter
det ocksa kan komma att ge.

Representant for Region Jimtland Harjedalen deltar i en arbetsgrupp som
Tillvaxtverket samordnar kring statistik och analysverktyg.

Bidragit med kunskap infor revidering av nationell livsmedelsstrategi genom bland
annat representation infor och under ett rundabordssamtal i Skellefte tillsammans
med landsbygdsminstern for inspel i fragan.

Underlitta kunskapsinhimtning for foretagare och sikerstilla gott bemétande
fran myndigheter

o

o

Bevakat pagdende arbete utifrin den nationella livsmedelsstrategin “one stop
myndighetsshop”, “standardiserad digital rapportering” och utveckling av
Verksamt.se

Planering har pagétt for att genom Lénsstyrelsen tillsammans med Region Jamtland
Hirjedalen anordna s kallade Bushresor for att visa pa foretagares forutsattningar.
Eldrimner, som enda aktor regionalt med ett uppdrag kopplat till den nationella
livsmedelsstrategin, har arrangerat kurser och formedlat kunskap. Sammanstiller
“krangel” i en lista som ett verktyg i paverkansarbetet. Livsmedelsverkets
riskklassningsmodell 4r en fraga som varit sarskilt i fokus. S& dven
forpackningsregistrering. I Jordbruksverkets uppf6ljning av livsmedelsstrategiarbetet
poangteras Eldrimner ha mgjlighet att ta en dn storre roll vad galler affarsutveckling
framgent.

LRF har under &ret drivit fragor bland annat kopplade till art- och habitatdirektivet,
och utifran EU-kommissionens forslag om aterstiallande av natur. Ett forslag som kan
komma att ha stor inverkan pa lanets jordbruksmark genom krav pa restaurering eller
atervitning.

Pagar en statlig utredning som bland annat ska foresla forenklade forutsiattningar att
bedriva vattenbruk. Omfattar kartliggning av den lagstiftning som styr bedrivandet av
vattenbruksverksamheter som att foresld forenklingar av regelverken mm.

LRF och Lansstyrelsen har tillsammans anordnat traffar om CAP.

Oka méjligheter till kapital for investeringar samt kreditgarantier

o

Krokoms kommun anordnade i september tillsammans med Peak Innovation,
Foretagarna och Torsta AB en kapitalforsorjningsdag. En av foredragshéllarna
Gotland Lokalfinansiering har sedan blivit foremal for del av forstudie hos
Coompanion bland andra fragor inom finansiering.

Underléitta for foretagen att hitta relevant arbetskraft

o

Bevakat arbetet utifran den nationella livsmedelsstrategin och Tillvixtverkets uppdrag
kring strategisk kompetensforsorjning, och bland annat utbildningen kring kott och
chark som fungerat som en pilot for hela livsmedelsindustrin.

Dialog har forts med YH-utbildare och Hermods har lamnat in en ansékan om att fa
starta en vattenbruksutbildning i Ostersund.

Torsta AB har programrad inom lantbruk och avser utveckla arbetet med branschrad.

Kunskapshgjning inom vattenbruk
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o En kunskapshdjande aktivitet har genomforts i samverkan mellan
Landsbygdsnatverket, Krokoms kommun, Matfiskodlarna och Torsta AB.

o Fortsdttning pa projektet ”Strategisk planering for landbaserat vattenbruk (RAS) i
Jamtlands 1an” har undersokts.
Aktivitet kring vattenbruk i fysisk planering.
Matfiskodlarna del i expertgrupper kopplade till regelverk.

Sarskild satsning pa mjolkraskalvar
o Ingen finansiering har bedomts relevant under perioden.

Oka kunskap och dialog om hiinsyn till jordbruksmarken och
livsmedelsproduktionens utveckling i den fysiska planeringen
o Studieférbundet Vuxenskolan har anordnat en webbinarieserie om jordbruksmarkens
varden — som resurs for regional utveckling, utifran ett samhallsplaneringsperspektiv
och som en del av krisberedskap.
o LRF har under éret svarat pa bygglovsremisser och varit behjalpliga i hanteringen av
dessa kring var det lampar sig bittre och sdmre att bygga.

Oka foridlingen av fisk
o Ett mote har genomforts pé initiativ av Torsta AB i projektet Goda affarer genom goda
samarbeten tillsammans med bland andra Eldrimner, Matfiskodlarna, ICA Maxi och
Peak Innovation om behov for investering i ett fiskslakteri i lanet.

Malomrade 2. Kunskap och innovation
Regional innovationsplattform inom Jord Skog Vatten i linje med mat- och
livsmedelsstrategin
o Torsta AB driver forstudien Gron regional fornyelse som tillsammans med andra
motsvarande forstudier hos s& dven Coompanion, IUC Z-GROUP och Peak Innovation
ar ett led i kapacitetsbyggande.
o Fortsatt dialog kring Mittuniversitetets planer pa ett Craft Brewing lab i bred
samverkan.
o Representation i ndtverk sd som AKIS (Agriculture Knowledge and Innovation
System), Bl mat - Centrum for framtidens sjomat, samt SAMLA — RISE natverk for
innovationsstdd till livsmedelsbranschen.

Delta i niatverk med prioriterade lirositen
o Torsta AB har deltagit i Vinnovas “Ett nytt recept for matsystemet” med inriktning
“regenerativ, naturpositiv och resilient matproduktion” tillsammans med aktorer s
som SLU, LTU, Gotland Gront centrum och Ekologiska lantbrukarna.

o Omorganisation inom SLU Ume3 har gett anledning till oro vilket bland annat LRF
uttryckt. Institutionen for Norrlandsk jordbruksvetenskap har upphort och arbetet
inordnas istallet under institutionerna f6r husdjurens utfodring och vard samt
vaxtproduktionsekologi i Uppsala.

o Genom Regional jordbruksforskning for norra Sverige, som ar ett samarbete mellan
SLU och naringslivet med mindre omfattande budget, har det finansierats projekt
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inom bland annat robotik, Al, digitalisering, gradering med hjalp av satellitbilder,
maltkornsorter for norra Sverige, hantering av korn for battre avkastning och
I6nsamhet, forbattrad sjukdomsresistens och avkastning hos rédklover och
utvirdering av gullusern som grovfodergroda.

Filtforsoken pa Torsta utfors pa bestillning av forskare och utsddesforadlare med
syfte att pa ett statistiskt sakerstallt satt utvardera olika grodors egenskaper och
odlingsvirde i filt. De jordbruksgrodor som forsoksodlas i As ér i huvudsak vallvixter
och spannmalsgrodor dar grodornas odlingsvérde testas i vart klimat och pé vara
kalkrika odlingsjordar. Torsta AB ingar i ett niatverk av fasta forsoksplatser som
arligen utfor sortforsok &t SLU och ar den enda beldgen i Norrlands inland. Dessa
forsoksplatser ar nagot som striacker sig dnda tillbaka till 1800-talets sviltar och ar en
central del av var livsmedelsberedskap, nu som da.

Sérskilt for i &r ar bland annat projektet "Vallsat" - dar satelliter hjélper till att avgora
nir det dr dags for skord i vallen och dess kvalitet. P4 samma sitt dronarflygs méanga
av forsoken som ett led i att fa viardefull information om vaxtodlingen genom bland
annat spektral matning. Ett stort kornforsok pagar genom Lantménnens foradling av
norrlandssorter, och lusernen som normalt sett har svarare att vixa hir har utvecklats
fint. En kloversort som ska klara fler ar i vallen forsoksodlas, och oljegrodan
faltkrassing har troskats. Maltkorn och kernza, ett perennt vete, har demosatts och
hostvete har odlats med bittre avkastning &n all annan spannmal i ar.

Forskning kopplad till gastronomi och andra livsmedelsrelaterade imnen
bedrivs pa Mittuniversitetet

o

Region Jamtland Hirjedalen och Torsta AB har en pdgaende dialog med
Mittuniversitetet om utbildning och projekt inom temat mat/gastronomi, turism och
kultur. Exempel pa detta d4r masterutbildning i Sustainable Food City Design, Beerlab
— smaskalig mat/dryck som utvecklingskraft i regional utveckling, samverkan i
utvecklingsprojekt inom UNESCO Creative Cities Network.

Mittuniversitetet har under aret bedrivit forskning inom bland annat stadsodling,
lokal upphandling f6r omstéllning mot ett héllbart livsmedelssystem samt fraimjande
av entreprenorskap i rurala omrédden genom lokala matsystem.

Det sistndmnda projektet som innefattar ett internationellt team med ett 10-tal
forskare har under dret genomfort studiebesok och workshops. Vid ett av dessa
tillfallen presenterades ocksa en rapport om hur UNESCO City of Gastronomy
bidragit till utvecklingen av den smaskaliga livsmedelsproduktionen i ldnet, samt vilka
aktuella utmaningar och mgjligheter som finns. I rapporten lyftes bland annat att
dryck och bageri har en mer positiv utveckling 4n mejeri, chark samt bar och frukt.
Dar citeras ocksa bland annat att andra regioner gatt om Jamtland, att det var lange
sedan det var ett stort regionalt projekt (som i Mer vard mat-stort) och att
mojligheterna dr manga, vad giller att fortsatt lyfta mervarden, att digitalisera och att
till exempel anvinda offentlig sektor och skolverksamhet som havsténg.

Malomrade 3. Medveten konsumtion
Stiarka nitverk mellan producenter och restauranger
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Hushéllningsséllskapets projekt Matvarumairket Harjedalsmat (harjedalsmat.se)
fortsatter. Harjedalsmat ar en ideell forening som verkar for 6kad produktion och
konsumtion av lokal mat i Harjedalen. Under aret har Matvarumarket Harjedalsmat
ordnat en tiltmiddag for 50 nationella och internationella influencers dér kockar fran
Skoogs Krog, Fjallnas och Jazzkoket tillsammans lagade mat 6ver 6ppen eld och bjod
pé bland annat charkbricka och shawarma pa ren. Matvarumarket Harjedalsmat har
ocks# varit samarbetspart i tivlingen Arets kockelev p& Restaurangakademin i
Stockholm. Tavlingen sponsrades med ryggbiff fran Storhagen och som hangmorats
pé Skoogs krog. Matvarumaérket Harjedalsmat har sa dven deltagit i virmarknaden pa
Jamtli, p4 Expo Norr och pa Skordefest Jimtland Harjedalen, som sedan avslutades
med Kovés, en festmiddag signerat Skoogs krog med lokala produkter och
underhéllning.

Hushallningsséllskapets projekt Matkompetenscentrum har anordnat Smakresor som
en motesplats mellan producent och restaurang i Are och Stromsunds kommuner. S&
dven smakresa i Hirjedalen for kockelever pa Are Hotell- och Restaurangskola.

Stiarka nitverk mellan producenter och handeln

o

(0]

Regeringen har under aret haft méten med handeln betrdffande matpriserna och dess
péverkan pa inflationen.
Det finns nu rekoringar i 7 av lanets 8 kommuner, 9 ringar totalt.

Verka for och synliggora mat fran Jimtland Hérjedalen vid event

o

O
O
O

Lokal mat erbjéds vid O-ringen i Are.

Klimatseminariet serverade lokal mat.

Under Pridefestivalen erbjods lokal och samisk mat.

Under krisberedskapsveckan var det i ar inget sarskilt fokus pa mat som ifjol men det
lyftes som ett betydande inslag och i "poédngjakten” gavs i matsparet hogsta betyg for
att bara dta mat fran lanet.

Utveckla moéjligheterna for upphandling och yrkesstoltheten i de offentliga

koken

o

Under &ret har upphandlingsfragan varit aktuell fraimst utifrén att DIS — ett
dynamiskt inkopssystem for livsmedel har inrattats och Upphandlingskontoret har
valkomnat intresserade leverantorer. Bland annat har LRF haft ett webbinarium pa
temat och Torsta AB har gjort ett informationsmaterial pa sin hemsida om DIS.

Torsta ABs nétverk inom Offentlig gastronomi har traffats med kontinuitet 6ver aret
och bland annat arrangerat och varit delaktiga i workshops/méten kring beredskap i
offentliga maltider, potatis, sallad, héllbar mat, anpassad kost mm.

Pa Offentliga maltidens dag serverades det i Krokoms kommun en hostlunch med
norrlidndsk touch bestdende av regnbage pa jamtlandsvis och potatis fran Stocke gard.
I Are kommun erbjods potatisbuffé med samma ursprung, i #ldreomsorgen var det
hostfest med dlgfarsbiffar. Ostersunds kommun erbjod sin tolkning av Jamtlands
landskapsmaltid med dlgstek och ugnsrostad potatis.
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Torsta AB har startat upp projektet “SYSTER” — Stirkt via samverkan Yrkesstolthet
Samisk och lokal mat Traditioner Erfarenhetsutbyte och Rorlighet. Ett Interregprojekt
tillsammans med Norge med mal om att stirka kunskapen om lokal och samisk mat i
grundskolan, via skolmaéltider och hemkunskap. Ett antal pilotskolor arbetar
tillsammans for att ocksa utveckla en “verktygskasse” for fler att ta del av.

Region Jimtland Hirjedalen dr forst att erbjuda samisk mat i virden. Ett resultat av
Torsta ABs projekt Utveckling av samisk livsmedelsproduktion mot offentliga kok som
slutrapporterats under ret och diar Region Jimtland Hérjedalen varit en av
samverkansparterna. Aven Ostersunds kommun har fattat beslut om att servera
samisk mat utifrén ett samiskt matérshjul och fler kommuner ar pa vag. Flera
livsmedelsproducenter har under och tack vare projektet dndrat tanke- och arbetssitt
och utokat produktsortimentet gentemot de offentliga koken, till exempel med
kokkott med ben, foradling av renlever och 6verviaganden kring att ta vara pa renblod.
En matsedel med 40 unika ratter gentemot olika malgrupper har tagits fram.

Oka intresset och attraktionskraften bland unga fér mat fran Jimtland
Hirjedalen

o

Fortsattning Farmertime, dir skolelever moter lantbrukare digitalt, genom
Hushallningssillskapets projekt Framtidens EKOkonsument.

Just nu pagér LRFs Bonden i skolan-veckor dir 34 klasser i lanet far lara sig mer om
var maten kommer ifran.

Torstaméssan arrangerades under hosten med allt ifran visning av
forsoksodlingsverksamhet och maskiner till barnaktiviteter och mathantverkstorg,
och nadde en rekordpublik med Gver 6000 besokare.

Torsta AB arrangerade ocks4, i likhet med fler lantbruk i ldnet, ett betesslapp med ett
stort antal besckare.

LRFs lokalavdelningar i Alsen och R6don arrangerade for 24:e dret i rad den populdra
aktiviteten for barnfamiljer Husdjursdagen i Alsen med flera tusen besokare.

Presentera det vi har och vara stolta over det

O
O

Fortsatt utveckling av Matvarumarket Harjedalsmat.

Landskapsmaéltiderna arbetades genom ett projekt som anordnas av Folkets Hus och
Parker, Gastronomiska Akademien, Maltidsakademien och Kungliga Skogs- och
Lantbruksakademien fram av lokala kockar. Resultatet blev for Jimtland rokt aborre
till forratt, dlgrullad med potatiskaka till varmrétt och friterade kornmunkar med
sotost till efterratt. For Harjedalens del bestod forratten av blabarsgravad renytterfilé,
varmritten av langkok pa fjéllko och efterrédtten av orullat krus med hjortronkompott.
Skordefest Jaimtland Héarjedalen arrangerades med stor framgéng under hosten 2023
av Torsta AB. 27 gardar deltog, 65 utstéllare darutéver och antal besokare
motsvarande minst fjoldrets ca 13 000. Flera lokala skordefester/-marknader
arrangeras ocksa i egen regi runtom i lanet.

Jamtli julmarknad med besoksrekord, ndrmare 29 000, och varmarknad har
genomforts.

Eldrimner har haft kampanjen #backamathantverkarna.

Det partnerskapsgemensamma kommunikationsprojektet Arbete i samverkan
forutsatter kommunikation i samverkan med finansiering via Jordbruksverket och
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med Torsta AB som projektagare har forlangts och med den aktivitetspeng som fanns
kvar genomf6rt en kampanj for att fler ska vilja bra vardagsmat. #ettbrabyte

o I Eldrimners SM i mathantverk fick lanets producenter motta 20 utmairkelser, fraimst
inom mejeri och fiskforadling, vilket ar fler dn forra dret. Jimtlands 14n hamnade
diarmed pa tredje plats i forhallande till 6vriga 1an och antal, en plats béttre an ifjol.

o Torsta AB har tagit emot ett stort antal studiebesok fran andra kommuner, lan, lander
och dir bland annat visat upp sin verksamhet som i viss mén ar en spegling av hur
livsmedelsproduktion ser ut i Jimtland Héarjedalen.

Tydligare knyta an folkhilsoperspektivet till den regionala mat- och
livsmedelsstrategin
o Deregionala kostraden "Ma gott i Jimtland Harjedalen” har borjat att implementeras
ivarden.
o LRF har haft webbinarium om de nordiska naringsrekommendationernas forvintade
effekt pa lokal livsmedelsproduktion.
o Torsta AB tar i samarbete med Ekostrategi i Fryksdalen AB fram ett
kunskapsunderlag kopplat till f6rsérjningsformaga i forhéllande till planetar diet.

Fortsitta stirka nitverk med andra regioner och liander
o Iarbetet med UNESCO Creative Cities Network har ett nytt kommunikationsmaterial
tagits fram av Ostersunds kommun. Delegationer frin Gangneung City i Sydkorea och
Vestland fylke utanfor Bergen i Norge har varit pa studiebesok for att ldra sig om
arbetet med mat i Jimtland Harjedalen. Kockar frén Jamtland Harjedalen har
deltagit i "Showcooking” i matfestivaler i Bergen och i Macao i Kina.
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Bilaga: Uppfoljning indikatorer 2023

Indikatorer Regional mat- och livsmedelsstrategi Jamtland
Harjedalen

1,2,3 inom parentes avser malomréade

Produktionsviirde (1)
905 mkr primarproduktion (Livsmedelskedjan i Jimtlands lan SJV, 2020 med siffror fran
2018)

Foradlingsvarde (produktionens bidrag till BNP, produktionsvirdet minus
forbrukningsvardet) (1)

Primirproduktion 508 mkr (Livsmedelskedjan i Jimtlands lan SJV 2020 med siffror fran
2017)

256 mkr foradling

848 mkr handeln

607 mkr restaurang

Antal sysselsatta i virdekedjan (1)

I jordbruket 3418 sysselsatta (Jordbruksstatistisk drsbok 2023 med siffror fran 2020), 950
arsverken

Foradling 401 arsarbetare (SJV 2020 med siffror fran 2017)

Handeln 1478 arsarbetare (SJV 2020 med siffror frdn 2017)

Restaurang 1238 arsarbetare (SJV 2020 med siffror frin 2017)

Medelalder (1)
Bland jordbruksforetag 60 ar, att jamfora med 59 ar 2022 och 56 ar 2010. (LRF:s
kommunrapport 2023 baserad p4 siffror frin SCB)

Antal kvinnor respektive mén i livsmedelskedjan (1)
Bland jordbruksforetag 40 % (Livsmedelskedjan i Jamtlands 1an SJV, 2020 med siffror fran
2016) till skillnad fran 37 % 2005.

4226 ha jordbruksmark ags av kvinnor, 23 635 ha av man (SJV, 2020).

Areal jordbruksmark (1)

51 986 hektar (Jordbruksstatistisk &rsbok 2023 med siffror frin 2020)

51 832 hektar (Jordbruksstatistisk drsbok 2022)

52 199 hektar (Jordbruksstatistisk drsbok 2020)

51 871 hektar (Jordbruksstatistisk arsbok 2016)

30 hektar exploaterade sedan 2016 (Exploatering av jordbruksmark 2016 — 2020 SJV, 2021).

Antal foretag (1)

Jordbruksforetag 1302 (Jordbruksstatistisk arsbok 2023)

Jordbruksforetag 1309 (Jordbruksstatistisk arsbok 2022)

Jordbruksforetag 1438 (Jordbruksstatistisk arsbok 2020 med siffror frdn 2016)
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Antal notkreatur (1)
30 359 (Jordbruksstatistisk arsbok 2023)
6438 mjolkkor

29 737 (Jordbruksstatistisk drsbok 2022)
6320 mjolkkor

29 716 (Jordbruksstatistisk arsbok 2016)
7417 mjolkkor

Livsmedelskedjans lokaliseringskvot
1,13 (Jordbruksverkets uppfoljning av livsmedelsstrategin 2023)
1,14 (Jordbruksverkets uppf6ljning av livsmedelsstrategin 2022)

Antal nya foretag inom livsmedelskedjan (1)

Antal kreativa motesplatser for foretag, organisationer och akademi (2)
- Torsta AB

Antal foretag inom livsmedelskedjan som deltar i inkubatorsmiljo (2)

Antal foretagare som deltar i aktiviteter inom UCCN-niitverket (2)
Restaurangforetagare, showcooking i Macao i Kina pa internationellt event
Restaurangforetagare och producenter, showcooking pé Bergen Food Festival i Norge

Antal utbildningsplatser och antal s6kande pa relevanta program (2)

Lantbruk, 16 platser, 19 forstahandssokande 2023, att jamféra med 24 férstahandssokande
2022

Hotell- och restaurang

Eldrimner YH-utbildning, genomfors ej for tillfallet

(arbetsmarknadsutbildningar, slakt och chark)

Antal matrelaterade forskningsprojekt med hemvist i liinet (2)

Enhancing Entrepreneurship in Rural Areas through Local Food Systems (MIUN)

Lokal upphandling for omstéllning mot ett hallbart livsmedelssystem (MIUN)

Att stilla om mindre och mellanstora stider till hallbara livsmedelssystem genom stadsodling
(MIUN)

Antal etablerade foretag som arbetar med lokal mat (3)
14 av Jamtland Harjedalens krogar och 9 caféer finns med i White Guide (2023).
26 matambassador inom Matakademin (2023).

2020 fanns 14 av Jamtland Harjedalens restauranger, 1 bar och 14 caféer med i White Guide.
25 matambassadorer inom Matakademin (2022).
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Andel svenska och lokala ravaror i offentliga kok (3)
https://www.mattanken.se/mattanken/omoss/nyheter/nyhetsarkiv/forslagomforbattradstati

stikoverinkopavlivsmedeltilloffentligsektor.5.7dc1613e1785d10fcd91386¢.html

https://www.livsmedelsverket.se/publikationer/sok-publikationer/artiklar/2022/1-2022-nr-
o1-fakta-om-offentliga-maltider-2021

LRF gjorde en undersokning 2023 med enkit till kommuner om andel svensk révara.
Hirjedalen (100 % animalier), Are (100 % animalier) och Ostersunds (53 % totalt, 100 %
animalier) kommuner svarade. Fler kommuner uppfyller den héga andelen svenska animalier
enligt uppgifter fran Torsta ABs Offentlig gastronomi.

Ekomatcentrum (2022) har listat Jaimtland Hérjedalen pé plats 13 med 34 % ekologisk mat i
offentliga kok.

Antal avtryck pa digitala plattformar, spridning, likes (3)
Antal uppmirksamhet i media (3)

Viarde pa spaltmeter (3)

Imageundersékning (3)

Mediespegel internationellt (3)

Antal besokare i linet som ger uttryck for att de beger sig hit av gastronomiska
skil (3)

”I Jamtland Harjedalen finns en spannande/attraktiv matproduktion och restauranger”
bedomning 3,9/6 (Turistfakta, 2023)

Jamtlindsk/hiarjedalsk mat hos grossist (3)
15 artiklar hos M&S fran norr om Uppsala, 2022

Antal event med strivan efter mer mat fran linet (3)

Folkhilsa

15 % av 4-aringarna i Jaimtland Hérjedalen har overvikt eller fetma (jamfor 11 % for riket och
13 % i foregdende matning for lanet 2018 - 2019) varav 3 % har fetma (jamfor 2 % for riket).
53 % av befolkningen mellan 16 — 84 ar har 6vervikt eller fetma (51 % i riket) varav 19 % har
fetma (16 % i riket). (Halsa pa lika villkor RJH, 2022)

Sjéilvforsorjningsgrad
Mjolk 118 % (Macklean, 2019)
Fisk 104 %

Notkott 79 %

Potatis 30 %


https://www.mattanken.se/mattanken/omoss/nyheter/nyhetsarkiv/forslagomforbattradstatistikoverinkopavlivsmedeltilloffentligsektor.5.7dc1613e1785d10fcd91386c.html
https://www.mattanken.se/mattanken/omoss/nyheter/nyhetsarkiv/forslagomforbattradstatistikoverinkopavlivsmedeltilloffentligsektor.5.7dc1613e1785d10fcd91386c.html
https://www.livsmedelsverket.se/publikationer/sok-publikationer/artiklar/2022/l-2022-nr-01-fakta-om-offentliga-maltider-2021
https://www.livsmedelsverket.se/publikationer/sok-publikationer/artiklar/2022/l-2022-nr-01-fakta-om-offentliga-maltider-2021
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Lamm 25 %

Agg 18 %

Gris 8 %

Frukt och bar 2 %

Koksvaxter 0,7 %

Fagel 0 %

Spannmal (for humankonsumtion) o %

Jordbruksverket foljde dven i Utvirdering och uppfoljning av livsmedelsstrategin 2021 upp:
Antal anstiillda — andel % livsmedelskedjan av totalen i Jimtlands lin
2017 11 %, ingen uppgift for 2018 och 2019

Antal arbetsstillen — andel % livsmedelskedjan av totalen i Jamtlands léin
2017 13 %, ingen uppgift for 2018 och 2019

Anser du att X utgor ett stort hinder for foretagets utveckling och tillvixt?
(Jamtlands lin)

- Brist pa lamplig arbetskraft (primar) 14 % (2020), att jaimfora med 11 % (2018)
- Tillgang till transportsystem (primér) 9 % (2018) (ingen uppgift 2020)

- Tillgang till bredband (primér) 9 % (2020), att jamféra med 31 % (2018)

- Brist pa lamplig arbetskraft (exkl priméar) 48 % (2020), att jamfora med 28 %
(2017)

- Tillgang till transportsystem (exkl primar) 44 % (2020), att jamfora med 36 %
(2017)

- Tillgang till bredband (exkl primir) 22 % )2020), att jamfora med 23 % (2017)

I samma rapport lyfts att det nationellt sett ar finansiering, myndighetsregler och
arbetsforsorjning som ar fortsatta hinder for utveckling.

Tillvaxtverkets nationella ssmmanstallning Foretagens villkor och verklighet, 2023 visar pé:
70 % av foretagen i livsmedelskedjan vill vixa genom 6kad omséattning och anstéllning,
21 % inom priméarproduktion avseende anstallningar.

41 % av foretagen i livsmedelskedjan ser lagar och myndighetsregler som det
storsta tillvixthindret, 49 % inom priméarproduktion.

31 % ser tillgang till arbetskraft som det storsta hindret.

23 % begrinsas av lokaler, utrustning och mark.
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