REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Kultur och bildning 2023-11-14 RUN/49/2023
Kerstin Pettersson Schaletzky

Tfn: 063-14 67 06

E-post: kerstin.schaletzky@regionjh.se

PM Regionalt verksamhetsbidrag till
idrottsforbund 2024

Bakgrund
Regler och villkor f6r verksamhetsbidrag beslutades av Regionfullméktige 2021-06-22--23,
8§ 74 (RS/413/2021). Enligt dessa ska Region Jamtland Hérjedalen férdela
verksamhetsbidrag till regional paraplyorganisation inom idrottsomradet och
verksamhetsstodet ska inkludera stod till parasporten. Regionala utvecklingsndmnden
beslutar arligen storleken pa bidraget. Regionens syfte med att fordela bidrag till det civila
sambhillet ar att bidra till att nd det nationella politiska malet for det civila samhallet:

e Villkoren for det civila samhillet som en central del av demokratin ska forbattras.

Regionens bidrag ar avsett att stodja organisationers regionala verksamhet for att de
sjalvstandigt och med kontinuitet ska kunna utveckla och bedriva sin verksamhet samt
stimulera lokalféreningar, medlemmar och medborgare att delta i samhillsutvecklingen.
Bidraget ar i forsta hand att betrakta som ett generellt stod for att bidra till
organisationernas administration, ledarutveckling, utbildning, opinionsbildning och
samverkan, inte som ett aktivitetsstod. Ansokan om regionalt verksamhetsbidrag gors en
géng per ar via regionens webb.

Genom att stimulera ldnets organisationsliv 6kar forutsattningarna for lokal verksamhet dar
manniskor kan vara aktiva, delaktiga och skapande. Organisationerna erbjuder i de flesta
fall ett livslangt larande som ger goda forutsattningar for linets invanare att utvecklas. Det
breda foreningslivet bidrar till upplevelser och aktiviteter i hela lanet, for savil lanets
invanare som for besokare. Foreningslivet bidrar i en del fall till stod och service, inte minst
i glesbygdsomraden, dar den sociala aspekten for ssmmanhallning 4r central.

RF-SISU Jamtland-Harjedalen

Verksamhetsbidrag till Idrottsforbund f6rdelas genom bidrag till RF-SISU Jamtland
Harjedalen enligt Regionalt uppdragsavtal med RF-SISU Jamtland Harjedalen 2021—
2023(2024) (RUN/487/2020). RF-SISU Jamtland-Harjedalen hade 2022 382
lokalféreningar med 111 874 medlemmar. Det betyder nigot farre lokalféreningar, 6 st., men
ett 6kat antal medlemmar, 3 141 fler, jamfort med foregéende &r.

RF-SISU Jamtland Harjedalens verksamhetsplan for 2024 utgar fran fyra huvudsakliga
basuppgifter, nimligen att a) Féretrada, b) Leda, c) Bilda och Utbilda samt d) Stédja
idrottsforeningar och forbund. Dessa uppgifter ska genomforas utifrdn en gemensam
strategi, Strategi 2025 (wWww.strategi2025.se) som ramverk. Strategi 2025 pekar ut ett antal
fokusomraden for de kommande tva aren.
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Dessa ar:

1) att stiarka den vardegrundsbaserade ledarskapsf6rmagan inom foreningarna (utifran
idrottens viardegrund — Demokrati och Delaktighet, Rent Spel, Allas ritt att vara med, och
Gladje och Gemenskap)

2) Att skapa en ny syn pé traning och tavling, dar idrottsaktiviteter och evenemang tar nya
former som ger mer vikt till individens utveckling, och som underlittar for alla ldrar och
erfarenhetsnivaer att delta oavsett forutsattningar

3) Att modernisera féreningarna utifran till exempel demokratiska forum, digitala férmégor,
medlemskapsuppldgg och samarbeten mellan organisationer och andra féreningar

4) Att 6ka jamstilldhetsarbete, tanke och faktiskt ledning inom foreningarna

5) Att skapa en tryggare och sikrare idrott genom att stirka barn- och ungdomars skydd,
omhandertagande och ratt att uttrycka sig inom féreningsidrott.

For att stodja och skapa forutsattningar for utvecklingen av idrottsrorelsen i Jamtland
Harjedalen dr nagra omraden prioriterade:

« Tillgang till idrottsanldggningar och idrottsytor,

» Folkhélsa/Livslangt idrottande,

+ Pandemins paverkan pé idrotten

« En starkare folkbildning och 6kad samverkan med SDF och Foreningar.

Allt for att starka idrottsrorelsens gemensamma arbete for en attraktiv verksamhet dar barn,
unga, vuxna och aldre kan och vill trdna och tivla i forening under hela livet. Att dterta den
verksamhet idrotten forlorat under pandemin har fortsatt hog prioritet vilket skall goras
genom att bland annat vara en stark foretradare for idrottsrorelsen i Jimtland Harjedalen.
En kraftsamling mot folkbildning och utbildningsinsatser skall genomforas.

Jamstalldhet, jamlikhet och barns rattigheter

Knappt 44% av medlemmarna i RF-SISU Jamtland Harjedalen ar flickor/kvinnor.
Anslagsfordelningen beror indirekt kvinnor, mén, flickor och pojkar samt icke-binédra pa
lokal nivé genom att regionbidraget sikerstéller att resurser finns for att utveckla lokal
verksamhet.

RF-SISU Jamtland Harjedalen vill verka for att stodja och forankra idrottens vardegrund
och demokratiarbete hos idrottsrorelsens foreningar och medlemmar i lanet. Detta gors via
folkbildnings- och utbildningsinsatser inom bland annat styrelsearbete, demokratiska
strukturer, virdegrundsarbete och forankring av barnkonventionens principer. Sedan
barnkonventionen blev lag 2020 har organisationen utokat sitt utbud och omfattning av
utbildningsinsatser utifran en 6kad efterfragan fran medlemsféreningarna.

Forbundet arbetar dven direkt mot skolornas personal i en sérskild satsning —
Rorelsesatsning i skolan. Satsningen stddjer skolans personal att integrera rorelse i den
dagliga verksamheten och verkar for att 6ka rorelseforstaelse bland eleverna i arskurs F-6
samt stiarka lararnas kompetens inom omradet. Inom idrottsrorelsen pagér en 6vergang dar
idrottare med funktionsvariation ska integreras inom specialidrottsforbundens féreningar.
RF-SISU Jamtland Harjedalen stodjer foreningarna med kunskap i ett nira samarbete med
Parasportférbundet Jimtland Harjedalen samt stottar evenemangsresan for malgruppen.
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Miljé
Beslutet medfor ingen direkt miljopaverkan. Narheten till ett lokalt foreningsliv ar
positivt ur savil ett demokrati- och tillgdnglighetsperspektiv som ur ett miljoperspektiv.

Analys och sammanfattning

En enkel analys visar att lanets idrottsforbund pa olika sitt bidrar till att nd bade regionens
overgripande mal samt bidragsreglernas prioriterade malomraden; Demokrati och
delaktighet, Folkhilsa och hallbar utveckling och Det livsldnga ldrandet. RF-SISU Jamtland
Harjedalen har ett stort antal medlemmar och uppfyller bidragsreglernas prioriterade
mélomraden. Organisationen har ett stort fokus pé att stottat foreningarnas aterstart efter
pandemin. Det finns en tydlig strategi for det framatsyftande arbetet.

Forslag till fordelning enligt nedan.

RF-SISU Jamtland-Hérjedalen

Fordelning utifran avtal 2100 000 kr

varav parasport 480 000 kr

Totalt idrottsforbund 2100 000 kr
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