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Sammanfattning/bakgrund 
Region Jämtland Härjedalen har uppdraget att verka för ett dynamiskt och tillgängligt 
kulturliv i hela länet. Region Jämtland Härjedalens regionala utvecklingsstrategi och 
regionala kulturplan är de styrdokument är som beskriver mål och ambitioner för en viss 
tidsperiod. 

Kulturstöden är ett verktyg för att uppfylla ambitionerna i den aktuella regionala  
kulturplanen. 

Kulturstöden från Region Jämtland Härjedalen har till syfte att nå ut till professionella 
kulturskapare, föreningar, organisationer, barn och unga samt övriga aktörer, för att stimulera 
och möjliggöra såväl skapande som deltagande och utövande av kultur i hela länet.  

Stöden ska omfatta en bredd av konstuttryck och kulturformer. 
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1 Varför ger Region Jämtland Härjedalen 
kulturstöd 

Region Jämtland Härjedalen har uppdraget att verka för ett dynamiskt och tillgängligt 
kulturliv i hela länet. Region Jämtland Härjedalens regionala utvecklingsstrategi och 
regionala kulturplan är de styrdokument som beskriver mål och ambitioner för en viss 
tidsperiod. 

Kulturstöden är ett verktyg för att uppfylla ambitionerna i den aktuella regionala 
kulturplanen. 

1.1 Kulturstödens syfte 
Kulturstöden från Region Jämtland Härjedalen har till syfte att nå ut till professionella 
kulturskapare, föreningar, organisationer, barn och unga samt övriga aktörer, för att 
stimulera och möjliggöra såväl skapande som deltagande och utövande av kultur i hela 
länet.  Stöden ska omfatta en bredd av konstuttryck och kulturformer. 

2 Övergripande villkor för kulturstöden 

2.1 Övergripande villkor 
Följande villkor gäller samtliga kulturstöd från Region Jämtland Härjedalen, om inte annat 
nämns under specifikt stöd. I händelse av samhällskris eller force majeure kan annan typ av 
stöd beslutas i särskild ordning. 

• Stöd delas ut i bidragsform till juridiska personer och till professionell konstnärlig 
verksamhet1 bedriven i enskild firma. Stöd i stipendieform delas ut till fysiska 
personer.2   

• Sökande ska vara folkbokförda eller verksamma i Jämtland Härjedalen. 
• Stöden ska användas för konst- och kulturformer, såväl traditionella som nya. 
• Beviljade stöd ska bidra till att uppnå ambitionerna i den regionala kulturplanen. 
• Kulturstöd får inte gå till redan genomförda aktiviteter och investeringar. 
• Aktiviteten ska vara inkluderande och fri från diskriminering3. 
• I all kommunikation av projekt/produktion/arrangemang ska det framgå att det 

genomförs i samarbete med/med stöd av Region Jämtland Härjedalen. 
 

1 Begreppet professionella kulturskapare avser utövare och upphovspersoner inom alla 
konstområden med högre konstnärlig utbildning eller mångårig yrkesutövning. 
Professionella kulturskapare kan vara yrkesverksamma men behöver inte vara det. 
2 Stöd i stipendieform kan utgå till barn och unga, se avsnitt Error! Reference source not 
found..  
3 Diskrimineringslagen (2008:567): Ingen får diskrimineras på grund av kön, 
könsöverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion eller annan 
trosuppfattning, funktionsnedsättning, sexuell läggning eller ålder. 
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2.2 Övergripande prioriteringar 
När urval måste göras vid fördelning av kulturstöd, på grund av stort antal ansökningar, 
beaktas följande utan inbördes rangordning: 

• Konstnärlig kvalitet och förnyelse4. 
• Kultur som riktar sig till eller engagerar barn och unga, unga vuxna samt äldre5. 
• Tillgänglighet, jämställdhet och mångfald. 
• Främjande av nationella minoriteters och urfolket samernas språk och kultur. 
• Aktiviteter som rör flera kommuner i Jämtland Härjedalen. 
• Samverkan mellan olika aktörer. 
• Fokus på hållbarhet och samhällsutmaningar. 

2.3 Ansökan och redovisning 
Ansökan om samtliga kulturstöd sker via Region Jämtland Härjedalens hemsida. Ansökan 
om kulturstöd i bidragsform ska innehålla beskrivning av syfte, mål, budget och 
genomförande. Ansökan ska skickas in under aktuell ansökningsperiod som gäller för varje 
enskilt stöd. 

Beslut om ansökt kulturstöd tas snarast efter ansökningsperiodens slut och vid löpande 
ansökningstid snarast. 

Beviljat stöd i bidragsform rekvireras enligt anvisningar innan aktivitetens alternativt 
projektets genomförande, dock före nästa ansökningsperiod. 

Redovisning av kulturstöd i bidragsform ska lämnas till Region Jämtland Härjedalen, 
område Kultur och bildning inom två månader efter genomförd aktivitet alternativt avslutat 
projekt. Till redovisningen ska ekonomisk rapport med intäkter, utgifter samt resultat 
bifogas. Om det sker förändringar som markant skiljer sig från den ursprungliga ansökan 
ska område Kultur och bildning kontaktas. 

Beslut om kulturstöd kan inte överklagas. 

2.4 Beslut om återkrav 
Region Jämtland Härjedalen kan återkräva stöd i bidragsform som inte uppfyller villkoren. 
Om stödet har utbetalats på felaktiga grunder, om gällande beslut ej följs samt om stödet har 
använts till annat än det avsedda ändåmålet eller inte använts alls kan regionen besluta att 
återkräva stödet.  
 

  

 
4 Beaktas särskilt vid ansökningar där sökande utgörs av professionell kulturskapare 
5 Unga innefatta åldrar 16–25 år och unga vuxna, 18–29 år.  
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3 Kulturstöd 

3.1 Form av stöd 
Stödet utgår i form av bidrag. 

3.2 Vem kan söka? 
Juridiska personer och professionell konstnärlig verksamhet bedriven i enskild firma 
verksamma i länet. 

3.3 Vad ska stödet användas till? 
Kulturstödet kan användas till att skapa aktiviteter, så som arrangemang, produktioner och 
projekt samt annan publik kulturverksamhet6, som främjar att kultur når ut i länet7 och 
möjliggör för länets invånare att delta i och utöva kultur. 

3.4 Särskilda villkor 
Utöver de övergripande villkoren för kulturstöd hos Region Jämtland Härjedalen gäller för 
Kulturstöd till föreningar och organisationer även att 

• produktioner, projekt och arrangemang ska vara publika och minst 30 minuter 
långa. 

• egen- eller medfinansiering8 krävs för beviljande av bidrag. 
• kulturstödet får inte gå till enskilda personers studieresor eller utbildning. 

3.5 Ansökan 
Utöver de övergripande reglerna kring ansökan om kulturstöd från Region Jämtland 
Härjedalen gäller för Kulturstöd till föreningar och organisationer även att 

• ansökan om stöd kan göras två gånger per år; vår respektive höst.  
• nivån på stödet avgörs utifrån ansökans innehåll och budget samt koppling till 

kulturstödets syfte. 

  

 
6 Kulturverksamhet som är öppen för allmänheten.  
7 Vid fördelning av stöd ska geografisk spridning i länet tas i beaktan.  
8 Egenfinansiering kan, bland annat, utgöras av intäkter i form av entré/deltagaravgifter eller 
administrativ arbetstid omvandlad i pengar. Professionell konstnärlig verksamhet kan ange 
konstnärlig arbetstid som egenfinansiering. Medfinansiering kan, bland annat, utgöras av 
stöd från andra aktörer.  



  
Regler och villkor för regionala kulturstöd 7(12) 

 

 

4 Stöd till nya idéer 

4.1 Form av stöd 
Stöd till nya idéer är ett samverkansstöd som utgår i form av bidrag. 

4.2 Vem kan söka? 
Enskilda professionella eller yrkesverksamma kulturskapare folkbokförda och verksamma i 
Jämtland Härjedalen.  

4.3 Vad ska stödet användas till? 
Detta stöd ska ge professionella kulturskapare möjlighet att påbörja, genomföra eller testa 
en idé eller ett projekt i samverkan med Region Jämtland Härjedalen. 

Prioriteringar vid fördelning av stöd är konstnärlig kvalitet och förnyelse, professionalism, 
genomförbarhet och mångfald. 

4.4 Särskilda villkor 
Förutom de övergripande villkoren för kulturstöd hos Region Jämtland Härjedalen gäller 
för Stöd till nya idéer även att 

• idén/projektet genomförs i samverkan med Region Jämtland Härjedalen. 

4.5  Ansökan 
Utöver de övergripande reglerna kring ansökan om kulturstöd från Region Jämtland 
Härjedalen gäller för Stöd till nya idéer även att 

• ansökan om stöd kan göras en gång per år. 
• ansökan ska innehålla presentation av idé, en kostnadskalkyl samt en tidplan. Om 

det finns andra finansiärer ska dessa anges. 
• beviljat stöd utbetalas enligt överenskommelse. 
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5 Mobilitetsstöd inom bild och form 

5.1 Form av stöd 
Mobilitetsstöd för professionella kulturskapare inom bild och form utgår i form av 
resebidrag eller transportbidrag. 

5.2 Vem kan söka? 
Professionella kulturskapare inom bild och form folkbokförda i Jämtland Härjedalen. 

5.3 Vad ska stödet användas till? 
Stödet ska användas till frakt och resor9 för professionella kulturskapare inom bild och form 
som medverkar i utställningar, residens, projektseminarium eller liknande aktiv medverkan 
utanför Jämtlands län.  

5.4 Särskilda villkor 
Förutom de övergripande villkoren för kulturstöd hos Region Jämtland Härjedalen gäller 
för Mobilitetsstöd inom bild och form även att 

• det krävs en inbjudan från arrangören.  
• stödet ej gäller studieresor, kost och logi eller resor med flyg. Undantag för flygresor 

kan ges om det avser resa utanför landet och om det inte finns andra alternativ.  

5.5 Ansökan 
Utöver de övergripande reglerna kring ansökan om kulturstöd från Region Jämtland 
Härjedalen gäller för detta stöd även att 

• ansökan kan göras och handläggs löpande under året. 

  

 
9 I första hand resa med tåg; andra klass, buss eller i vissa fall egen bil. 
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6 Filmstöd 

6.1 Form av stöd 
Stödet utgår i form av bidrag, stipendier, samproduktion, teknikstöd eller resestöd. 

6.2 Vem kan söka? 
Professionella filmskapare verksamma i Jämtland Härjedalen eller bosatta i andra län som 
förlägger filminspelning i länet samt  grupper, nätverk eller enskilda unga, 16-25 år, som är 
verksamma i länet. Stipendier kan endast sökas av fysiska personer. 

6.3 Vad ska stödet användas till? 
De olika filmstöden delas ut för att främja länets kulturskapare inom filmutveckling eller 
filmprojekt som genomförs i Jämtland Härjedalen. 

Teknikstöd – är ett stöd i form av utlåning av utrusning, redigeringsprogram och/eller lokal. 

Fortbildning/resebidrag - kan utgå till pedagogiskt verksamma som vill fortbilda sig 
i filmpedagogik, filmare som har fått sin film antagen till en filmfestival eller  
personer tillhörande en biografförening som behöver fortbildning i biograffrågor. 

Produktionsstöd – är ett produktionsstöd för professionella produktion av dokumentär- eller 
kortfilm som produceras i samarbete med Region Jämtland Härjedalen. Stödet kan täcka viss del 
av produktionskostnader. Sökande ska inneha F-skatt. 

Talangutveckling – en ung filmare kan få stöd för att utvecklas till en högre nivå genom 
stipendier, teknik och/eller professionell handledning. 

6.4 Särskilda villkor 
Förutom det som specificerats i avsnittet ovan och de övergripande villkoren för kulturstöd 
hos Region Jämtland Härjedalen gäller för Filmstöd även att 

• den som erhåller filmstöd i någon form ska förse Filmpool med pressmaterial i form 
av stillbilder och kort beskrivning av filmen. 

• en högupplöst visningsfil av den färdiga filmen skall lämnas till filmkonsulenten 
som tillåts rätten att visa filmen i den egna verksamheten samt spara filmen i 
filmverksamhetens arkiv. 

OBS: Filmpool erbjuder ej personal som filmar eller redigerar. 

6.5 Ansökan 
Utöver de övergripande reglerna kring ansökan om kulturstöd från Region Jämtland 
Härjedalen gäller för Filmstöd även att 

• ansökan om stöd kan göras och handläggs löpande under året. 
• i ansökan ska anges vilken typ av stöd som söks. 
• ansökan ska innehålla synopsis, manus, tid- och distributionsplan samt budget. 
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7 Kulturstöd till Unga 
Syftet med stödet är att stötta ungas initiativ inom kulturområdet, så som idéer och projekt, 
samt att stimulera ungas arrangörskap och delaktighet i kulturlivet. 

7.1 Form av stöd 
Stödet delas ut i form av stipendium. 

7.2 Vem kan söka? 
Stipendiet kan sökas av grupper, nätverk eller enskilda personer mellan 16 - 25 år som är 
folkbokförda i Jämtland Härjedalen. Personer under 18 år skall ha förmyndares tillåtelse att 
söka. 

7.3 Vad ska stödet användas till? 
Stipendiet kan användas till bland annat projekt, arrangemang eller produktioner. inom 
kulturområden som främjar kultur på ungas villkor. 

7.4 Särskilda villkor 
Utöver de övergripande villkoren för kulturstöd hos Region Jämtland Härjedalen gäller för 
Kulturstöd till unga även att 

• aktiviteten ska utgå från unga samt äga rum i Jämtland Härjedalen. 
• stödet inte får gå till aktiviteter som genomförs för en sluten grupp, initierats eller 

drivs av vuxna. 
• stödet inte får gå till arvode eller lön till arrangörerna, studieresor eller utbildning. 
• aktiviteten ska vara alkohol- och drogfri. 

7.5 Ansökan 
Utöver de övergripande reglerna kring ansökan om kulturstöd från Region Jämtland 
Härjedalen gäller för Kulturstöd till unga även att 

• ansökan om stöd kan göras löpande under året. 
• stipendium beviljas med max 5 000 kr per ansökan och kan bara sökas en gång per 

år för samma idé/arrangemang/projekt/aktivitet. 
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8 Projektstöd inom Kultur och hälsa 
Forskning visar att deltagande i kulturaktiviteter kan öka det fysiska, psykiska och sociala 
välbefinnandet. Det finns en politisk vilja att genom tvärpolitisk samverkan utveckla och 
främja det strategiska arbetet med Kultur och hälsa i länet.  

8.1 Projektstödets syfte och mål  
Stimulera kulturprojekt som tillgängliggör kulturaktiviteter riktade till personer som har 
större risk för ohälsa samt synliggöra kulturens betydelse för att främja hälsa och 
välbefinnande.  

Målet är att 
• bidra till förbättrad hälsa och välbefinnande hos deltagarna   
• utveckla verksamhet som genom samverkan och samlärande visar på kulturens 

hälsofrämjande effekter.  

8.2 Form av stöd  
Projektstödet utgår i form av bidrag.  

8.3 Vem kan söka?  
Stödet kan sökas av juridiska personer och/eller enskilda firmor, i samverkan.  
Projektet kräver minst två deltagande verksamheter, där en av parterna kan vara en  
kommun eller verksamhet inom Region Jämtland Härjedalen10. Kommun eller Region kan 
dock ej vara sökande part. Sökande ska vara verksamma i Jämtlands län.  

8.4 Vad ska projektstödet användas till?  
Projektstödet ska stimulera kulturprojekt som tillgängliggör kulturaktiviteter riktade till 
personer som har större risk för ohälsa för att främja hälsa och välbefinnande.  

8.5 Övergripande prioriteringar  
När urval måste göras vid fördelning av projektstöd inom Kultur och hälsa beaktas följande 
(utan inbördes rangordning):  

• Projekt som bidrar till kunskapsutveckling inom Kultur och hälsa.   
• Projekt som riktar sig till målgrupp med risk för ohälsa11. 
• Projekt som innehåller aktiverande kulturaktiviteter eller upplevelser.   
• Projekt som omfattar fler kommuner och/eller glesbygdsområden.  
• Projekt som bidrar till att förbättra tillgängligheten till kulturaktiviteter.   

 
10 exkluderat verksamheter inom regional utveckling 
11 exempelvis personer med risk för ofrivillig ensamhet, barn och unga med psykisk ohälsa, 
personer med funktionsvariationer, hbtqi-personer, personer med migrationsbakgrund, 
nationella minoriteter och urfolket samerna med flera 
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8.6 Särskilda villkor    
Utöver de övergripande villkoren för kulturstöd hos Region Jämtland Härjedalen, gäller för   
Projektstöd inom Kultur och hälsa även att 

• maxbelopp för ansökan om projektstöd inom Kultur och hälsa är 100 000 kronor 
• stödet kan användas som medfinansiering i andra projekt 
• projektstödet får inte gå till enskilda personers studieresor eller utbildning 

8.7 Ansökan   
Utöver de övergripande reglerna kring ansökan om kulturstöd från Region Jämtland 
Härjedalen gäller för Projektstöd inom Kultur och hälsa även att 

• ansökan om projektstödet kan göras en gång per år.   
• ansökan ska innehålla beskrivning av projektets syfte, mål, genomförande och 

budget.   

8.8 Redovisning   
Utöver de övergripande reglerna kring redovisning av kulturstöd från Region Jämtland 
Härjedalen gäller för Projektstöd inom Kultur och hälsa även att bifoga 

• beskrivning och analys av projektets resultat. 
• beskrivning och analys av hur projektet har bidragit till projektbidragets syfte samt 

eventuell plan för fortsatt arbete. 

Projektägare förväntas bidra till kunskapsspridning och metodutveckling i samarbete med 
Region Jämtland Härjedalen.  
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