


Handlingsplan 2026
MÅLOMRÅDE PRIOINSATS 

Samtliga Stärka beredskap

Bärkraftigt företagande Minska regelkrångel

Öka kunskap och dialog om produktionsresursens 
värde

Kunskap & innovation Stärka forskning och innovation i primärled 

Medveten konsumtion Öka konsumentens kunskap om den lokala matens 
betydelse och kännedomen om Jämtland som 
matlän 



Uppföljning mat- och livsmedelsstrategin
RUN 2025-12-16

marie.sjolin@torsta.se
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Matpartnerskapet



Vi ska producera och förädla 
mera, sedan äta det i alla led. 
Och sättet vi jobbar på ska 
sätta oss på kartan som en

kreativ, 
ansvarstagande och 
ledande matregion!



Hur går det för oss?

- Färre företag

- Något ökad produktivitet

- Långt ifrån självförsörjande

- Något högre förädlingsvärde

- Andra regioner kommer ikapp



Året 2025
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Revidering av
-Regional livsmedelsstrategi 

Jämtland Härjedalen

Theresia Grön



Workshop Torsta 10 april

Regionala Matpartnerskapet

Aggregerad försörjningsbalans för länet  jan 2025 
Sammanställning av nuläge för framtida arbete

-Hushållningssällskapet

Workshop nov. 2024
Gruppdiskussion maj 2025

Gruppdiskussion 5 nov 2025

Kartläggning blå näringar 
augusti-okt 2025 , Sweco

Kartläggning samiska livsmedel 
augusti- okt , Sweco

Processledning och inspel till revidering av 
livsmedelsstrategi

Fokus inspel från företag
 juli-november, Sweco

Samisk konsultation 16 dec





• 18 dec –3 mars Remissrunda 

• 41 aktörer 

• Swecos rapporter publiceras på webben 
under remissrundan

• Nästa Livsmedelsråd: 3 februari – 
möjlighet att fördjupa och diskutera 

• Påbörja ny handlingsplan – 
partnerskapet

• -Delmål – aktiviteter – ansvarig aktör

• - framtagande indikatorer

Nästa steg



• 2026-2035

• Utmaningar -Utvecklingen vi vill se

• Nya Fokusområden i linje med 

nationell Strategi 2.0

• Reviderad Vision 

• Nya och färre mål 

Vad är nytt i 
strategin?



Nya fokusområden



Mål 1

Jämtland Härjedalens livsmedelsproduktion

har ökat i värde och volym – utifrån våra goda

produktionsförutsättningar

Mål 2

Mer mat från Jämtland Härjedalen på tallriken

Vision + övergripande mål



vision

Gamla visionen:       
“Vi skall vara en ledande matregion genom att använda våra resurser 

på ett ansvarsfullt och kreativt sätt.”



Tack!

Theresia Grön

Regional utvecklingsstrateg

Samhällsutveckling, område Hållbar tillväxt
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