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Folkhälsopolicy 2020–2024 

Ärendebeskrivning 

I Jämtlands län råder politisk enighet om att skapa samhälleliga förutsättningar för 
att nå målet om en god hälsa på lika villkor för hela befolkningen. Detta 
manifesteras i att länets politiker kraftsamlat kring en länsgemensam 
folkhälsopolicy. Folkhälsopolicyns intentioner utgör grunden till länets samlade 
folkhälsoarbete vilket ska bidra till en mer jämlik hälsa och skapa en framtidstro. 
Folkhälsopolicyn utgör ett underdokument till den regionala utvecklingsstrategin.  
 
En reviderad Folkhälsopolicy 2020 – 2024 är nu framtagen i form av en 
dialogprocess påbörjad hösten 2018 samt under 2019 på ordinarie möten av 
Folkhälso Z, dvs det politiska- och tjänstemannanätverk vilket utgör ett rådgivande 
organ i enlighet med intentionerna i Folkhälsopolicyn. Folkhälsopolicys innehåll 
har kommunicerats och remissbehandlats. Den grafiskt slutliga versionen har efter 
beslut i Folkhälso Z översänts till samtliga kommuner och region för synpunkter. 
Med utgångspunkt i detta har Folkhälso Z nu utarbetat ett slutligt förslag där 
hänsyn tagits till framförda förbättringssynpunkter.  
 
Folkhälso Z presidium har nu överlämnat förslag till ny Folkhälsopolicy 2020–2024 
till regionens samverkansråd för vidare hantering. Folkhälsopolicyn ska fastställas 
av regionen och länets kommuner. 
 

Regiondirektörens förslag 

Regionens samverkansråd skickar ut förslag till Folkhälsopolicy 2020 – 2024 till 
Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner för behandling. 
 
 
I tjänsten 
 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
 
Anna Frisk 
Chef Hälso och sjukvårdspolitiska 
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Utdrag till 

Region Jämtland Härjedalen 
Bergs kommun 
Bräcke kommun 
Härjedalens kommun 
Krokoms kommun 
Ragunda kommun 
Strömsunds kommun 
Åre kommun 
Östersunds kommun 
 
Folkhälsopolitisk strateg 
Chef Hälso och sjukvårdspolitiska avdelningen 
Chef Folkhälsoenheten 
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