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Motion

Ungdomsting och dialog med vara unga i regionen

Region Jamtland Hérjedalens vision ar "En region att ldngta till och véxa i”. For att na dit
behover vi arbeta med att éka attraktionen i alla aldrar. Centerpartiet har uppmérksammat
att ungdomstinget inte ldngre ar aktivt och att vi tappat ungdomarnas direktinflytande i
regionpolitikern.

En forklaring ségs vara att ungdomar tappat intresset for regionpolitikern. Centerpartiet tror
inte att det ar férklaringen, kollektivtrafik dr sékert lika intressant nu som tidigare. Daremot
anser Centerpartiet att regionen inte nar unga pa ratt sétt!

Med digitala arenor nar vi unga i hela regionen, vi nar unga nar dom vill och pa deras arena.
Det finns goda exempel pa digitala arenor dar politiker och unga kan moétas, ett sadant
exempel &r ”"Skaka om” (www.skakaom.nu) som &r en digital arena f6r att mota
kommunpolitiken i ett antal kommuner.

Centerpartiets regiongrupp yrkar:

- Att Region Jamtland Héarjedalen utreder hur en digital arena kan se ut for fanga in
synpunkter och fragor fran unga medborgare.
- Att ungdomstinget skyndsamt kommer igang igen.

Ostersund 10 februari 2016

Elin Lémon Eva Hellstrand

Berit Johan Marianne Larm-Svensson

Maktms ernberg T homas Andersson

‘f’////
Cristine Bérsson
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Jamtland Harjedalen 2016-03-04

Folkomrista om Regionindelningen!

Den av regeringen tillsatta indelningskommittén, som har att féresla en ny lans- och landstingsindel-
ning med farre lan och landsting dn idag, lamnade 2016-02-29 en delredovisning av sitt uppdrag till
regeringen dar man aviserar att lamna ett delbetankande den 30 juni 2016 med forslag om nagot
eller nagra nya lan och landsting med ikrafttradande den 1 januari 2019.

For Region Jamtland Harjedalens (formellt landstinget) del har i diskussionerna om nya regioner al-
ternativet om en “Norrlandsregion” fatt en framtriddande plats, d v s en region bestaende av de fyra
nordligaste landstingen: Norrbotten, Vasterbotten, Vasternorrland och Jamtland Harjedalen.

Flera alternativ dr naturligtvis mojliga. Inte minst att behalla den nyligen inrattade region Jamtland
Hérjedalen och |ata denna fa en chans att vidareutvecklas. Andra intressanta alternativ att vart att
diskutera vore en storre inlandsregion med Jamtland Héarjedalen, Dalarna och ev. Varmland eller en
region Sodra Norrland med Dalarna d v s Jamtland Harjedalen Vasternorrland, Gavleborg och Dalar-
na.

En sd kraftig fordndring av Sveriges regionala geografi och demokrati som indelningskommitténs
arbete syftar till maste forankras hos medborgarna. Den kan inte bara inforas uppifran utan att ha
varit foremal for diskussion och debatt i nagon form av val. Vi liberaler anser att ett beslut till foljd av
kommitténs arbete som ar av sa avgorande betydelse for regionens framtid inte kan fattas utan att
jamtar och harjedalingar har fatt diskutera och framfora sin asikt om olika alternativ till regionindel-
ning.

Den nya regionindelning som regeringen avser genomfdra har inte varit och kommer inte med den
tidtabell som presenterats att kunna bli en fraga i ett ordinarie val. Darfor foreslar vi liberaler att
Region Jamtland Harjedalen genomfor en folkomréstning eller motsvarande opinionsundersékning
om forslag till ny regionindelning fér Jamtland Harjedalen. Utover de férslag som indelningskommit-
tén kan komma att ldmna anser vi att de ovan namnda alternativen darvid skall vara maojliga svarsal-
ternativ i omrostningen.

Vi foreslar att omrostningen genomfors enligt ndgot av féljande alternativ:

1. Kommunal folkomrdstning enligt lagen 1994:692
Eftersom indelningskommittén avser ldmna forslag den 30 juni i ar boér regionfullmadktige be-
handla fragan och besluta om en kommunal folkomrostning vid sitt sammantrade 18-19 ok-
tober for att en omrdstning ska kunna ske i januari/februari 2017.
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2. Opinionsundersokning

Ett andrahandsalternativ till en kommunal folkomrostning enligt p 1 kan vara att genomfora
en opinionsundersokning dar regionen tar fram ett webbaserat rostningsformuldr med de al-
ternativ till regionindelning som landstingsmedlemmarna ska vdlja mellan. Med ett sddant
formulér kan réstningen ske fran hemdator, mobiltelefon eller surfplatta. For kommunmed-
lemmar som inte har tillgang till ndgot av det nyss namnda bor man kunna résta fran dator
exempelvis hos regionen, hos kommunernas bibliotek etc. De personuppgifter som den ros-
tande ska uppge i formuldret kan stdmmas av mot den befolkningsdatabas som regionen har
tillgéng till. Pa sa satt kan omrostningen begransas till rostberattigade landstingsmedlemmar.

En omrostning enligt detta alternativ kan genomféras tidigare én det som anges for den
kommunala folkomrdstningen i p.1. | bada fallen ska sjalvklart spridas information och an-
nonser om omréstningen och under vilken tidsperiod som man kan résta.

Vi foreslar att regionfullmaktige beslutar att genomfora en folkomrastning eller opinionsundersok-
ning i enlighet med beskrivningen i motionen.

Med hénsyn till de tidsférhallanden som vi har redovisat 6nskar vi att motionen behandlas senast vid
fullmaktiges namnda sammantréde i oktober 2016.

Liberalerna i Region Jamtland Harjedalen

Lennart Ledin Mats El Kott
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Atertagande av motion ”Folkomrosta om regionindelningen”

Liberalerna i region Jimtland Hirjedalen limnade i mars till regionfullméktige en motion
daterad 2016-03-04 med rubriken Folkomrésta om regionindelningen”

Bakgrunden till vir motion var att den sé kraftiga fordndring av Sveriges regionala geografi
och demokrati som indelningskommitténs arbetade med maste forankras hos medborgarna. En
fordndring som inte bara kan inforas uppifran utan att ha varit foremal for diskussion och de-
batt i nagon form av val. Vi liberaler anser fortfarande att ett beslut till foljd av kommitténs
arbete som &r av sa avgorande betydelse for regionens framtid inte kan fattas utan att jamtar
och hérjedalingar har fatt diskutera och framftra sin asikt om det forslag som skulle komma
att lamnas av indelningskommittén. Dérfor foreslog vi liberaler i motion att Region Jamtland
Hirjedalen skall genomfor en folkomrdstning eller motsvarande opinionsundersékning om
forslag till ny regionindelning for Jdmtland Hérjedalen.

Indelningskommittén har nu ldmnat ett forslag och regeringen har séind det pa remiss. Alla har
ocksé kunnat notera det folkinitiativ som med anledning av forslaget nyligen genomforts och
ldmnats till regionfullméktige for att {3 tilistdnd en folkomrdstning i regionfragan. Vi liberaler
har stott detta initiativ.

Folkinitiativet har ddrmed medfort att var motion &r onddig for att fa tillstdnd den av oss fore-
slagna kommunala folkomrdstningen da vi riknar med att en saddan blir f6ljden av det massiva
stod som folkinitiativet fatt genom den ansenliga médngd medborgare som skrivit under upp-
ropet for folkomrdstning.

Mot bakgrund av det nyss sagda atertar vi var motion som dirmed inte behéver behandlas av
Region Jimtland Hérjedalen.

Liberalerna i Region Jamtland Hérjedalen
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Lennart Ledin Mats El Kott

Kopia
Lokala media
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Region Jamtland Hérjedalen

Infor gratis vaccination mot influensa och lunginflammation

Medborgarna i riskgrupper och de éver 65 ari var region &r bland de med absolut légst vacci-
nationstickning i landet mot sdsongsinfluensa och i motsats till utvecklingen i andra lands-
ting/regioner sa okar inte markant andelen som arligen vaccinerar sig. Foérhallandet torde ock-
sa, sdrskilt det senaste dret, medverkat till en 6kat belastning pa intensivvéarden vid vart sjuk-
hus.

Orsakerna till den ldga andelen som vaccinerar sig torde delvis kunna hérledas till att regio-
nen, i motsats till det stora flertalet andra landsting/regioner, tar en avgift (75 kr) for vaccinet
samt att regionen inte prioriterar att aktivt uppmana de Sver 65 dr, via personaliga brev, att
vaccinera sig. Sambandet kan siéigas vara sikerstillt eftersom landsting som inte tar ut en av-
gift for vaccinet och som aktivt informerar medborgarna ocksa har en betydligt hogre andel
som vaccinerar sig.

Motsvarande giller vaccination mot lunginflammation som betingar en betydligt hogre avgift
(enligt uppgift 175 kr) medan flera landsting @ven tillhandahaller detta vaccin utan avgift.

Det finna en uppenbar risk att vaccinationsavgifterna i kombination med den kraftigt hojda
patientavgiften till ldkare och distriktsskéterska kommer att medfora att andelen som vaccine-
rar sig bland riskgrupperna och de ildre sjunker ytterligare och ddrmed ocksa att belastningen
pa intensivvérden 6kar. Avgifterna blir dirmed kontraproduktiva.

Folkhilsomyndighetens bereder nu ett forslag om att de riskgrupper som idag rekommenderas
arlig influensavaccination och vaccinering mot lunginflammation (pneumokockvaccin) ska
erbjudas vaccination inom ramen for sérskilda nationella vaccinationsprogram. Vaccinationer
som ingdr i vaccinationsprogram &r kostnadsfria for de personer som omfattas och betalas av
staten. Vaccinationsprogrammet beridknas tidigast kunna bli verklighet i mitten av 2018.

Forslag

I avvaktan pa att de ovan namnda nationella vaccinationsprogrammen for influensa och lung-
inflammation blir verklighet foreslar vi liberaler att regionfullmiktige beslutar att avgifterna
for vaccinering, bade besoksavgift och avgift for vaccinet, tas bort infér kommande influensa-
sdsong 2016-2017 och tills vidare.

Mot bakgrund av ndmnda tidsforhéllanden s& begér vi att forslaget behandlas skyndsamt.

(=

] .
Lennart Ledin, (L) Mats El Kott (L)
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Motion fran Kristdemokraterna

Brist pa sjukvardpersonal, uppsigningar pga hog
arbetsbelastning och hoga sjuktal bland
sjukskoterskor och underskoterskor ar
bekymmersamt.

Sjukvardspersonal upplever att man inte hinner
hamta sig mellan arbetspassen. En
arbetsforkortning till 85% med bibehallen 1on
skulle skapa en storre mojlighet for personal att
aterhamta sig samt aven ge yrkena en storre
attraktionskraft och underlatta rekrytering och
yrkesval hos unga.

Kristdemokraterna foreslar:

-att ett pilotprojekt dar arbetstiden reduceras till
85% med bibehallen 16n genomfors under en
bestamd period pa nagon av sjukhusets enheter,
for att darefter kunna studera effekten av en sadan
forandring vad galler rekrytering,

frisktal pch arbetsmil;jo.

Lars-Eri m)—”’-
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Motion angaende mikroplaster 121}

Den ohejdade spridningen av mikroplaster ar ett stort hot mot, i forsta hand,
de marina ekosystemen.

Forskarna Oona Lonnstedt och Peter Ekl6v, Uppsala universitet, har nyligen
publicerat en studie i tidskriften Science, som visar hur aborryngel hellre valjer
mikroplaster dn naturliga plankton.

Plasten leder till doden, antingen direkt genom att den stoppar
matsmaltningen eller genom att plasten forandrar beteendet sa att ynglet
|dttare blir till ett byte.

Forsoket gjordes med vatten som hade nivaer av mikroplast som motsvarar vad
som méts upp i kustndra omraden i Ostersjon.

Mikroplaster ar mycket sma plastrester som till slut hamnar i havet och i de
djur som lever dar.

Mikroplasterna kommer fran manga olika kallor som t.ex slitage av bildack,
plastfarg, plastproduktion, tvatt av fleece osv. Men de finns ocksa i manga
kosmetiska produkter och i hygien- och hushallsprodukter. Exempel pa
produkter som kan innehalla mikroplaster ar duschgelé, peelingkramer,
tandkram, raklodder, deodoranter och rengéringsmedel.

| avvaktan pa utredningar och ny lagstiftning finns det atgarder vi snabbt kan
vidta i regionen genom att stoppa anvandningen av dessa produkter i var
verksamhet. Om det star polythylene, pe eller "innealler mikropartiklar”
innebdr det att produkten innehaller plast. Dessa kan latt bytas ut!

Centerpartiet yrkar
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att Region Jamtland Harjedalen snarast infor ett inkdpsforbud av hygien- och

rengoringsartiklar som innehaller mikroplaster

Centerpartiet i Region Jamtland Harjedalen
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Eva HeIIstra;ld Elin Lemon

Jc X?{ rsson

Cristine Persson

Berit Jokansson

(iR bopluce bt

Carina Asplund Mats Gard

Thomas Andersson
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Region Jimtland Hirjedalen
Box 654

83127 Ostersund

Datum: 14 juni 2016

Namn: Anna Olofsson Frestadius
Gatuadress: Vasterstavre 133
Postnummer och ort: 83051 OFFERDAL
Telefon-/mobilnummer: 0702806244

E-postadress: a.frestadius@gmail.com

Forslaget i korthet:
Gor regionfullméktige tillgangligt for alla medborgare genom att transkribera det som ségs och
publicera detta p& Region Jamtland Harjedalens webbplats.

Motivering (beskriv och motivera ditt férslag):

Det fungerar alldeles utmarkt att folja webbsandningen savél live som i efterhand fran
regionfullmaktige i Region Jamtland Hérjedalen. Dock forutsatter det att hen som lyssnar sjalv
antecknar vad som sags om en vill referera till det hela. Webbsandningen &r ett format som inte ar
tillgangligt for alla varpa alla invénare i Jamtland Harjedalen inte kan tillgodogodra sig informationen
och diskussionerna. Det &r inte ovanligt med I&nga diskussioner och darfor &r det ibland svart som
lyssnare att ga tillbaka och finna ratt i webbséndningen. Jag foresldr att regionfullméaktige
transkriberas. Det ligger sd vitt jag kan forstd ocksd i linje med malsattningar i RUS:en, bland annat
avseende det dvergripande malet om att alla ska ha lika férutsattningar oavsett funktionsforméga.

Hirmed godkinner jag att Region Jimtland Hirjedalen lagrar och behandlar de personuppgifter jag limnat.

Forslaget kommer att diarieforas och blir dirmed offentligt, forslaget kommer dven att bli publicerat pi regionens

webbplats.
Underskrift: @QMW@Q?WM ‘
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Medborgarforslag modernt fordldraskap

Jamtlands lin var glidjande det fjirde mest jamstillda Einet att ta ut (orildradagar enligl
Pappaindex 2014, Krokom var fjiarde kommun i Sverige med ett index pa 51,4 (2014). Vad ir det
som gor att vi ligger bra till 1 Sverige och vad &r det som gor att vi inte tar ut fler dagar jamstallt
med Sveriges generosa familjepolitik?

Det finns forskning som kan ge politiken underlag for att skapa en battre jamstilldhet;
forskning som bland annat visar att attityder styr uttag av forildradagar. Bristande néatverk éir en
viktig anledning till att pappor tar ut mindre {6rildraledighet én kvinnor. En annan anledning ar
att modra- barnavardeentraler (MVC/BVC) silllan fokuserar pa pappans roll, utan fokus ligger pa
kvinnan och hennes upplevelse av graviditet och barnuppfostran. Mannens roll {@ar et minimalt
utrvmme 1 eventuella méten och fordldragrupper och pappor kinner sig forbisedda.

En avhandling fran institutionen [or kvinnors och barns hiilsa vid Uppsala universitet (Wells,
2015) visar att mans deltagande pa MVC/BVC ses som et tillskott medan Kvinnors deltagande
[orviintas. Information och bemotande dr anpassat till kvinnan och inte mannen. En annan
intressant studie dr kring pappors uttag av forildradagar 1 Visterbotten och Skine. "Resultatet
visade att bristande nitverk var en viktig anledning Gl varfor papporna inte var hemma pi
foraldraledighet och att de méan som var hemma en Eingre tid, i mer én 100 dagar, hade en
stodjande kvinna som uppmuntrade ledigheten™ (Almgvist/Dahlgren, 2014).

Krokoms kommun dr inte bara pa topplistan nér det giller uttag av foraldradagar jamstallt,
utan dven den kommun norr om Knivsta som har flest barn per invanare. Skulle inte Krokom som
en barntit kommun vara den kommun som gar i brisschen (or att arbeta mer malinriktat for ett
dnnu mer jamstallt uttag av [ordldradagar, 1 samarbete med regionen, och sedan inspirera andra
kommuner och regioner atl f6lja vart goda arbete (6r ett modernt foréaldraskap.

Jag toreslar regronfullméktige i Jimtland Harjedalen
- att arbeta [or att skapa ett mer modernt foriildraskap 1 Jaimtlands lin.

Aspis den 15/9 2016 ;_? 5
Eva-lLena Blom

Kiallor/ovrig information:

Almgvist och Dahlgren "Women, Men and Children in Families: Private Troubles and Public
[ssues™

TCOs pappaindex ir ett index for pappaledigheten och kan betraktas som ett av flera matt pa
mins ansvarstagande [0r sina barn. Indexet bygger pa forsiknngskassans statistik over
foraldralediga. Om kvinnor och miin tar ut foridldrapenning lika ofta blir indexvirdet 100.

Wells, Michacl B. "An Unequal Chance to Parent: Examples on Support Fathers Receive from
the Swedish Child Health Field"

Adress: Eva-Lena Blom, Ovre Griilleviigen 16, 835 94 Aspis, 070-641 74 10,
eva-lena.blom@ centerpartict.se
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