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Kost- och nutritionspolicy for Region Jamtland Harjedalen (RS/457/2016)

Sammanfattning

I februari 2016 bifoll regionfullmiktige en motion fran Berit Johansson (C) om policy for kost
och nutrition. I beslutet angavs bland annat att policyn i enlighet med Region Jdmtland
Harjedalens styrmodell ska ange regionens vérderingar och forhallningsstt till kost och
nutrition. Policyn ska omfatta patienter, medarbetare och besdkare. Region Jimtland
Hérjedalens vision och vérdering, Livsmedelsverkets- och Socialstyrelsens rekommendationer
samt andra relevanta styrdokument, riktlinjer och principer ska vara grundliggande
utgdngspunkter.

Ett forslag till Kost- och nutritionspolicy har utarbetats inom kostenheten i samarbete med
dietister. Forslaget har dven ldmnats pa remiss till Region Jimtland Hérjedalens nutritionsrad.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Kost- och nutritionspolicy for Region Jamtland Hérjedalen antas.

Yrkanden

Elin Hoffner (V) yrkar f6ljande tilldgg i policyn:

"Region Jimtland Hirjedalen serverar kost som &r giftfri och enligt god djurhéllning.
Regionen striavar efter 6kad niva nérproducerat, ekologiskt och KRAV-odlat."

Susanné Wallner (M) yrkar avslag pa Elin Hoffners yrkande.

Anton Nordqvist (MP) yrkar bifall till Elin Hoffners yrkande.

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa Elin Hoffners yrkande och finner det avslaget.
Ordf6randen stéller proposition pd regiondirektdrens forslag och finner det antaget.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Kost- och nutritionspolicy for Region Jamtland Hérjedalen antas.
Reservationer

Elin Hoffner (V) och Anton Nordqvist (MP) reserverar sig till forman for Elin Hoffners
yrkande.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Expedieras till
Chef Omrade Diagnostik teknik och service
Kostchef

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Kost- och nutritionspolicy
e Kost- och nutritionspolicy Region Jimtland Hérjedalen
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