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Forfragningsunderlag medicinsk fotvard 2017 (RS/1562/2016)

Sammanfattning

Regionen beslutade att fran 1 januari 2013 infora vardval inom medicinsk fotvard vilket
innebadr att vardgivare som ska utfora fotvardsbehandling p patienter med remiss, kan ansluta
sig och fa erséttning fran regionen. Vérdvalet géller for patienterna med diagnoserna,
diabetes, reumatoid artrit (RA) och arteriell insufficiens i de nedre extremiteterna. Utifran
behov subventionerar regionen upp till fyra behandlingar per patient och ar. For patienter med
reumatoid artrit har ett liknande avtal funnits sedan 90- talet. Primirvardens totala kostnad for
fotvard ar 4 mkr for totalt ca 10 000 besok/ar. 6 % av dessa besok gors av patienter med
diagnosen reumatoid artrit, vilket motsvarar ca 240 000kr. Ovriga patientgrupper utgor
foljande andel av besoksandelen, diabetiker (90 %) och arteriell Insufficiens (4 %). Under
slutet av 90-talet var motivet for att {4 hjilp med fotvard relativt stort for patienter med
reumatiod artrit dd ménga pga. nedsatt handfunktion hade svéart att skota sina fotter.
Handfunktionen blev nedsatt relativt tidigt 1 sjukdomsforloppet med minskad handstyrka och
sekundédra svérigheter att skota egen fotvard. Séllan utgjordes indikationen for fotvard av
strikt medicinska skél utan kan ses som en hjélp till egenvard i sarférbyggande syfte. De
senaste tva decennierna har biologiska ldkemedel helt fordndrat situationen. Endast ett fatal
patienter med RA-diagnosen blir numera sd funktionsnedsatta att de inte klarar sin egen
fotvard. I ett anstrdngt ekonomisk ldge forefaller det darfor som att man generellt bor kunna
dra in fotvardsforménen till patient med inflammatorisk reumatisk sjukdom, med undantag for
reumatiker med nedsatt handfunktion, utan att detta far betydande medicinska konsekvenser.
Forslag till beslut

Vardvalsnimnden foreslar regionfullmaktige.

Fordndringar 1 forfragningsunderlag vardval medicinsk fotvard 2017 faststills.

Beslut

Véardvalsnimnden foreslar regionfullmiktige.

Forandringar i forfrdgningsunderlag vardval medicinsk fotvard 2017 faststills.

Protokollsanteckning

Centerpartiet anser att beslutsunderlaget ska utvecklas gillande att statistiskt pavisa hur de
biologiska ldkemedlen fordndrat situationen for patienter med RAdiagnosen.
Reumatikerforeningen, utifran ett patient inflytande perspektiv, har informerats via mail och
regionen har fatt svar. D4 ska detta &ven ndmnas i beslutsunderlaget.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker vardvalsndmndens forslag.
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Beslut

Regionstyrelsen tillstyrker vardvalsndmndens forslag.

Beslutsunderlag

e Protokollsutdrag Vardvalsnimnden 2016-09-15 §35 Forfrdgningsunderlag véardval
medicinsk fotvard 2017
e Forfragningsunderlag medicinsk fotvard 2017
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