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Motion angaende mikroplaster 121}

Den ohejdade spridningen av mikroplaster ar ett stort hot mot, i foérsta hand,
de marina ekosystemen.

Forskarna Oona Lonnstedt och Peter EklGv, Uppsala universitet, har nyligen
publicerat en studie i tidskriften Science, som visar hur aborryngel hellre viljer
mikroplaster dn naturliga plankton.

Plasten leder till déden, antingen direkt genom att den stoppar
matsmaltningen eller genom att plasten férandrar beteendet sa att ynglet
|attare blir till ett byte.

Férsdket gjordes med vatten som hade nivaer av mikroplast som motsvarar vad
som mats upp i kustndra omraden i Ostersjon.

Mikroplaster ar mycket sma plastrester som till slut hamnar i havet och i de
djur som lever dar.

Mikroplasterna kommer fran manga olika kallor som t.ex slitage av bildack,
plastfarg, plastproduktion, tvatt av fleece osv. Men de finns ocksa i manga
kosmetiska produkter och i hygien- och hushallsprodukter. Exempel pa
produkter som kan innehalla mikroplaster ar duschgelé, peelingkramer,
tandkram, raklédder, deodoranter och rengéringsmedel.

| avvaktan pa utredningar och ny lagstiftning finns det atgarder vi snabbt kan
vidta i regionen genom att stoppa anvandningen av dessa produkter i var
verksamhet. Om det star polythylene, pe eller "innealler mikropartiklar”
innebdr det att produkten innehaller plast. Dessa kan latt bytas ut!
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att Region Jamtland Harjedalen snarast infor ett inkdpsférbud av hygien- och
rengoringsartiklar som innehaller mikroplaster
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