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Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om pilotprojekt med
arbetstidsforkortning vid Ostersunds sjukhus (RS/1193/2016)

Sammanfattning

Lars-Erik Olofsson (KD) har motionerat om att infora ett pilotprojekt med forkortad arbetstid
vid ndgon av sjukhusets verksamheter, {for att darefter kunna studera effekten av en sddan
fordndring vad géller rekrytering, frisktal och arbetsmiljo.

Fragan om arbetstidsforkortning dr mycket aktuell nationellt med bland annat pagaende
partsgemensamt arbete mellan SKL och Vardforbundet. De flesta landsting/regioner har
nagon form av arbetstidsmodell med forkortad arbetstid. Hos Region Jimtland Hérjedalen
finns idag arbetstidsforkortning vid ett antal enheter vid Ostersunds sjukhus. Detta regleras
framfor allt 1 den arbetstidsmodell som genom kollektivavtal 6verenskommits med lokala
fackliga parter for Vardforbundet och Kommunal. I arbetstidsmodellen finns forkortning av
arbetstid med som mest 10 %.

Vid akutmottagningen pagér sedan 2016-04-25 ett pilotprojekt med en alternativ
arbetstidsmodell. Denna innebér att forkortning av heltidsmatt gors utifran antal helgpass
samt nattpass. Vid arbete varannan helg blir veckoarbetstiden 36 timmar och 20 minuter och
vid nattarbete ges ytterligare arbetstidsforkortning (0,25 timmar mindre per arbetad timme
under natt). Den ger en arbetstidsforkortning som ar individuell per schemaperiod (exempel:
tjinstgoring varannan helg samt snitt en natt per vecka ger heltidsmatt 34 timmar och 20
minuter/vecka under schemaperioden).

Pilotprojektet ska utvérderas forsta gdngen 1 slutet av oktober 2016. Syftet med projektet dr att
skapa bittre forutsattningar for aterhdmtning. Akutmottagningen valdes ut som pilotavdelning
med anledning av den omfattande mangden natt- och helgarbete.

Da Region Jamtland Hérjedalen redan har pdgaende pilotprojekt med forkortad arbetstid
foreslas motionen vara besvarad.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Utskottet for personal 2016-09-29

Forslag till beslut
Motionen anses besvarad

Beslut
Motionen anses besvarad

Expedieras till
Regionstyrelsen

Beslutsunderlag
e Motion fran Lars-Erik Olofsson (Kd) om pilotprojekt med arbetstidsforkortning pé
Ostersunds sjukhus
e Svar pa motion frdn Lars-Erik Olofsson (Kd) om pilotprojekt med
arbetstidsforkortning pa Ostersunds sjukhus
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