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28 maj 2016 rostade alla 194 medlemslander som ingér i WHO “Global Viral Hepatitis
Strategy” som syftar till att eliminera hepatit B och hepatit C smitta till 2030. Som en del i
denna strategi lyfter WHO fram vikten av att kunna erbjuda substitutionsprogram och rena
verktyg till personer som injicerar droger. Smittskyddsenheten Region Jimtland Harjedalen
ser ocksa tillgang till sprututbyte som en viktig bestdndsdel i landstingets verksamhet riktad
till personer som injicerar droger i syfte att motverka och férhindra missbruk och blodburen
smitta. Sedan 1997 har 110 individer <29 ar anmaélts med nyupptéckt hepatit Cilanet dar
intravenost missbruk angetts som smittvdg. Senaste 1%2 aren har 15 st fall <29 ir anmailts,
vilket visar pa ett aktuellt samhéllsproblem i vart lan.

Sedan tidigare har sprututbytesprogram inforts i Region Skane (Malmao,
Lund, Kristianstad, Helsingborg), Stockholms lins landsting samt nyligen dven i Region
Jonkoping. Savil Uppsala som Goteborg har 1angt framskridna planer pé att stata upp en
verksamhet och savil i Norrbottens lidns landsting som i Visterbottens lans landsting pagar
konkreta samtal mellan berorda parter. I samband med projektet Smittskydd och
injektionsmissbruk, Jimtlands ldns landsting 2012-2014, gjordes en fristdende utredning

kring sprutbytesverksamhet inom Region Jimtland Harjedalen. Utredning fann att,
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aa resurser och politiskt initiativ i fragan i nuldget saknas, ser

Patientsdkerhetsenheten att det for narvarande inte finns forutsattningar

for att integrera ett sprututbytesprogram i befintlig verksamhet.

Sprututbytesverksamhet har bedomts vara ett effektivt redskap i
bekampningen av smittsamma sjukdomar i viarlden och rekommenderas av myndigheter i
Sverige och internationellt. Aven om landstingen, i enlighet med det aktuella lagforslaget,
ensam kommer bli huvudman for en sprututbytesverksamhet ar det viktigt att de olika
huvudménnen samarbetar och samverkar i fragor om personer som missbrukar droger. En
sddan 6verenskommelse bor beskriva formerna for samverkan och respektive huvudmans
ansvar for missbruks- och beroendevard.

Viktigt &ven med samverkan med narliggande regioner och landsting da det s
kallade bosittningskravet kvarstér sdsom lagforslaget ar utformat. Varje mote med brukare
ar en potentiell mojlighet att motivera till vard och behandling, oavsett bostadsort. Tills dess
att alla landsting erbjuder utbytesverksamhet ar det ur smittskyddshinseende angelédget att
ingen brukare p4 tillfalligt besok i ett landsting tvingas dela injektionsverktyg och darigenom
oOka risken for smittspridning. Det ar darfor av vikt att utredning av sprututbytesverksamhet
sker i samverkan och dialog med néarliggande landsting/regioner sa att samma mojligheter
erbjuds oavsett bostads-, eller vistelseort.

Smittskyddsenheten vilkomnar darfor motionen om Sprutbytesprogram
Dnr RS/875/2016 och foreslar att Omrade Patientsikerhet ges uppdrag att omgaende
utreda forutsattningar for ett inforande av sprutbytesprogram inom Region Jimtland
Hirjedalen under 2017. Utredning bor ske i bred samverkan med exempelvis
infektionssjukvard, beroendevard, socialtjanst, frivard, tandvard, modravard, hud och

konspoliklinik och ldnets kommuner samt i dialog med narliggande landsting.

Micael Widerstrom Maria Omberg
Smittskyddslikare Verksamhetschef Omréde Patientsidkerhet
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