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§74
Investering/inforande av operationsrobot (RS/2498/2016)

Sammanfattning

Allt fler urologpatienter véljer idag att operera sig med hjélp av robotkirurgi. I dagsldget finns
ett 70-tal robotar i Norden och flera ldnssjukhus erbjuder robotkirurgi sdsom Falun, Varberg,
Halmstad, Vixjo, Visteras, Kalmar och Karlstad. Region Jimtland Hérjedalen har en vixande
andel urologpatienter som viéljer att operera sig pa annat sjukhus med robotteknik, vilket
innebér en allt stérre kostnad, da det dr Region Jimtland Harjedalen som bekostar ingreppet.

Region Jamtland Hirjedalen har fatt erbjudande om att upphandla en begagnad
operationsrobot med garantier enligt nyinkop (tvé ar). Inkdp av en operationsrobot till
Ostersunds sjukhus #r en investering som ger upphov till 6kad patientkvalitet, kortare
vardtider (inom urologi) och féarre komplikationer. Detta ger utrymme for en 6kning av
sjukhusets kapacitet for minimalinvasiv kirurgi (titthalskirurgi) men med risk for 6kat behov
av operationsutrymme till en borjan och ses som en nddvindig investering for att behalla
vissa patientgrupper och for att sékerstilla rekrytering av specialister inom kirurgi, urologi
och gynekologi i framtiden. Inférandet paverkar inte 6verenskomna regionala och nationella
nivastruktureringar.

Den totala investeringen uppgér till ca 13 025 tkr. Investeringen omfattar forutom inkdp av
operationsrobot dven kringutrustning knutet till sterilcentralen. Vid oférédndrad volym
kommer driftskostnaden de tva forsta aren att 6ka med 550 tkr trots att service och
forbrukningsmaterial ingér 1 kopet. Darefter berdknas driftskostnaden innebira en merkostnad
om ca 3,3 miljon kronor, vid ofordndrad volym. Kalkylerna blir mer fordelaktiga om
volymerna Okar, sdrskilt om Region Jimtland Hérjedalen kan attrahera patienter fran andra
lan, eller Norge, till robotkirurgi.

Norrlandstingen anser att det &r en tveksam investering for Region Jimtland Hérjedalen
utifran att studier visar olika resultat nér det géller vinster med metoden stillt gentemot
kostnader och vilket befolkningsunderlag som krévs for att uppritthalla kompetens. Det géller
olika syn pa hur mycket vardtiden kortas, andel komplikationer mm

En SBU-rapport summerar dock att robot-assisterad kirurgi forefaller minst lika bra som
laparoskopisk kirurgi och 6ppen kirurgi vad géller de onkologiska resultaten och kan innebéra
fordelen av lindrigare postoperativa forlopp. Vilkontrollerade prospektiva randomiserade
studier saknas och det vetenskapliga stddet for robotkirurgi inom gynekologisk kirurgi liksom
for annan robotkirurgi dr begransat. Tillgdnglig evidens talar for att metoden ér till fordel for
patienterna men att kostnaderna dr hogre dn for konventionell kirurgi.

En annan tveksamhet frdn Norrlandstingen &r att Visterbottens 14ns landstings robot inte
kommit upp 1 planerat kapacitetsutnyttjande. Det beror pa en kombination av orsaker, som att
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antalet remisser frdn den samlade norra sjukvardsregionen inte uppgar till planerat antal,
operationssalstillgdng och bemanningsfragor (t.ex. vardplatser).

Region Jimtland Hirjedalens hélso- och sjukvirdslednings sammanvigning av alla
argument kring investering i robotkirurgi vid Ostersunds sjukhus:

Patienter viljer 1 allt hogre grad att nyttja det fria vardvalet for att f robotkirurgi
Tillgdnglig evidens talar for att metoden ér till férdel for patienterna men att
kostnaderna dr hogre én for konventionell kirurgi.

Alltfler lanssjukhus i Sverige investerar i robotkirurgi, t ex Falun, Karlstad
Robotkirurgi anvénds successivt till fler och fler olika ingrepp

Den lediga kapaciteten pa roboten i Umea ér ingen direkt 16sning for region Jimtland
Hérjedalen nér de har problem med operationssalstillgdng och vérdplatser.

Region Jdmtland Hérjedalens nuvarande urologer vill skapa en attraktiv och
utvecklande verksamhet med att ocksa kunna erbjuda patienter i Jimtland och
Hairjedalen robotkirurgi — den utvecklingen stods ocksa av gynekologerna.

Den 6kade driftkostnaden pa 3,3 miljoner kronor kan jimforas med kostnaden for en
stafetturolog (om regionen inte har en attraktiv verksamhet) 40 veckor a 80 000 kr =
3,2 miljoner kronor.

Succesivt blir det minskad vardtid och reduktion av infektioner motsvarande 2,4
miljoner kronor, nir dessa effekter kan realiseras blir driftkostnadsékningen ca 0,9
miljoner kronor.

Omrade kirurgi 6gon 6ron har enligt nuvarande beslut ett omstéllningsarbete att gora
som ska leda till minskade kostnader med 15 mkr (2017), 15 mkr (2018 och 15 mkr
(2019). Denna investering dr en atgérd som ger positiva effekter pa forandringsarbetet
och 6kar mojligheterna att minska antalet vardplatser 2019 och ddrmed uppné den
totala kostnadsminskningen om 45 mkr.

Kalkylerna bygger pa nuvarande volymer. Om ingen robotinvestering gors ar det
rimligt att anta att dkningen av patienter som véljer robotkirurgi fortsétter 6ka. Det
kommer dé att leda till 6kade externa kostnader pga det fria vardvalet och forsvéra for
omrade kirurgi att uppna kostnadsminskningarna.

Trots regionens svara ekonomiska ldge dr dirmed den 6kade driftkostnaden rimlig,
och bidrar till att omrade kirurgi 6gon 6ron kan verkstilla beslutade
kostnadsminskningar om totalt 45 mkr.

Investeringen ryms inom 2017 ars finansplan

Det erbjudande om begagnad robot som regionen fétt dr ett intressant pris.

Region Jdmtland Hérjedalen vill vara en lyhord organisation for patienternas vilja och
en attraktiv arbetsgivare som vill utveckla verksamheten med ny teknik.

Med dessa avviganden rekommenderar hélso- och sjukvirdsledningen att Region
Jamtland Hirjedalen infor robotkirurgi.
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Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Region Jimtland Hirjedalen ska infora robotkirurgi vid Ostersunds sjukhus.

2. Reservanslagen i investeringsbudgeten i finansplanen 2017 far anvéndas for denna
investering.

3. Den o6kade driftkostnaden pa 550 tkr 2017-2018, och 3,3 mkr fr.o.m. 2019 ska
hanteras inom tillgénglig budgetram genom realisering av kostnadsminskningar
genom minskad vérdtid, reduktion av infektioner, 6kade intékter genom att erbjuda
utomlinspatienter eller norska patienter vard och som en del i omstéillningsarbetet for
att verkstdlla omrade kirurgi 6gon 6rons kostnadsminskningar.

Beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Region Jimtland Hirjedalen ska infora robotkirurgi vid Ostersunds sjukhus.

2. Reservanslagen i investeringsbudgeten i finansplanen 2017 far anvéndas for denna
investering.

3. Den o6kade driftkostnaden pa 550 tkr 2017-2018, och 3,3 mkr fr.o.m. 2019 ska
hanteras inom tillgdnglig budgetram genom realisering av kostnadsminskningar
genom minskad vérdtid, reduktion av infektioner, 6kade intékter genom att erbjuda
utomlinspatienter eller norska patienter vard och som en del i omstéillningsarbetet for
att verkstdlla omrade kirurgi 6gon 6rons kostnadsminskningar.

Protokollsanteckning
Elin Lemon (C) och Eva Hellstrand (C) deltar inte i beslutet.

Expedieras till

Hélso-och sjukvardsdirektor
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse investering operationsrobot
e Utredning - inférande av operationsrobot
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