Forslag andringar/tillagg i regelverket for
sjukresor gillande medféljande vardnadshavare
och tillagg om kostnadsbegransning for
patientboende vid utomlinsvard

1. Kostnadsbegrinsning vid patientboende utanfér Region Jamtland Harjedalen.

Bakgrund: D3 det tidigare saknats regelverk for hur mycket ett patientboende far kosta vid
utomldnsvard, sa har risken funnits att patienter fritt kan boka boenden dar kostnadsbegransning
saknas. Det betyder att en patient kan boka boende for valfritt belopp (inklusive tilligg) utan att vi
inom Region Jamtland Harjedalen kunnat motsétta oss eller reglera ersattningsnivan for dylika
boenden. Det finns darfor ett behov att reglera nivan féor maxbelopp vid patientboenden. Kostnader
utdver detta maxbelopp &r inte ersdttningsgrundande och belastar patientens egen ekonomi.
Maxbeloppet skall vara i nivd med gidngse prisbild i hela landet, for boenden kring sjukhus. Meningen
ar att ersdttningen skall tdcka kostnaden for enkelrum och vid intygat behov, dubbelrum eller
familjerum. Forslaget pa maxbelopp ar framtaget utifran ett underlag fran hotell/boenden 6ver hela
landet.

Forslag: Maxbelopp for ersattning Enkelrum: 1200 kr
Forslag: Maxbelopp for ersattning Dubbelrum: 1400 kr
Forslag: Maxbelopp for ersattning familjerum: 1500 kr

2. Andring/Tillagg i regelverket for sjukresor, rérande bidrag féor medfoljande
vardnadshavare vid vard av minderarig patient.

Bakgrund: Det finns i dagsldget en otydlighet och diskrepans mellan regelverket for sjukresor och
Lanstrafikens regel kring bidrag for medfoljande vardnadshavare, vid vard av minderarig patient. I
reglerna for sjukresor och darmed ocksa i avgiftshandboken framgar det pa en plats att det ar
ersattningsgrundande att 2 vardnadshavare medféljer vid ett vardtillfille. P4 en annan plats kan det
tolkas som 1 men i nésta rad 2 eller fler.

Samtidigt ar det tydligt i, det av Lanstrafiken framtagna regelverket rorande sjukresor, att det ar
ersittningsgrundande fér 1 vardnadshavare att medfélja vid vard av minderarig patient. Det ar av
vikt att dessa regelverk dverensstimmer med varandra och att fa en stringens i hur reglerna kring
detta ser ut mot vara patienter.

Regelverket for sjukresor bor darfor fortydligas samt tydligare formulera hur kravet ser ut for att
franga denna regel och utdka ersattningsnivan.

Forslag av regel: Forslaget dr att man i normalfall har rétt till ersattning fér 1 medfoljande
vardnadshavare. Detta giller samtliga vardbesok. Till exempel: Undersokning och réntgen, operation
och ingrepp, medicinering och behandling samt flera andra varianter av besok.

Ett undantag fran denna regel dr dd bedomningen eller atgarden kraver viktiga beslut fran
vardnadshavare. Da finns ett motiverat behov av samtliga vardnadshavares medverkan och kan
darfor anses som ersattningsgrundande.



Forslag av textdndring: Nedan foljer tva texter. Den forsta (A) ar texten i avgiftshandboken
(Avgiftshandbok Region Jamtland Harjedalen, 2017-01-23, Dnr: RS/610/2016, Sida 21), s som den
ser utidag och den andra (B) dr samma text dar dndringar ar gjorda enligt
detta forslag.

(A)

Sjukt barn

Har forélder eller annan anhérig, med anledning av sjukdom hos barn fram till 18-arsdagen gjort besok i
Oppen vard eller hos barnet medan det vardas pa sjukhus, ges ersattning for resa och 6vernattning om
besoket ingdtt som en del i behandlingen av barnet.

Ersittning ges ocksa for en besoksresa per vecka for en anhdorig nar barnet ar inskrivet i sluten vard.
Ersattning ges for besoken som ersatts enligt samma regler som egenavgifter vid egen sjukresa.
Ersittning ges till tva foraldrar och syskon fram till 18-arsdagen for boende inkl. frukost pa Hotell
Bjorken, Ume3, i samband med vard vid NUS.

Darutover ges ersattning till tva foraldrar och syskon fram till 18-arsdagen fér boende inkl. frukost vid
samtliga sjukhus inom landet.

Overnattning

Utgifter for 6vernattning ersatts om det inte varit mojligt att planera varden sa att 6vernattning kan
undvikas. Ersattningen berdknas for det belopp som patienten betalat for logi om 6vernattning skett pa
hotell som anvisats av landstinget. Om dvernattning foranletts av akut vardbehov kan ersattning lamnas
med skaligt belopp. I dvriga fall ersatts dvernattning med hogt 55 kr per natt.

(B)

Sjukt barn

Har forélder eller annan anhorig, med anledning av sjukdom hos barn fram till 18-arsdagen gjort besok i
Oppen vard eller hos barnet medan det vardas pa sjukhus, ges ersittning for resa och évernattning om
besoket ingatt som en del i behandlingen av barnet.

Ersittning ges ocksa for en besoksresa per vecka for en anhorig nar barnet ar inskrivet i sluten vard.
Ersattning ges for besoken som ersatts enligt samma regler om egenavgifter vid egen sjukresa.

I normalfall ges ersattning for en (1) vardnadshavare eller anhorig, till barnet som vardbesoket galler.
Ersittning ges da for omkostnader rorande resa mellan folkbokforingsadress och vardande enhet, samt
eventuellt boende, om detta krdvs under resan. [ de fall da viktiga beslut skall tas kring barnets vard, sa
kan ersattning ges for tva (2) vardnadshavares omkostnader for resa och boende. Bedémning huruvida
det ar bidragsgrundande for en eller tva foraldrar gors av delegerad personal vid remitterande enhet eller
av personal inom sjukreseenheten Region Jamtland Harjedalen, och kraver sarskilt intyg om foljeslagare.

Overnattning

Utgifter for 6vernattning ersatts om det inte varit mojligt att planera varden sa att 6vernattning kan
undvikas. Ersattningen berdknas for det belopp som patienten betalat for logi dd 6vernattning skett pa
hotell som anvisats eller bokats av personal inom Region Jamtland Harjedalen.

Ersattning ges upp till 1200 kr per natt fér enkelrum och 1400 kr per natt fér dubbelrum da patienten
sjalv valjer, bokar och betalar boende kring ett vardbesok i annan region. Overstiger boendekostnaden

maxbeloppet sa star patienten for den 6verskridande summan.

Om o6vernattning foranletts av akut vardbehov kan ersattning lamnas enligt ovanstaende regler.



