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§30

Översyn förfrågningsunderlag hälsoval 2019 (RS/1044/2017)

Sammanfattning
Regionfullmäktige beslutade i juni 2017, i samband med att förfrågningsunderlaget för 
Hälsoval Region Jämtland Härjedalen 2018 beslutades, att ge vårdvalsnämnden tillsammans 
med regionstyrelsen i uppdrag att se över förfrågningsunderlaget för Hälsoval Region 
Jämtland Härjedalen inför 2019 för att undersöka möjligheterna att ytterligare stimulera 
primärvårdens utveckling som styrande i regionens sjukvårdssystem(RS/1044/2017).

Översynen ska också hantera regionstyrelsens beslut om resultatförbättrande åtgärder 2018-
2020. ”Nuvarande regelverk för primärvårdens hälsoval avseende konkurrensneutral 
verksamhet är i grunden från 2009. För att se över möjligheterna att ytterligare vässa 
hälsovalet skall nuvarande regelverk ses över. Översynen ska även omfatta 
ersättningssystemet” (RS/582/2017).

Vårdvalsnämnden fattade vid mötet i september 2017 om direktiv för ovanstående uppdrag 
(VVN/25/2017). Översynen ska belysa om hälsovalet kan bidra till:

 att en större del av hälso- och sjukvården utförs i primärvården
 att primärvården styr patientens resa genom vårdkedjan
 ett ökat samarbete mellan primärvård och specialistsjukvård
 ökad tillgänglighet

Översynen ska dessutom belysa primärvårdens uppdrag:
 Utifrån definition och lokalisering av hälsocentral samt filial
 Utifrån ansvar för kompetensförsörjning
 Avseende uppföljning av hälsovalet

Översynen ska även omfatta ersättningssystemet.

Uppdraget ska återredovisas för vårdvalsnämnden och regionstyrelsen i januari 2018.

Representanter från vårdvalsnämnden och regionstyrelsen har ingått i en arbetsgrupp 
tillsammans med berörda tjänstemän. Resultat redovisas i beslutsunderlaget.

Vårdvalsnämnden behandlade ärendet 2018-01-09 § 4 och föreslår regionfullmäktige
1. Rapporten ”Översyn Hälsoval 2019” godkännes.
2. Vårdvalsnämnden får i uppdrag att i den årliga processen för förfrågningsunderlag 

Hälsoval Region Jämtland Härjedalen föreslå ändringar i enlighet med beslutsunderlag 
avseende definition för vårdenhet och filial, ändringar i ersättningssystem samt 
formulering av tillgänglighet. Beslut fattas av regionfullmäktige juni 2018.
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Förslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker vårdvalsnämndens förslag.
------------

Yrkanden
Elin Lemon (C) yrkar följande:
"Under hösten 2017 har en översyn gjorts av primärvårdens hälsoval, den delen som 
välkomnar alternativa utförare i primärvården i Region Jämtland Härjedalen. Vi i 
Centerpartiet vill se fler fristående utförare av den nära hälsovården.

Översynen har hanterat regionstyrelsens beslut om resultatförbättrande åtgärder 2018-2020. 
"Nuvarande regelverk för primärvårdens hälsoval avseende konkurrensneutral verksamhet är 
i grunden från 2009. För att se över möjligheterna att ytterligare vässa hälsovalet skall 
nuvarande regelverk ses över. Översynen ska även omfatta ersättningssystemet" 
(RS/582/2017)

Även om vården i Region Jämtland Härjedalen är bra, så kan den bli närmare. För 
Centerpartiet är det viktigt att få så mycket vård som möjligt för varje skattekrona. Det är vår 
bestämda uppfattning att konkurrensneutralitet ska råda mellan regionens egna hälsocentraler 
och de privat drivna hälsocentralerna. Därför har vi i Centerpartiet bevakat delen av OH-
kostnader och ersättning mellan hälsocentraler, den som kallas "otrohetsersättningen" och vi 
ställer oss bakom det förslag som översynen redovisar, men det räcker inte.

Region Jämtland Härjedalen måste hela tiden arbeta för att göra den nära vården bättre och 
mer tillgänglig, oavsett regi. Det är nyckeln till en långsiktigt hållbar hälsovård. Idag finns det 
en geografisk begränsning som innebär att en hälsocentral endast får öppna filial i den 
kommun där hälsocentralen är belägen. Centerpartiet vill inte avgränsa möjligheten, vi vet att 
tillgänglighet är nyckeln till en god hälsovård. En filial ska kunna öppnas i varsomhelst i 
regionen, utan geografiska hinder.

Vi vill underlätta etablering på landsbygden. För att underlätta öppnandet av en filial på 
landsbygden behöver Region Jämtland Härjedalen möjliggöra att en underentreprenör ska 
kunna driva en filial. På så sätt kan det också bli lättare att bedriva vård även i mer glest 
befolkade delar av vår region.

Region Jämtland Härjedalen har ett stort andel inhyrd sjukvårdspersonal, så kallade stafetter. 
För att den nära sjukvården i primärvården ska kunna lotsa patienten i vårdkedjan eller möta 
patienten utan upprepad anamnes behöver vi fastläkarkontakt. För de flesta patienter är det 
läkaren på hälsocentralen som utgör den viktiga kontaktpunkten med vården. Därför vill vi att 
alla patienter ska få rätt till en ansvarig läkare som listning sker på. En medicinsk granskning 
ska tillgodose behovet hos den patient som behöver det, den granskningen behöver inte vara 
specialistkompetens i allmänmedicin, den begränsningen vi har idag är omotiverad.
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Centerpartiet yrkar att:
1. Hälsoval Region Jämtland Härjedalenändras så att en vårdgivare får öppna filial i hela 

regionen.
2. Hälsoval Region Jämtland Härjedalenändras så att en filial ska kunna bemannas 

genom anlitande av en underentreprenör.
3. Hälsoval Region Jämtland Härjedalen stryker meningen "bemannad med minst en 

läkare som har specialistkompetens i allmänmedicin" ersätts med "bemannad med 
läkare med specialistkompetens".

4. Hälsoval Region Jämtland Härjedalen ändras så patient listar sig på läkare vid 
Hälsocentral."

Anton Nordqvist (MP) yrkar bifall till punkt 1-3 och avslag till punkt 4 i Elin Lemons 
yrkande.

Proposition
Ordföranden ställer proposition på punkt 1-3 i Elin Lemons yrkande och finner det avslaget.
Ordföranden ställer proposition på punkt 4 i Elin Lemons yrkande och finner det avslaget.
Ordföranden ställer proposition på regiondirektörens förslag och finner det antaget.

Beslut
Regionstyrelsen tillstyrker vårdvalsnämndens förslag.
 
 

Reservationer
Elin Lemon (C) och Thomas Andersson (C) reserverar sig till förmån för Elin Lemons 
yrkande.

Expedieras till 
Regionfullmäktige

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Översyn förfrågningsunderlag
 §4 Vårdvalsnämnden Översyn förfrågningsunderlag hälsoval 2019
 Rapport Översyn Hälsoval 2019
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