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Viansterpartiets utgangspunkter

- Ett jamlikhets- och jamstéalldhetsperspektiv pa all politik
Samhaéllet innehaller en rad orattvisor och ojamlika maktférhallanden. Ett aktivt
antidiskrimineringsarbete framjar mangfalden och utvecklingen av demokratin.

- En valfungerande offentlig sektor

Jamtlands lan behéver en valfungerande offentlig sektor utan skattesankningar,
avgiftshojningar, privatisering och nedskarningar, och som kan sla vakt om medborgerliga fri-
och rattigheter och motverka sociala orattvisor. Den gemensamma valfarden behover starkas
for att sakra en réattvis resursfordelning. En valskott offentlig sektor ar ocksa en forutsattning
for de privata foretagens tillvaxt och utveckling.

- Forebyggande folkhalsoarbete

Att forebygga ohalsa ger stora besparingar bade i resurser och manskligt lidande. En god
halsa ar en forutsattning for att kunna leva ett fritt och oberoende liv. Basta méjliga halsa ar
en mansklig rattighet.

- Battre samverkan mellan regionen och kommunerna
Medborgarnytta och samhallsnytta ska sta i centrum, inte privata vinstintressen eller annat.
Samverkan mellan regionen och kommunerna maste forbattras utifran detta.

- Personalen regionens viktigaste resurs

Regionen och kommunerna maste vara foreddmen som arbetsgivare. Det innebér en bra
arbetsmiljo, jamstallda dner, tillsvidareanstéliningar, arbetstidsforkortning och att heltid ska
vara norm. Anstalldas majlighet att kunna paverka verksamhetens utveckling, inflytande Gver
arbetstider, scheman och organisation behdver dka.
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Nationell paverkan pa regional halso -sjukvard

Ett samhalle for alla — inte bara for nagra fa

Vénsterpartiets mal:

- att statens finansiering av regioner och kommuner ska 0ka

- att varden ska finansieras via landstingsskatt och statsbidrag, inte genom avagifter

- att det ska vara mdjligt att ge riktade statliga stdd utanfor utjamningssystemet till
utflyttningskommuner och landsbygd

- att utjigmningsgraden i kommunala skatteutjamningssystemet stérks sa att kommuner och
landsting ges likvardiga férutsattningar

- att en hgjning av landstingsskatten med 1 krona genomférs

- att en halsoekonom kopplas till regionens ekonomiska arbete sa att vi tydligt kan se vilka
satsningar som ska goras pa foérebyggande och rehabiliterande insatser

Vansterpartiet vill skapa ett samhalle for alla — inte bara for de rikaste. Idag ar skattesystemet
riggat for de rika vilket gor att klyftorna vaxer och att valfarden ar kraftigt underfinansierad.
Sedan 90-talet har statsbidragen urholkats och inte raknats upp vilket har tvingat regioner till
nedskarningar och snava ekonomiska ramar. Kostnaden for var valfard har forts dver fran stat
till region och kommuner, med héjda lokala skatter som foljd.

Varje ar kommer nya medicinska behandlingar och nya lakemedel — en behandling botar ett
barn fran cancer, ett lakemedel ger en pensionar ett friare liv. Om du fragar dig omkring har
du troligen nagon narstaende eller van som tack vare de medicinska framstegen lever ett
betydligt battre liv. For att folja med i den medicinska sjukvardens utveckling behdver
regionen mer resurser.

Alla kommuner och regioner ska ha likvardiga forutsattningar att erbjuda sina medborgare bra
valfardstjanster och service. Vansterpartiet vill ha en skattepolitik som gynnar hela landet. Av
de tio rikaste kommunerna i Sverige finns atta i Stockholms lan. Alla de tio fattigaste ligger pa
landsbygden. Vansterpartiet kraver att statsbidragen hojs for att sakerstélla en trygg och
jamlik vard i hela landet. Vansterpartiet vill ocksa ha hogre skatteintakter an idag. Framfor allt
ar det skatt pa stora formdgenheter, arv och héga inkomster som behdver hojas, liksom
bolagsskatten.

For narvarande rader generell resursbrist. Resursbristerna i kommuner och regioner &r inte
lika 6ver landet. De ekonomiska villkoren ar inte likvardiga. Vi har fattiga och rika
kommuner/regioner och skillnaderna dem emellan har ékat.

Att rada bot pa detta kraver ett storre ekonomiskt ansvarstagande pa nationell niva.
Vansterpartiet kraver hojda och vardesakrade statsbidrag och ett rattvisare
skatteutigmningssystem. Vara kommuner och regioner maste fa likvardiga, stabila och
palitiga ekonomiska planeringsforutsattningar.

For Region Jamtland Harjedalen ar den ekonomiska situationen mycket besvarlig.
Vansterpartiet ser och erkanner att det saknas ekonomiska resurser till varden.
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Konsekvensen av detta bars av var personal i form av hogt arbetstempo, sémre scheman och
darmed mindre inflytande Gver sin arbetssituation. Vansterpartiet ser ingen méjlighet till
ytterligare utbudsbegransningar eller nedskarningar i antalet personal i vara
sjukvardsverksamheter.

Vansterpartiet arbetar hart for att en ny regering kraftfullt och kontinuerligt ska forbattra och
utjgmna kommuner och regioners ekonomiska forutsattningar. Vart forslag ar en
skattehdjning med 1 krona. Det ar befolkningens rétt till vard efter behov som star pa spel.

Behovsstyrd halso- och sjukvard utan vinstintressen
Vénsterpartiets mal:

- satta stopp for privata bolags vinstuttag i varden — alla dverskott ska aterinvesteras i
verksamheten

- att mer resurser tillférs primarvarden

- genomfora forsok med kvallsdppna halsocentraler

Varden ska betalas solidariskt via skatter och fordelas efter behov. En solidarisk valfard dar
manniskan star i centrum ar Vansterpartiets mal — utan privata vinster och riskkapitalbolag.
Det ar orimligt att privata foretag far etablera sig dar de finner bast i syfte att gora vinst,
istallet for att resurserna styrs dit dar de bast behovs.

Om du blir sjuk och behéver sjukvard, da ska du ocksa vara trygg i att ingen med mindre
behov tranger sig fore. Varden ska fordelas efter vilka behov vi har, inte efter vem som har en
dyr privat sjukvardsforsakring. Storst behov ska ga forst — och det betyder ocksa att varden
ska gora tydliga prioriteringar i enlighet med det.

Solidaritet inom hélso- och sjukvard innebar en omférdelning fran den som arbetar och ar
frisk till den som ar sjuk och i behov av vard och omsorg. Solidaritet ar ocksa att acceptera
sanningen att vi

varken fods lika eller har formanen att fa utvecklas lika. Det ar dessutom forhallanden som
vaxlar dver tid och nastan aldrig kan forutses. Daremot har vi alla ratt att leva ett gott liv.

Vansterpartiet motsatter sig marknadslosningar och privata férsakringslosningar. Inom vard-
och omsorgsomradet ar patienten ofta i en beroendestallning och kunskapsmassigt i ett
underlage. | de flesta fall finns inte heller ett egentligt alternativ. Privata vardgivare ma vara
bra pa att méta efterfragan men har gang efter annan visat sig dalig pa att moéta vara
grundlaggande behov. Det &r behovet som ska styra individens tillgang till vard. Det ar
manniskor med de stdrsta behoven och med minst sociala och ekonomiska resurser som
missgynnas av marknadssystem.

Demokratisera och utveckla personal-, facklig samverkan, patient-

och de narstaendes inflytande

Vénsterpartiets mal:

- ha en demokratiskt styrd, skattefinansierad och i huvudsak offentligt driven halso- och
sjukvard

- att patientens stalining och inflytande i den egna varden ska starkas
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- att alla vardverksamheter ska ha ett brukarrad och systematiskt utveckla sitt samarbete med
patient- och brukarorganisationer

- Regionen ska bidra till god samverkan med de fackliga organisationerna som finns
representerade inom regionens verksamheter

En demokratisering av varden borde sta i fokus istallet for privatisering. Med en regionalt
forankrad, demokratisk styrning av varden far vi de basta forutsattningarna for att samtidigt

- na hela befolkningen,

- halla kostnaderna nere och avgifterna laga,

- fordela jamstallt och jamlikt efter behov och

- halla likvardig kvalitet och innehall oavsett var du bor.

-vardgarantin ska hallas, tillgangligheten ska vara hég sa val som svarstider pa telefon, 1177
som fysiskt och i vardens verksamheter.

Varden och omsorgen ska inriktas mot ett okat patient- och personalinflytande med korta
beslutsvagar, langtgaende och tydliga delegeringar och former for verklig patient- och
brukarpaverkan. En systematisk dialog med och okat inflytande for olika patient- och
brukarintressen ska vara en del av halso- och sjukvardens verksamhetsutveckling och ar en
vasentlig del i kvalitetssakringsarbetet.

Bemanning, rekrytering, arbetsvillkor

Vénsterpartiets mal:

- att arbetstiden forkortas, med 6 timmars arbetsdag/arbetstids forkortning med bibehallen [6n
som mal

- att regionen finansierar specialistutbildning for sjukskoterskor.

- att minska nyttjandet av bemanningsforetag inom sjukvarden.

- Oka antalet AT-/ST-tjanster

- att sjukvardspersonal som tar tjanst i bristyrken i glesbygd ska ges mdjlighet att avskriva
sina studielan

- att medarbetarna ska ha stor frihet att gemensamt ansvara for hur arbetet ska organiseras
och planeras

-god samverkan med fackliga organisationer som finns representerade inom regionens
verksamheter

Genom att skapa arbetsmiljoer dar seniora medarbetare orkar och vill jobba fram till
pensionsalder sakerstaller vi att generationsvaxlingen blir bra och effektiv.

Region Jamtland Harjedalen maste se till att ha en tillrdcklig bemanning for att kunna hantera
variationer i sin verksamhet och att tacka upp for sjukdomsfall och ledigheter. Det skapar
trygga arbetsplatser som ger forutsattningar for kontinuitet och utveckling for de anstallda.

Med den behovsutveckling som sker med allt storre krav pa den gemensamma valfarden
kommer den personal som finns idag inte racka till. For att uppréatthalla en gemensam valfard
kravs inférande av ny teknik och andrade arbetsséatt. Hur varden kommer se ut i framtiden vet
vi inte an, men for framtidens vard kommer det behdva utbildas mer personal, men ocksa
vidareutbilda den personal som finns idag.
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Véansterpartiet ar dvertygade om att bra loner, god arbetsmiljd, 6kad personaltathet,
arbetsplatsdemokrati, slopad karensdag och méjligheter till utveckling i jobbet behdvs for att
de anstéllda ska trivas och ma bra pa jobbet. Det bidrar bade till att behalla personal och
rekrytera ny. Det ar viktigt att alla som vill och orkar far arbeta heltid. 6 timmars arbetsdag ar
framtidsvision. Vansterpartiet vill att regionens anstéllda ska ha stor frihet att gemensamt
ansvara for hur arbetet ska organiseras och planeras. Med dkat personalinflytande och en
demokratisering av arbetsplatserna skapas forutsattningar for halsosamma arbetsplatser.
Regionen ska bidra till god samverkan med fackliga organisationer som finns representerade
inom regionens verksamheter.

Skillnader i halsa aterspeglar klass- och konstillhorighet

For att varje patient/medborgare ska fa ratt anpassad vard och behandling och ett bemétande
fritt fran fordomar kravs:

- Okade kunskaper om hur genus, sociala villkor, funktionsvariation, etnicitet eller sexuell
laggning paverkar vara livsvillkor och hélsa.

- Standig utveckling av metoder for uppf6ljning och utvardering sa att ojamlikhet och
ojamstalldhet i vard och halsa upptécks och atgardas.

- Sérskilda mal och matt som gor det majligt att folja att resultat uppnas.

Halsoframjande, forebyggande arbete

Vénsterpartiets mal:

- Okade resurser for konkreta insatser for jamlik och jamstalld vard

- starka utbildningsinsatserna om klass- och konsskillnader i hélsa for all personal och
politiker

- satta tydligare mal och krava systematisk uppfdljning

- att halsoframjande och forebyggande undersdkningar och behandlingar ska vara avgiftsfria
- att regionen ska samla data om befolkningens halsa genom aterkommande erbjudanden om
halsoundersokning (modell Vasterbotten) och fortsatt utveckla samarbetet med Hogskolan i
Nord-Trondelag (HUNT) inom samma omrade

- att en uppfdljning av undersokningen av funktionsnedsatta halsa genomfors i lanet

- att halsocentralernas mojligheter att arbeta forebyggande forstarks

- att det ska finnas en ungdomsmottagning i varje kommun

- att kdnsuppdelad statistik ska goras till standard - att arbetet for att synliggéra och motverka
mans vald mot kvinnor ska intensifieras

Vansterpartiet Idgger sarskild vikt vid att arbeta for en jamstalld och jamlik vard och hélsa. Att
aktivt arbeta med att atgarda ojamlikheter &r strategiskt ur folkhalsosynpunkt, sjalvklart ur
rattvisesynpunkt och dértill effektivt ur kostnadssynpunkt. Basta méjliga hélsa ar en ménsklig
rattighet och har en central plats i FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna. Men
halsan ar ojamstalld och ojamlikt férdelad, globalt, i landet och i vart Ian.

Basta mdjliga halsa ar en fraga om samhallsplanering och ytterst en fraga om vilken sorts
samhalle vi vill leva i. Halsan avgors framfor allt av vara livsvillkor, klass- och konstillhdrighet.
Sambanden mellan sociala problem och ohalsa ar kanda och valdokumenterade.
Diskriminering och fordomar paverkar halsan negativt. Den som har en funktionsnedsattning,
har en annan sexuell laggning an hetero eller har en annan etnisk bakgrund an svensk loper
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storre risk att drabbas av ohalsa. Kvinnor lever forvisso langre &h man men har storre
halsoproblem under sitt liv medan man har en forhéjd dédsrisk kopplat till stérre riskbeteende.
| vart Ian ar ocksa ensamhet en stor halsorisk. Barn och ungdomars psykiska ohélsa okar och
mans vald skapar ohélsa, lidande och stora samhélleliga kostnader.

Klassamhallets konsekvenser ar mycket tydliga inom folkhélsans omrade. Vi blir allt friskare
och lever allt Iangre i Sverige men skillnaderna i halsa mellan olika grupper i samhaéllet ar
fortfarande stora, och har okat de senaste aren.

Vanor och levnadsmaénster vi far som barn féljer oss ofta genom resten av livet. Den dkande
ojamlikheten i samhallet syns i barn och ungas hélsa, valmaende och livsforutsattningar. Det
ett ojamlikt samhallssystem skapar maste motas med offentliga satsningar och gemensam
valfard. En jamlik och jamstélld folkhalsa kraver en jdmnare inkomstfordelning, en forbéattring
av daliga arbetsmiljoer och en forstarkning av manniskors inflytande i arbetsliv och
vardagsliv, dar man och kvinnor hjalps at med hem och barn pa lika villkor. Kortare arbetstid
och en rimlig pensionsalder ar ocksa av vikt. Alla ska kanna ekonomisk trygghet vid sjukdom
och arbetsloshet. Manniskors tillgang till kultur, aktiv fritid, grénomraden, méjligheter till fysisk
aktivitet och bra kost maste forbattras.

Folkhalsa bygger pa generell valfard

Vénsterpartiets mal:

- att var sjukvardsorganisation ar drivande i forebyggande- och frdmjandearbetet och tar
initiativ till samarbeten om insatser

- att regionen tar ansvar for kunskapsuppbyggnad och att samla, utveckla och sprida
kunskaper och bra metoder for dkad folkhalsa brett i samhallet

- att resurserna till vart folkhalsoarbete ska dka

Folkhalsoarbete har manga dimensioner och nivaer. Generell valfard, goda uppvaxtvillkor,
skola, barnomsorg och andra samhallsplaneringsfragor ar en avgorande del men det finns
ocksa en framjande och forebyggande niva dér arbetet riktar sig till grupper eller individer.

Aktiv halsoupplysning som nar aven socialt utsatta grupper, exempelvis grupper med
spraksvarigheter eller sex- och samlevnadsradgivning via ungdomsmottagningar ar viktiga
delar i ett forebyggande arbete, liksom en aktiv politik mot droger. Goda kost- och
motionsvanor ar omraden dar regionen tillsammans med andra samhallsaktorer kan gora
skillnad for befolkningens halsa. Olycksférebyggande arbete och aktiva insatser mot all form
av diskriminering, mobbning och vald bland saval barn och ungdom som vuxna starker
halsan och sénker dramatiskt kostnaderna for sjukskrivning, vard, behandling och
rattsvardande myndigheter.

Halso- och sjukvarden i samverkan
Ett brett samarbete med kommuner, privata arbetsgivare och olika organisationer ar
nddvandigt fér goda resultat.

Vénsterpartiets mal:
- att de psykosociala resurserna pa hélsocentralerna forstarks
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- att ungdomsmottagning ska finnas i varje kommun

- att ungdomspsykiatrisk mottagning ska fa dkade resurser

- att kommuner och region betydligt okar arbetet med gemensamma ldsningar och
gemensam finansiering for att forebygga psykisk stress och ohalsa hos barn och ungdom

- att kommuner och region tillsammans avsatter medel till utokning av arbetet med
socialpsykiatriskt team for barn och ungdom med psykisk ohélsa och mobila vardteam inom
psykiatri och aldrevard och rehabilitering

- att familjecentralerna sékras och att deras verksamhet far utrymme att utvecklas

Sjukvardsradgivningen och den lokala hélsocentralen ar den forsta lanken i vardkedjan. Det
ska vara latt att fa kontakt och fa ratt vard med ratt kompetens. Mycket klaras av direkt pa
halsocentralen men det ar ocksa darifran man hjélps vidare nar annan specialiserad vard
behovs.

Sjukvarden ska finnas sa nara manniskorna som méjligt. Darfor ar det viktigt att utveckla
samverkan mellan regionens primarvard (som utgdrs av sjukvardsradgivning, halsocentraler
och distriktsskéterskemottagningar), kommunernas hemsjukvard, aldreomsorg,
skolhalsovard, foretagsvard och den specialiserade varden. Det &r ocksa viktigt att hitta
samverkan med narliggande regioner. Granser ska inte vara ett hinder for att 6ka tillgang till
bra sjukvard.

Det férandrade sjukdomslaget med allt fler psykosociala orsaker till ohélsa gor det nodvandigt
med ett mer tvarprofessionellt arbetsséatt inom héalso- och sjukvard. Battre kunskap om
psykosocial och psykiatrisk problematik hos &ldre kraver ocksa battre tillgang till psykosociala
resurser. For att tidiga insatser ska vara maojliga i hela lanet behéver denna kompetens finnas
pa halsocentralerna.

Ett utvecklat samarbete mellan primérvard och specialiserad vard betyder en smidigare vég
genom varden for patienten. Att i storre utstrackning anvanda digitalisering, kan bade korta
vardtider, spara resor och minska besvar och lidande for patienten.

Vénsterpartiets mal:

- att mer resurser ska tillféras den palliativa varden

- att primarvarden tillférs mer resurser

- att sa kallad avstandsoberoendeteknik anvands i stérre utstrackning

- att halsocentraler huvudsakligen drivs i offentlig regi

- att halsocentraler ska behalla det breda uppdrag de idag har med barn- och modravard,
psykosociala resurser, sjukgymnastik, lakar- och skoterskemottagning

- att halsocentraler ocksa ska ha arbetsterapeut och dietist

- att det ska vara avgiftsfritt att ga till skoterskemottagning i primarvarden
- att avgifter ska hallas laga

- att hdgkostnadsskyddet ska aterstallas till 2012 ars niva

- ha avgiftsfri primarvard pa sikt

Akutsjukvard

En viktig aspekt pa hélso- och sjukvard &r trygghet. Trygghet att kunna kanna sig séaker pa att
nar behov av hjalp uppstar sa finns resurserna och kompetensen dar. Det géller bade
narsjukvard och centraliserad specialistvard. Tryggheten kommer mycket an pa hur
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akutsjukvarden fungerar. Tillrackligt med ambulanser, helikopter och kompetens och
utrustning att pabdrja vardinsats genast och under transport ar avgérande. Inte minst for att
invanarna ska kunna bo kvar dven i de glesaste omradena av lanet.

Samverkan inom akutomradet ar viktigt, gransoverskridande bade inom den egna
organisationen och kommunerna och mot andra landsting/regioner och Norge. En del i
tryggheten och en samverkansfraga i samband med akut insjuknande ar den insats som
IVPA (i vantan pa ambulans) kan gdra och som ska finnas vél utbyggd i hela lanet.

Den specialiserade, centraliserade varden

Vénsterpartiets mal:

- sla vakt om samarbetet inom, och Region Jamtland Harjedalens tillhdrighet till, den Norra
sjukvardsregionen

- férsvara en hdg ambition for tillgangen till specialistvard pa lanets sjukhus

Lanets befolkning ska ha samma tillgang till specialistbehandlingar som i évriga landet. Vid
Ostersunds sjukhus eller nar sa kravs nagon annanstans i landet. Vi samverkar inom
Norrlands Regionférbund, som bestar av de fyra nordligaste landstingen/regionerna, pa en
rad olika omraden for tillgang till hdgspecialiserad vard, behandling, utbildning och forskning.
Hogspecialiserad sjukvard ar beroende av ett tillrackligt stort patientunderlag for att kunna
garantera saval ekonomiska resurser som tillracklig kompetens.

Regionen har bara ett sjukhus. Att halla hgsta kompetens pa sa manga omraden som
mojligt lokalt ar av stor vikt. Men stora avstand och ett litet befolkningsunderlag gor oss
sarbara ekonomiskt och kompetensmassigt. Rekrytering och kompetensutveckling ar kritiska
omraden. Vi ska ha héga ambitioner for vardutbudet pa vart sjukhus men vi ar och kommer
att vara mycket beroende av ett gott samarbete inom sjukvardsregionen och med enskilda
landsting/regioner for att kunna garantera specialistsjukvard med likvardig kvalitet som 6vriga
landet till hela var befolkning. Detta oavsett om vi far vard i Ostersund eller nagon
annanstans.

Lakemedel

Vénsterpartiets mal:

- att regionen ska ha ett aktivt arbete nar det galler lakemedelsuppfoljningar och
lakemedelsutbyten

- att andringar av medicinering gors i nara dialog med patient och/eller anhériga

- att det nationella hdgkostnadsskyddet aterstalls till 2012 ars niva 900 kronor per ar

- att regionen aktivt arbetar med insamling av gamla och éverblivna lakemedel hos vara
patienter

- att regionen ska ha en hog miljoprofil i samband med lakemedelshantering pa alla nivaer
- att regionen ska ha hoga miljo- och sociala krav vid upphandling

Lakemedel ar en vasentlig del av sjukvardens behandlingsmetoder. Lakemedel ar ocksa en
grund till manga biverkningar och forgiftningstillstand. De har ocksa en negativ inverkan pa
hela miljon, inte minst vart vatten. Manga lakemedel produceras i Indien men ocksa andra
lander med laga Ioner. Arbetsmiljon ar inte sallan undermalig och utslapp till mark och vatten
hdga. Det finns manga skal att arbeta med uppfdljning och krav i Iakemedelshandel.
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Viktiga patientgrupper

Vénsterpartiets mal:

- kunskapshadjande insatser

- Okat samarbete och dialog med berorda intresseforeningar och brukarorganisationer
- Okat inflytande for patienter och narstaende

- anstallning av en strateg med sakkunskap i funktionshinderfragor

- anstallning av en strateg med sakkunskap i hbtg-fragor

- utokad tolkverksamhet och utbildning av tolkar

-verksamheten ska ha sarskilt fokus pa barn och aldre da det ar viktigt for att skapa
sammanhangande vardkedjor

For Vansterpartiet ar det av sarskild vikt att arbeta emot ojamlikheter och ojamstalldheter i
varden. Man och kvinnor behandlas olika &ven da det inte finns grund for detta. Manniskor
med funktionsnedsattning, annan etnisk bakgrund har dokumenterat storre svarigheter att fa
vard och behandling i relation till sina behov. Daligt bemdtande utifran férdomar och
okunskap hos enskild vardpersonal finns fortfarande och maste arbetas bort. Psykiatri och
missbruksvard ar fortfarande inte utbyggda i den omfattning som behdvs.

For effektiva floden i varden kravs fokus pa barn och &ldre da det ofta kravs storre insatser i
livets borjan och slut. Det ar ocksa kostnadseffektiva grupper att arbeta forebyggande med.

Utbver underfinansiering finns brister som okunskap om hur och vilka strukturer som
uppratthaller ojamstalldhet och ojamlikhet. Andra kunskapsbrister kan vara de sociala och
psykiska effekterna av en funktionsnedsattning, bristande samverkan med till exempel
kommunernas socialtjanst och ibland aven rena férdomar.

Hjalpmedel

Vénsterpartiets mal:

- att tillgangen till fritidshjalpmedel ska 6ka

- att avgifter successivt sanks eller helt tas bort

- att det gors en genomlysning i lanet av den samlade effekten av avgifter och merkostnader
- att ett hogkostnadsskydd for hjalpmedel infors

- att tillgangen till kommunikations- och kognitionsstddjande hjalpmedel ska dka

- att samarbetet mellan kommuner och region forbattras

- att kunskapsnivan hos stodjande personal, kommunalt och regionalt, om hjalpmediens
funktion och betydelse hdjs

For individer med funktionsnedsattningar ar god tillgang till billiga och bra hjalpmedel ar A och
O. I'lanet (kommuner och region) finns en gemensam organisation for inkdp och hantering av
hjalpmedel och ett gemensamt dokument med forskrivningsriktlinjer. Det &r bra. Men det finns
omraden som oroar och omraden som vasentligt behdver forbattras. Livet maste innehalla
mycket mer an att klara de vardagliga grundbestyren, om man ska kunna leva pa likvardig
niva som andra, vilket ar handikappolitikens mal.
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En vaxande grupp manniskor ar helt beroende av hjalpmedel som stodjer kommunikation och
kognition for att fa ett fungerande liv. Det géller de manga med olika typer av
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar och intellektuellt funktionsnedsatta. Forskrivningen
behdver dka och personal fa battre kunskap om hjalpmedlens funktion.

Merkostnaderna som den enskilde har for sitt funktionshinder ar ett annat omrade som oroar
starkt. Det handlar bade om avgifter och om andra extra kostnader. Det ar sarskilt
bekymmersamt da gruppen i sin helhet har betydligt sémre ekonomi &n
genomsnittssvensken. Mycket av detta kan endast forbattras genom nationellt beslutade
atgarder. Vansterpartiet kraver en nationell genomlysning av samtliga hdgkostnadsskydd i
landet och deras effekter pa de enskildas ekonomi. Avgifterna har 6kat genom aren och
hogkostnadsskydd har tillkommit som ett satt att dampa effekten for dem med de storsta
behoven, men den samlade effekten for den enskilde har blivit att allt fler lever pa
socialbidragsniva och riskerar att bli kvar dar hela livet.

Tillganglighet — funktionsratt

Vénsterpartiets mal:

- att regionen genomlyser tillganglighetsbristerna i alla delar av den egna organisationen

- att en plan tas for atgarder som undanréjer hinder och sékerstaller anpassad information

- att fardtjanstens avgifter inte ska vara hogre an ordinarie kollektivtrafik

Att tillgangliggora hela samhallet, i alla delar, for manniskor med funktionsnedsattning ar en
fraga om manskliga rattigheter och till fordel for hela samhéllet. Det &r en viktig del i att skapa
ett tryggt, jamlikt, jamstallt och rattvist samhalle.

Funktionsratt handlar om att alla manniskor ska ha ratt att fungera i samhallslivets alla delar
pa lika villkor. Alla manniskor ska fullt ut kunna ta del av sina méanskliga rattigheter sasom de
definieras i FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedséttning.
Manniskors lika varde ar en grundlaggande utgangspunkt, liksom att alla manniskor har
kunskaper, formagor och erfarenheter som ar viktiga for samhallet. Tillganglighet och
delaktighet ar en fraga om att ge alla medborgare samma demokratiska rattigheter och
mdjligheter i samhallet. Det &r en samhallsekonomiskt [6nsam investering pa bade kort och
lang sikt. For personer med funktionsnedsattning finns en rad olika hinder i samhallet som
inskranker sjalvbestdammandet och begransar delaktigheten. Det vill Vansterpartiet andra pa.

Att undanrdja hinder for tillganglighet och delaktighet ar en investering som kommer manga
till del. Om man tillgangliggdr for rullstolar sa blir det ocksa enklare for en lite ostadig aldre
eller en foralder med barnvagn. Om man tillgangliggér for gravt synskadade sa blir det ocksa
enklare for den som bara har lite nedsatt syn, miljon blir tryggare for barn, for den som har
problem med yrsel eller den som har las- och skrivproblem. Om man tillgangliggér for den
som har en intellektuell funktionsnedsattning sa hjalper man samtidigt manga andra som av
andra skal har problem med text, sprak, orientering eller tidsuppfattning. Det &r helt enkelt sa
att om samhallsplaneringen i stort rattar sig efter dem som har svarast att klara sig utan hjalp
sa blir hela livet enklare for oss alla och fler skulle klara sig pa egen hand.
Samhaéllskostnaderna for olyckor, psykiskt lidande pa grund av isolering, hjalpinsatser i
hemtjanst och sa vidare, skulle minska.
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Tandvarden - en del av narsjukvarden

Vénsterpartiets mal:

- att den avgiftsfria barn- och ungdomstandvarden ska byggas ut ytterligare och galla till och
med 25 ars alder

- att tandvard ska ha ett hdgkostnadsskydd om hégst 2 000 kronor per ar

Vénsterpartiets mal ar att tinderna ska ses som den del av kroppen de ar och tandvard
jamstéallas med 6vrig sjukvard. Forebyggande och halsoframjande insatser, sarskilt for barn
och ungdom, ar av avgorande betydelse.

Region Jamtland Harjedalen bedriver folktandvard runt om i lanet. For en region med var
geografi ar det viktigt att regionen har ett ansvar for att sprida denna service. Frisktandvard,
aven kallad abonnemangstandvard, &r ett bra komplement under tiden fram till en
tandvardsforsakring som ingar i sjukvardssystemet.

Regional utveckling Jamtlands lan

Ett jamlikt Region Jamtland Harjedalen for alla

Vénsterpartiet i Region Jamtland Harjedalen vill att man ska kunna bo och leva i hela lanet.
Regional utveckling av Region Jamtland Harjedalen innebar utvecklad demokrati, folkbildning
och kultur. Vi ska kunna utveckla och anvanda alla vara formagor oavsett var vi bor i lanet.
En positiv utveckling av landsbygden forutsatter en aktiv och langsiktig regionalpolitik som
garanterar oss service och infrastruktur i hela I&net. Regionen har ansvaret for det regionala
utvecklingsarbetet i lanet vilket kan handla om lanets infrastruktur och verksamheter for
transporter, kommunikation, samhallsservice och vard, utbildning och kunskap, kultur,
foretagande och civilsamhalle, integration, foreningsbidrag, internationellt arbete med mera.
Att utveckla och forstarka dessa omraden forbattrar forutsattningarna for befintliga och nya
foretag i lanet. Utvecklingsarbetet maste goras i nara samverkan med aktdrer som
kommuner, naringsliv, utbildningsanordnare och foreningsliv. En forutsattning for att lyckas ar
ett omsesidigt fortroende mellan regionen och befolkningen och aktérerna. For att utveckla
och bibehalla fértroendet ar det nddvandigt att regionen arbetar langsiktigt med miljo- och
klimatfragor, infrastruktur, kollektivtrafik och transporter, folkhdgskolor och andra
utbildningsinsatser, kulturen samt vid planeringen och genomférandet av halso- och
sjukvarden.

Offentlig sektor — en motor for samhallsekonomin

Arbete och forsdrjning ar en avgérande faktor for utveckling i regionen. Lika avgdrande ar att
vi lyckas hejda den allt starkare urbaniseringen och skapar forutsattningar for att fler
manniskor flyttar till var region. Vi ska valkomna alla som vill flytta till Ianet.

En stor och stabil offentlig sektor ar en nédvandighet och betyder mycket for den ekonomiska
utvecklingen. Offentlig sektor star for en avgérande del av de valfardstjanster som vi alla ar
beroende av. Den betyder bade trygghet och férsorjning. Genom offentlig sektor kan vi
omférdela resurser och fa likvardiga villkor for skola, vard och omsorg. God kvalitet i, och
rattvis tillgang till, de offentliga verksamheterna ar viktigt for att attrahera folk att bo och verka
i var region. Det offentliga i regionen ger ocksa forsorjning till ett stort antal méanniskor och ar
en betydande konsument av privat tjanste- och varuproduktion.
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Ett mer rattvist skatteutjiamningssystem ar en viktig fraga for Vansterpartiet.

Sma foretag — en motor for landsbygden Regionen kan och ska vara bade en aktiv part och
finansiar i forsknings- och utvecklingsprojekt som syftar till att utveckla nya och béttre
produkter och tekniker. Vi behdver utveckla och hdja féradlingsgraden i jord-, skogs- och
vattenbruk. Det ar viktigt bade av miljoskal och for att bidra till battre och fler
forsorjningsmojligheter i hela lanet. For att lyckas ar det vasentligt att utveckla samarbetet
mellan universitet och hdgskolor, offentlig sektor och naringsliv sa att regionen far del av
forskningsresurser, tar tillvara utvecklingsbara idéer och omsatter dessa i produktion och fler
arbetstillfallen. Vi behdver ocksa forbattra tillgangen pa investerings- och utvecklingskapital,
sarskilt i de allra tidigaste stadierna av ett foretagsbygge.

Manga samarbetsomraden behdver utvecklas. Vansterpartiet anser att naringslivsstodet i
lanet, aven kommunernas naringslivskontor, ska samlas pa ett stalle i samverkan med Almi
Foretagspartner AB. Inom forskning och utveckling behdver samarbetet utvecklas dver lans-
och riksgranser. En regional utvecklingsfond bor bildas, till exempel av medel fran en
vattenkrafts- och vindkraftsaterbaring.

Vansterpartiets mal:

- Stark foretagsformer dar de anstallda ager eller pa annat satt har direkt inflytande Gver
verksamheten

- Regionala tillvaxtmedel ska fordelas jamstéallt och med klimat- och miljéméssig hallbarhet
som utgangspunkt

- Regionen ska underlatta for en generationsvaxling i foretagen

Energi

Det &r bra att Region Jamtland Harjedalen har investerat i alternativ energiproduktion, men
det finns mer att géra. Vind, biogas, sol, geotermisk energi och andra hallbara energikallor ar
centrala for att motverka det klimathot vi lever under. Det ger forutsattningar for bade
smaskalig och storskalig energiproduktion och teknikutveckling av hallbart slag, det skapar
arbetstillfallen och grund for foretagande och utbildningssatsningar. 6

Regionen ska ha hdga ambitioner da det géller den egna energiférbrukningen samtidigt som
den ska bidra till att medvetenheten dkar hos bade privata som offentliga energikonsumenter.
Strukturfondsmedel kan bidra till att utveckla hallbar energiproduktion och energibesparande
teknik.

Jamtkraft AB bor i storre utstrackning ses som en lansresurs. Vinster och investeringar bor
goras med lanets utveckling i fokus. Inget av vinsten bor ga till allmant budgetstdd i
Ostersunds kommun.

Ingen gruvbrytning i alunskiffer En av varldens storsta fyndigheter av uran och vanadin finns i
Storsjobygden har i Jamtlands lan. Framférallt vanadin ar valdigt eftertraktat i nulaget och det
skapar intressekonflikter. Vanadin ar den viktigaste komponenten i elbilbatterier och anvands
i datorer och annan teknik. Problemet ar att det inte gar att bryta vanadin utan att ocksa bryta
uran. Storsjobygden bestar av alunskiffer som ar oerhort riskabelt att bryta da det innehaller
manga vattenlosliga tungmetaller. Gruvbrytning i alunskiffer &r mer riskabelt an annan
gruvbrytning och bér darfér forbjudas.

Prioritera infrastruktur for transport och internet En valfungerande infrastruktur behévs for att
regionen ska utvecklas. Vansterpartiet vill att sa mycket som mgjligt av gods- och
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persontransport ska ske via jarnvag. Dar det inte finns jarvag behdver mer pengar skjutas till
for en hallbar standard pa vagnatet. Saval nationellt som regionalt kdmpar Vansterpartiet for
Okade anslag till var infrastruktur. De statliga stdden for jord- och skogsbruk maste dka nar
beskattningen for tunga fordon 6kar. Det finns inga miljévinster i att forsamra villkoren for
dessa naringar.

Sparbunden trafik ar viktigt. Inlandsbanan fyller en viktig funktion, inte bara som godskorridor
i inlandet, utan ocksa som pendeltag till och fran Ostersund samt for besdksnaringen i lanets
s6dra delar. Sparforbattrande atgarder och pa sikt dven elektrifiering skulle géra
Inlandsbanan mer attraktiv for miljovanliga gods- och persontransporter. Aven Mittbanan
mellan Trondheim och Sundsvall behéver rustas upp.

Elektrifiering av sista biten jarnvag och brobygget 6ver Stora Helvetet mellan Storlien och
norska gransen pagar for fullt och skapar mojligheter for snabbt och miljdeffektivt resande
mellan Trondheim, Ostersund och vidare mot var kust. Det ar darfor bekymmersamt att den
norska borgerliga regeringen tills vidare har stoppat den satsningen pa elektrifiering av
Merakerbanan.

Hela lanet maste fa tillgang till valfungerande bredband och fungerande mobiltelefoninat till
rimlig kostnad. Idag nedmonteras det fungerande kopparnatet innan det finns fungerande
mobilnat att tillga. Stora delar av landet bestar av landsbygd som drabbas av nedmontering
av den fasta telefonin. Marknaden intresserar sig inte for att det ska finnas mobiltackning i
hela landet. Det ar Post- och telestyrelsens ansvar att vi har tillgang till telefoni. Trots att vi,
oavsett var i landet vi bor, har en laglig ratt till fungerande teleférbindelse sa gors inget. Nu
slungas hela byar flera decennier tillbaka vad galler telefoni. Manga foretagare har fatt benen
undanslagna nar telefonin plétsligt inte fungerar.

Den fortsatt minskande befolkningen i stora delar av lanet stéller allt storre krav pa nya satt
att leverera kommersiell och offentlig service. Digitala Idsningar kommer att bli allt viktigare
och darfor ar utbyggnaden av bredband en mycket viktig strategisk fraga. Utbyggnaden av
bredband gar fort i Ianet, men Véansterpartiet i regionen bedémer att det anda &r svart att na
upp till de hogt stallda malen i den nationella bredbandsstrategin. Fortsatt ekonomiskt stod till
bredbandsutbyggnaden ar darfor nédvandigt.

Vansterpartiets mal:

- Sa mycket som mdjligt av gods- och persontransporter ska ske via jarnvag

- Oka anslagen till infrastruktur p& nationell niva

- Fortsatt ekonomiskt stod till bredbandsutbyggnaden

- Staten ska ta sitt ansvar for riks- och lansvagar samt for vagnatet pa landsbygden
- Hoj standarden pa vara grusvagar

- Jarnvagstrafiken maste fungera — It staten ta éver underhallet av jarvagarna

- Ge hela lanet tillgang till bredband med hog hastighet till en rimlig kostnad

Tillganglig och miljoanpassad kollektivtrafik

En vélfungerande, utbyggd, klimatsmart, tillganglig och attraktiv kollektivtrafik ar en
forutsattning for att stélla om till ett hallbart samhalle. Persontransporterna med bil star for en
stor del av lanets koldioxidutslapp. Biltrafik orsakar &ven buller, halsofarliga utslapp sasom
partiklar och kvaveoxider liksom trangsel. Fler maste aka kollektivt, i 1anet i férsta hand via
jarnvag och bussar. Samhallet ska byggas och planeras med prioriteringen att fotgangare,
cyklister och kollektivtrafik gar fore biltrafiken dar dessa trafikslag ar rimliga alternativ.
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Resenarerna ska fa en drivkraft och majlighet att vélja det miljévanliga alternativt. Detta ar
ocksa som ett satt att gora transportsystemet mera rattvist och jamstallt. [dag anvander
kvinnor kollektivtrafiken i hogre grad an man. En utbyggd kollektivtrafik gynnar darfor kvinnor,
ungdomar, &ldre, personer med funktionsnedséttning och laginkomsttagare. Fler maste fas
att valja kollektivtrafik istéllet for bil.

Manniskor véljer att aka kollektivt nar det finns tillrackligt manga turer for att bli en verklig
valmajlighet for den som ska ta sig fran punkt A till punkt B. Linjestrackningar behdver ses
over och turtatheten 6ka pa manga platser i lanet. Nya méjligheter maste skapas sa att aven
de som bor pa landsbygd och i glesbygd ska kunna anvanda kollektivtrafiken. For att lyckas
med detta maste resurserna till kollektivtrafiken 6ka och i forsta hand anvéandas till att oka
utbudet och tillgangligheten. Tillganglighet ska galla alla, med funktionsnedséttning eller utan.
Alla som behdver ska ocksa ha rad att aka. Malet &r att kollektivtrafiken pa sikt ska bli
avgiftsfri, inte bara for ungdomar. Ett absolut krav ar att fardtjanst for barn och ungdomar ar
avgiftsfri, liksom kollektivtrafiken ar for de barn och ungdomar som inte &r i behov av
fardtjanst.

Regionen ska tillsammans med kommunerna ta 6ver den regionala och lokala
kollektivtrafiken i egen regi for att underlatta effektiv trafikplanering och frigéra resurser till
investeringar. Men sa lange vi har dagens system med upphandlingar maste dessa goras sa
att trafiken ar driftsaker med goda villkor for forarna och dvrig personal. En miljoanpassad
kollektivtrafik drivs med férnyelsebar energi. Lanets invanare ska kunna besdka sin centralort
eller Ostersund for drenden och ta sig hem samma dag. Flexibla trafikidsningar inom
kollektivtrafiken som till exempel battre samordning mellan allmén och sarskild kollektivtrafik
och pendlarparkeringar ar ett satt att forbattra tillgangligheten och utbudet. Heltdckande
kollektivtrafik ar inte mdjlig i glesbygdens ytteromraden. Inom de omraden déar reguljar
kollektivtrafik inte & méjlig ar det viktigt att det finns alternativ, som exempelvis
bestallningstrafik eller sa kallade byabussar.

Vansterpartiets mal:

- Fardtjanst for barn och ungdomar ska vara avgiftsfri

- Kollektivtrafik ska finnas till och fran alla lanets centralorter 6ver dagen

- Kollektivtrafiken ska drivas i egen regi

- Bygg ut kollektivtrafiken sa att den blir ett verkligt alternativ for fler resenarer

Utveckla landsbygden

Landsbygdsutveckling ar en integrerad del av den regionala utvecklingen. Vansterpartiet
anser att alla lansbor, oavsett om man bor i staden, i mindre tatorter eller pa landsbygden,
ska ha ratt till goda livsvillkor. Ojamlikhet vad galler levnadsvillkor &r i manga delar av landet
lika stora om man jamfor kust och inland som sédra och norra Sverige. Regionen ska bidra till
forutsattningar for att alla ska ha bade ratten och méjligheten att bo dar man sjalv dnskar.
Stad och land har ett 6msesidigt beroende. En forutsattning for hallbar utveckling ar en
levande och produktiv landsbygd, som inte tar pa jordens resurser. Det uppnas inte genom
att marknaden far styra fritt. Regionen har manga tillgangar, inte bara enbart mark och
ravaror utan ocksa natur- och kulturlandskap dar det gar att skapa attraktiva boendemiljder.
Regionen ska prioritera att utvecklingen av saval stora som mindre foretag pa landsbygden
genom till exempel stdd och radgivning till landsbygdens foretag. Det ar viktigt bade att stodja
lokal vidaref6radling av skogens och jordbrukets produkter och att méjliggéra utveckling av
andra tjanster och féretag. Utveckling av lokal, ekologisk livsmedelsproduktion kan minska



REGION 16(25)

JAMTLAND
HARJEDALEN

transportbehovet samtidigt som konsumenterna far tillgang till mat av hog kvalitet. Lanet star
val rustat infor en ndédvandig utveckling av matproduktionen och jordbruket i Sverige.

Post- och bankservice och dagligvaruhandel ar av avgorande betydelse. For Jamtlands lan
ar det viktigt att all samhallsservice nar ut till hela lanet och inte centraliseras pa ett satt som
bidrar till att manniskor lamnar landsbygden. Det krévs ocksa en regering som vill féra en
aktiv regionalpolitik och som vagar fordela landets totala resurser pa ett rattvist satt.

De verksamheter som &r lokaliserade i As och drivs av Torsta AB ar viktiga resurser for lanets
landsbygdsutveckling. Ett fortsatt nara samarbete med Torsta AB for att utveckla utbildningar
inom gréna naringar pa saval gymnasie- som hogskoleniva for unga och vuxna ar viktigt. En
annan viktig aktér ar Eldrimner, nationellt centrum for smaskaligt mathantverk.
Vansterpartiets mal:

- Aterfor skattemedel fran vatten- och vindkraft till den lokala landsbygdsutvecklingen
- Utveckla stod och radgivning till landsbygdens foretag
- Stdd lokal vidareféradling av skogens och jordbrukets produkter
- Upphandla miljéméssigt hallbart och narproducerat med krav pa bra arbetsvillkor och bra
djurskydd
- Samhallsservice till hela lanet, ett gemensamt ansvar for stat, region och kommuner

En hallbar besdksnaring

Vi vill utveckla en hallbar besoksnaring, som kan ge jobb i hela lanet. Ofta handlar det om
sma foretag. Landsbygdsturismen skapar langsiktiga arbetstillfallen. Besoksnaringen behdver
fa sina intressen béttre beaktade vid planering av markanvandning, skogsbruk och
infrastruktur. Turismnaringen i l&net &r en vaxande bransch som ger jobb, inte bara hos oss,
utan i hela landet. For landsbygdsturismen ar natur- och kulturlandskap de viktigaste
resurserna.

Kultur for alla — inte bara for nagra fa

En fri och frisprakig kultur &r en viktig grund for demokratin. Kulturen ér till for alla, inte bara
nagra fa. Det ska vara latt att utdva och uppleva kultur. Tanke- och yttrandefrihet ska
forsvaras dar manskliga mdten med fritt meningsutbyte och kommunikation ar en grundsten.
Riksteatern och turnerande utstallningar ska na ut i alla hérn av lanet.

Offentliga stdd ska inte styras av efterfragan. Kulturpolitiken ska utga fran en helt annan logik.
Darfor ar det viktigt att de regionala kulturverksamheterna — scenkonst, teater, film, dans,
musik, bibliotek, hemsldjd, museum, kulturarv, arkiv — finns i hela lanet och utvecklas i néra
samarbete med kommuner, foringsliv, studieférbund och fria akt6rer. Moten mellan olika
konstformer och mellan tradition och fornyelse ska stddjas. Den regionala kulturen ska bade
ha verksamhet som vacker lust och ar dppen for alla, samt erbjuda stod och plattformar for
fordjupning och hogkvalitativ verksamhet. Kultur férenar manniskor éver granser, aldrar och
bakgrunder. En viktig malsattning ar att regionen ska uppmuntra projekt som syftar till att
aktivera barn och unga, oavsett ekonomiska eller geografiska forutsattningar. Sadana sociala
investeringar bidrar till battre uppvaxtvillkor och battre halsa.

Vi vill utveckla méjligheten att skriva ut kulturell verksamhet pa recept, sa kallad KUR, vid
behandling av exempelvis stressrelaterade sjukdomar. Kultur far oss att ma bra och haller
oss friska langre. Kultur har god inverkan nér det galler att bromsa demenssjukdomar och vid
behandling av utmattningssjukdomar.
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Samarbete med kommunerna ar viktigt nar det galler kultur. Det handlar bland annat om att
oOka det kulturella utbudet inom vard och omsorg. Vi foresprakar att det kulturprogram som
utarbetas tillsammans med lanets samtliga kommuner blir ett material som standigt ska finnas
med i samverkan som ar noédvandig for ett levande kulturliv i 1anet.

Regionen ska varna de kulturutévare som finns i lanet och anlita lanets egna kulturutévare,
samtidigt som regionen ska bjuda lanets invanare pa influenser fran andra delar av landet
och vérlden. Det kravs en balansgang for att bade erbjuda ett brett utbud och hoja kvalitet
och kunnande. | dessa sammanhang &r Lanskulturen med sin samlade kompetens en tillgang
och en sjalvklar plattform.

Vi vill starka kulturarbetarnas arbetsvillkor, de ska kunna leva pa sitt skapande.

. Kulturen &r en viktig del av integrationsarbetet for nyanlanda. Att kunna utdva och ta del av
olika kulturer ar en viktig resurs for lanets regionala tillvaxt och attraktionskraft. Lanets
tradition av att vara en mangkulturell métesplats ska tas tillvara.

Véansterpartiets mal:

- Regionen ska uppmuntra kulturprojekt som syftar till att aktivera barn och unga

- Forsvara konstnarlig frinet och yttrandefrinet

- Utveckla kultur pa recept i varden

- Stark samisk kultur

Samers rattigheter

Samernas rattigheter behdver starkas inom flera omraden. Vansterpartiet driver pa for att
Sverige ska skriva under konventionen ILO 169. Regionen ska framja den sydsamiska
kulturen. Gaaltije, sydsamiska kulturcentrum spelar en viktig roll for den sydsamiska kulturen i
var region och regionen ska arbeta for att Gaaltije ocksa ska bli ett nationellt resurscenter for
sydsamiskt sprak och kultur.

Vansterpartiets mal:

- Sverige ska skriva under ILO 169

- Ge Gaaltije status och finansiering som ett nationellt sydsamiskt kulturcenter

Utbildning och kompetensutveckling/-forsorjning

Region Jamtland Harjedalen ska utveckla samarbete med lanets kommuner, staten (framst
Arbetsférmedlingen och universiteten), naringslivet och utbildningssystemet for att identifiera
behov och initiera de utbildningsinsatser som behdvs. En god tillgang till en bra utbildning for
unga och goda majligheter till hdgre utbildning och kvalificerade yrkesutbildningar liksom
satsningar pa vuxenutbildning ar avgérande for den regionala utvecklingen. Genom att
underlatta for olika former av utbildning och kompetensutveckling skapas ocksa plattformar
for innovation och foretagsutveckling.

For att klara kompetensforsorjningen till landsbygden och glesbygd maste samhallet aktivt
motverka centralisering och urbanisering. En viktig atgérd ar att paverka sa att
universitetsutbildning och kvalificerade yrkesutbildningar genomfors pa fler orter och genom
distansoberoende teknik.

Folkhdgskolan har i hdg grad bidragit till att utvidga och tillvarata demokratiska varden i
samhallet. Misstron mot samhallet tenderar att 6ka, ungdomsarbetsldsheten ar fortsatt hog,
manga ungdomar formar eller orkar inte fullfdlja sin utbildning. Det maste vara mdjligt att gora
en omstart i livet. Folkhdgskolan ger elever kunskap och bildning men ger dartill, med sin
studiemiljé och pedagogik, eleverna utrymme att utvecklas i sin roll som



REGION 18(25)

JAMTLAND
HARJEDALEN

samhallsmedborgare. | vart Ian dar befolkningsminskningen fortsatt ar ett problem ar
samarbete mellan utbildningssamordnarna och arbetsgivare avgérande bade for att
ungdomarna ska valja att stanna i Ianet men ocksa for att fler ska flytta hit.

Lanet har forskningsforutsattningar p4 manga intressanta omraden och har spetskompetens
inom flera. Det géller till exempel inom friluftsliv/upplevelsenéring/turism, vattenbruk, skog och
aven vissa medicinska omraden. Att gora besoksnaringen i sin helhet tillganglig for personer
med funktionsnedséttningar ar en profilfraga som skulle utoka underlaget for lanets
besoksnaring betydligt. En del i hallbarhets- och antidiskrimineringsarbetet ger ocksa
affarsmojligheter. Omradet kraver bade forsknings- och inte minst innovationsinsatser. Den
lakarutbildning som nu finns, bade forutsatter och ger viktig grund for medicinsk forskning i
lanet.

Véansterpartiets mal:

- Utveckla folkbildningen, inklusive studieférbundens verksamhet, i lanet

- Oka stodet till och antalet studerande pa vara folkhdgskolor

- Utveckla tillgangligheten till universitets- och yrkesutbildningar med distansteknik

- att tillgangliggora besoksnaringen for personer med funktionsnedsattningar

Integration for ett samhalle med mangfald

For Vansterpartiet innebar integration att fora en inkluderande politik som lagger grunden for
ett mer jamlikt samhélle. Vi behover bli fler i vart Ian, inte farre. Vi har problem med
bemanning i offentlig sektor redan idag och problemen ser ut att 6ka i framtiden. Det ska bli
|attare att komma in pa arbetsmarknaden och att skaffa sig en utbildning fér de som nyligen
kommit till Sverige. En nyckel &r sprakundervisningen. De elever som idag gar pa gymnasiets
introduktionsprogram ska ha bra forutsattningar att bade lara sig ett nytt sprak och lasa in
grundskolan pa kort tid.

Vansterpartiets mal:

- Sprakundervisning och -traning for nyanlanda i samverkan med kommun, naringsliv och
civilsamhallet

- Vi ska ta vart ansvar och hjalpa manniskor som ar pa flykt

Miljo och klimat

Vi behdver agera nu for att radda klimatet med insatser och politik pa flera nivaer. Samtidigt
behdver vi bygga struktur for att ta hand om olyckor och katastrofer kopplade till miljproblem.
Klimatforandringen ar var tids viktigaste ddesfraga. Den ar en foljd av en langvarig utarmning
av naturresurser tillsammans med en standig 6kning av konsumtionen.

Exploatering och nyttjande av naturresurser ska ske sa varsamt som majligt.
Forsiktighetsprincipen ska rada. Det betyder bland annat att vi vill se att nya fiskodlingar ska
vara landbaserade och att vattnet renas och ateranvands, att Langforsen aterstalls och att
gruvbrytningsplaner i Storsjobygden stoppas.

Regionen ska ateruppta arbetet med giftfri vardag i samarbete med Lansstyrelsen och andra
kommuner och aktorer i lanet.

Hogt stallda miljokrav ar viktigt av manga skal. Dels pa grund av forgiftningsrisker, akuta
och/eller langsiktiga, till exempel lakemedelsrester i dricksvatten, eller for att vi anvander
produkter som innehaller miljdgifter. Dels behdver vi ta vart ansvar och fora en
folkhalsopolitisk kopplad till rekreation, upplevelser och rehabilitering. Ren luft, rent vatten och
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ren jord ar ocksa forutsattningen for mat av hog kvalitet. Vansterpartiet arbetar for att starka
respekten for djur som kénnande individer genom att bland annat driva pa for en forbattrad
djurhallning och djurskydd. Vansterpartiets mal ar ett samhalle med 100 procent fornybar
energiforsorjning senast 2040. Genom att satsa pa energieffektivisering och fornybar energi
som sol, vind, bio- och geoenergi skapar vi ett ekologiskt hallbart samhalle. Agenda 2030 ska
ligga till grund for arbetet inom alla politikomraden. Det &r centralt att den
samstammighetspolitik som slagits fast bade inom den svenska utvecklingspolitiken och inom
EU och FN far ett mer kraftfullt genomslag.

Véansterpartiets mal:

- Klimat- och miljdmal ska definieras vid upphandling av varor och tjanster

- Minska behovet av resor inom regionens egen verksamhet

- Nya fiskodlingar ska vara landbaserade

- Ateruppta arbetet med giftfri vardag

- Energieffektivisering och fornybar energi — 100 procent fornybar energi senast 2040

Finansiering och drift

Mer pengar till vélfarden Regionen och kommunerna har en generell resursbrist — trots att
Sverige aldrig varit rikare. De ekonomiska forutsattningarna har blivit allt mer oférutsagbara
och villkoren kortsiktiga, vilket forsvarar planeringsarbetet. Resursbristerna i kommuner och
landsting/regioner ar inte lika Gver landet. De ekonomiska villkoren &r inte likvardiga. Vi har
fattiga och rika kommuner och regioner och skillnaderna dem emellan har dkat.

Det kravs ett storre ekonomiskt ansvarstagande och atgérder pa nationell niva. Det betyder
hojda statsbidrag och ett rattvisare skatteutidmningssystem. Sveriges regioner maste fa
likvardiga, stabila och palitliga ekonomiska planeringsforutsattningar. Landets regioner har
inte getts likvardiga mojligheter att erbjuda samhéllsservice. Det behdvs ocksa riktade och
generella statsbidrag utanfor utjgmningssystemet.
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Vansterpartiet
Reviderad Finansplan
2019

Inriktning

De samlade intékterna satter sjalvklart granser for hur stora kostnaderna far bli. Regionen
dras med stora svérigheter att finansiera verksamheten. Arliga underskott i storleksordningen
250 miljoner kronor har gett ett samlat underskott motsvarande ca 1,3 miljarder.

For att i huvudsak I6sa de ekonomiska svarigheterna utan stora neddragningar eller "sluta-
gora’- atgarder anser vi att en intaktsokning ar nédvandig. Vansterpartiet har drivit en
skattehojning sedan 2015 vilket hade inneburit en intaktsokning pa 1,068 miljarder under
dessa fyra ar. En intakt som hade kunnat innebéra stor skillnad fér mdjliga satsningar pa
primarvarden och var personal. Satsningar som majliggjort kostnadsminskningar for regionen
over tid och forbattrat nulaget. Vi anser mer an nagonsin att en skattehdjning ar nodvandig da
ekonomin férsamrats ytterligare. Vi lanar idag till drift vilket &r oacceptabelt da det belastar
kommande generationer. | nulaget har regionen lanat 273miljoner under tva ar 2017-2018 av
Kommuninvest.

En skattehojning Ioser dock inte enkom situationen.

Forutom det arbete vi sjalva behdver gora i var verksamhet sa har nationell politik stor
paverkan pa regionens ekonomi. Kostnadsutjamningssystemet missgynnar regionen. | nartid
ar det svart att paverka det utfallet men en férandring maste ske inom kort. Vi maste ha en
regering som tar ansvar for en jamlik vard i hela landet om vi ska klara vart uppdrag.

Vi star darfor fast vid vart yrkande om en skattehdjning motsvarande 1 krona vilket skulle
tillféra ca 267 miljoner kronor for ar 2019. Pengar som skall ga till satsningar i varden for att
minska vara kostnader 6ver tid. Vi fortsatter halla fokus pa personal och primarvard da det ar
dar vi kan skapa storst forandring.

Vi ar val medvetna om att delar av vara forslag ar kostnadsdrivande. Var bedémning ar dock
att ratta satsningar far positivt ekonomiskt utfall Gver tid. Nar ratt saker i ratt tid med ratt
kompetens utfors sa blir varden ocksa ekonomiskt effektiv. Vi vet ocksa att kvalitet ar
kostnadseffektivt. Strategiskt for saval verksamhetsutveckling och omstalining av
vardprocesser r omradena personal och priméarvard.
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Personalomradet

Har behdvs satsningar for att forbattra arbetsmiljé och arbetsorganisation. Detta leder till
sankta sjuktal och effektivare vardforlopp. Var méjlighet att rekrytera och behalla redan
anstalld personal kan ocksa forbattras genom béttre tiligang till och villkor for
kompetensutveckling, fortbildning, utbildning och forskning. Vissa lonenivaer behdver lyftas
och vi behdver arbeta med forkortad arbetstid dar vi har svart att rekrytera. Visionen ar att
over tid ska 6tim arbetstidsforkortning inforas i hela verksamheten och vara norm for heltid
med bibehallen I6n.

Att skapa arbetsplatser dar personalen trivs, har inflytande dver sitt arbete och ar stolta dver
sitt arbete ger hallbarhet, personal som stannar och orkar arbeta fram till pensionen.

Primarvarden

En satsning pa primarvard och en férstarkning av primérvardens roll i vardprocesserna ar av
storsta betydelse for att patienten ska fa individuellt anpassad och saker vard av hog kvalitet.
En smidig och sammanhallen vag genom vardsystemet med eget deltagande och kontroll
oavsett vardbehovets omfattning. En primarvard som har tillrackliga resurser for ett sadant
arbetsséatt ar ocksa den basta vagen att fa maximalt med hélso- och sjukvardsinsatser for
insatta skattemedel. Primarvarden har en strategisk roll bade for befolkningens
halsoutveckling och for att sékra jamlik och jamstalld tillgang till sjukvard. Bagge dessa
omraden har avgérande betydelse for hélso- och sjukvardens framtida kostnadsutveckling.

| avvaktan pa att nationell politik forbattrar saval statsbidrag som skatteutjamningssystem sa
ar Vansterpartiets uppfattning att det mest kraftfulla och ansvarsfulla i detta lage ar att hoja
skatten. Vi behdver bade sénka underskottet och fa hogre fart i det omstaliningsarbete som
finns beslutat i vara langsiktiga utvecklingsplaner. Utan detta Ioper vi risk att jamsides med
ekonomiska underskott ocksa fa stora problem med att uppratthalla vard i niva med resten av
landet.

Vi har inte prissatt atgarderna som innebar kostnadsokningar. Vi raknar med att de 267
mkr/ar som var féreslagna skattehdjning innebar i forstarkt ekonomiskt ger utrymme for
satsningar. Satsningar som ska vara hallbara, langsiktiga, effektiv med dkad kvalitet. Det ger
kostnadsminskningar dver tid. Var inriktning och prioritering &r att personal och primérvard
ska fa storsta mojliga utfall fran skattehdjningen. Ovriga satsningar ska ske 6ver tid men
snarast mojligt.

Vansterpartiets mal och satsningar:

-Bli en attraktiv arbetsgivare genom att satsa pa personalen, Ioneutveckling, vidareutbildning,
kompetensutveckling, karriarvagar, forbattrad arbetsmiljo och forsék med forkortad arbetstid
med bibehallen I6n.

-Verksamhetsanpassade lokaler for battre floden.

-Aterstalla vardavgifter ill enhetstaxa 200 kronor samt aterstélla hdgkostnadsskydd for besok
till 2012-ars niva.

-Aktivt arbeta med tillganglighet

-Inféra sprutbytesprogram.
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-Rétts psyk ges forstarkt budgetram motsvarande 8 mkr/ar.

-Barn med behov av fardtjanst ska aka gratis pa buss pa samma satt som évriga ungdomar.
-Inratta en tjanst som halsoekonom.

— Det ska finnas en ungdomsmottagning i varje kommun

— De psykosociala resurserna pa halsocentralerna ska forstarkas

— Ungdomspsykiatrisk mottagning ska fa 6kade resurser

-Mer resurser ska tillféras den palliativa varden

— Avgiftsfri primarvard pa sikt

— Anstéllining av en strateg med sakkunskap i funktionshinderfragor

— Anstélining av en strateg med sakkunskap i hbtg-fragor

— Utokad tolkverksamhet och utbildning av tolkar

-Ett hogkostnadsskydd for hjalpmedel infors

- Tillgangen till kommunikations- och kognitionsstddjande hjalpmedel ska oka

— Fardtjanstens avgifter inte ska vara hdgre an ordinarie kollektivtrafik

-Den avgiftsfria barn- och ungdomstandvarden ska byggas ut ytterligare och galla till och med
25 ars alder

— Tandvard ska ha ett hdgkostnadsskydd om hégst 2 000 kronor per ar med mal att i
framtiden réknas som ett vanligt Iakarbesok

— Kollektivtrafiken ska drivas i egen regi

— Bygg ut kollektivtrafiken sa att den blir ett verkligt alternativ for fler resenérer

-Oka antalet AT-/ST-tjénster

-Avgiftsfri niva till distriktsskoterska for att frigora lakartid samt darmed fa patientflodet att ga
fran akutmottagning till primarvard.

-Regelbundna vardtyngdsmétningar.

-Satsningar pa arbetet med att minska fallskador, vardrelaterade infektioner och vard-skador.
-Intensifiera jamstalldhets- och jamlikhetsarbetet.

-Regionen behover aktivt arbeta med kommunikationsvagar med patientorganisationer.
-Utveckla halsocentraler med sarskild kompetens for funktionsnedsatta och personer med
sarskilda behov.

-Lyfta FoUl-omradet med méjlighet till forskning, utveckling och innovation.

-Samarbeta med Mitthdgskolan om utbildning kring trauma.

-Medicinsk fotvard till flera grupper efter individuell bedémning.

-Vidareutveckla samarbeten med lanets kommuner.

-Okad transparens och demokratisering i regionens arbetssatt.

-Tidig och hallbar planering infor sommarperioden for att undvika dyra sommarpaket och hard
belastning pa personalen.

- Regionen ska ha hoga miljo- och sociala krav vid upphandling

— Att sjukvardspersonal som tar tjanst i bristyrken i glesbygd ska ges méjlighet att avskriva
sina studielan

— Fortsatt ekonomiskt stod till bredbandsutbyggnaden

— Kollektivtrafik ska finnas till och fran alla lanets centralorter Gver dagen

— Ge Gaaltije status och finansiering som ett nationellt sydsamiskt kulturcenter

-Satta stopp for privata bolags vinstuttag i varden, alla 6verskott ska aterinvesteras i
verksamheten

-Minska nyttjandet av bemanningsféretag inom sjukvarden.

-Att regionen finansierar specialistutbildning for sjukskoterskor.
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-Att regionen tar ansvar for kunskapsuppbyggnad och att samla, utveckla och sprida
kunskaper och bra metoder for dkad folkhalsa brett i samhallet

-Resurserna till vart folkhalsoarbete ska dka

— Hélsoframjande och forebyggande undersékningar och behandlingar ska vara avgiftsfria
— Stérka utbildningsinsatserna om klass- och kénsskillnader i hélsa for all personal och
politiker

— Uppf6ljning av undersdkningen av funktionsnedsatta halsa genomfors i lanet

— Kbnsuppdelad statistik ska goras till standard

-Att arbetet for att synliggéra och motverka mans vald mot kvinnor ska intensifieras

— Kommuner och region betydligt 0kar arbetet med gemensamma I6sningar och gemensam
finansiering for att forebygga psykisk stress och ohalsa hos barn och ungdom

— Kommuner och region tillsammans avsatter medel till utokning av arbetet med
socialpsykiatriskt team for barn och ungdom med psykisk ohalsa och mobila vardteam inom
psykiatri och aldrevard och rehabilitering

— Familiecentralerna ska sakras och att deras verksamhet far utrymme att utvecklas

— Sa kallad avstandsoberoendeteknik ska utvecklas och anvandas i storre utstrackning

— Att halsocentraler ocksa ska ha arbetsterapeut och dietist

-Att regionen ska ha ett aktivt arbete nar det galler lakemedelsuppféljningar och
lakemedelsutbyten

— Att regionen genomlyser tillganglighetsbristerna i alla delar av den egna organisationen
— Att en plan tas for atgarder som undanrojer hinder och sékerstéller anpassad information
-Aterfor skattemedel fran vatten- och vindkraft till den lokala landsbygdsutvecklingen

— Utveckla stdd och radgivning till landsbygdens foretag

— Stod lokal vidareforadling av skogens och jordbrukets produkter

— Upphandla miljomassigt hallbart och narproducerat med krav pa bra arbetsvillkor och bra
djurskydd

-Samhallsservice till hela Ianet, ett gemensamt ansvar for stat, region och kommuner

— Utveckla kultur pa recept i varden

— Stark samisk kultur

— Oka stddet till och antalet studerande pa vara folkhégskolor

— Utveckla tillgangligheten till universitets- och yrkesutbildningar med distansteknik

— att tillgéngliggdra besoksnaringen for personer med funktionsnedsattningar
-Sprakundervisning och integrationsarbete for nyanlanda i samverkan med kommun,
naringsliv och civilsamhallet

Vénsterpartiet vill i huvudsak driva verksamheten i egen regi. Det ger oss en battre
paverkansmdjlighet och kostnadskontroll. Ansvaret for att sjukvard bedrivs vilar ytterst pa
Regionen. Privata utforare som upphor med sin verksamhet lamnar tillbaka sitt ansvar utan
att sjalva behdva sta for konsekvenserna av det de lamnar patienterna med.



http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=http://www.almedalenjustnu.se/nyheter-fran-tt/ung-vanster-ledamoter-utesluts&psig=AOvVaw0xDrwVvM1Jkk6kXVFRvpGX&ust=1529043851810176

REGION 25(25)

JAMTLAND
HARJEDALEN



