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Vansterpartiets utgangspunkter

- Ett jamlikhets- och jamstélldhetsperspektiv pa all politik
Samhallet innehaller en rad orattvisor och ojamlika maktférhallanden. Ett aktivt
antidiskrimineringsarbete framjar mangfalden och utvecklingen av demokratin.

- En valfungerande offentlig sektor

Jamtlands lan och Region Jamtland Harjedalen behdver en véalfungerande offentlig sektor
utan skattesénkningar, avgiftshojningar, privatisering och nedskérningar, och som kan sla
vakt om medborgerliga fri- och rattigheter och motverka sociala orattvisor. Den gemensamma
valfarden behdver stéarkas for att sakra en rattvis resursfordelning. En vélskott offentlig sektor
ar ocksa en forutsattning for de privata foretagens tillvaxt och utveckling.

- Forebyggande folkhalsoarbete

Att forebygga ohalsa ger stora besparingar bade i resurser och manskligt lidande. En god
halsa ar en forutsattning for att kunna leva ett fritt och oberoende liv. Bésta mdjliga halsa ar
en mansklig rattighet.

- Battre samverkan mellan regionen och kommunerna

Medborgarnytta och samhallsnytta ska sta i centrum, inte privata eller andra vinstintressen.
Samverkan mellan regionen och kommunerna maste forbattras for att satta manniskan i
centrum.

- Personalen regionens viktigaste resurs

Regionen och kommunerna maste vara foredomen som arbetsgivare. Det innebér en bra
arbetsmiljo, jamstallda Ioner, tillsvidareanstaliningar, arbetstidsforkortning och att heltid ska
vara norm. Anstélldas mdjlighet att kunna paverka verksamhetens utveckling, arbetstider,
scheman och organisation behover forbattras.
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Nationell paverkan pa regional hélso- och sjukvard

Ett samhalle for alla — inte bara for nagra fa

Vénsterpartiets mal:

- att statens finansiering av regioner och kommuner ska oka

- att varden ska finansieras via landstingsskatt och statsbidrag, inte genom avgifter

- att det ska vara mdjligt att ge riktade statliga stod utanfor utjamningssystemet till
utflyttningskommuner och landsbygd

- att utjdmningsgraden i kommunala skatteutjamningssystemet stérks sa att kommuner och
landsting ges jamlika forutsattningar

- att en hojning av landstingsskatten med 1 krona genomférs

- att en halsoekonom kopplas till regionens ekonomiska arbete sa att satsningar pa
forebyggande och rehabiliterande insatser tydligt framgar

Vansterpartiet vill skapa ett samhélle for alla, inte bara for de rikaste. Idag ar skattesystemet
till fordel for de rika vilket innebar att klyftorna mellan olika samhallsklasser och olika regioner
vaxer. Sedan 90-talet har statsbidragen urholkats och inte "réknats upp” vilket har tvingat
regioner till nedskarningar och snava ekonomiska ramar, valfarden blir darmed succesivt
kraftigt underfinansierad. Kostnaden for Sveriges valfard har forts 6ver fran stat till region och
kommuner, med hdjda lokala skatter som f6ljd, vilket innebar att ojamlikheten mellan olika
regioner okar kraftigt.

Varje ar kommer nya diagnostiska metoder, medicinska behandlingar som ar botande eller
symtomlindrande. Tyvarr finns stora skillnader i diagnostiska metoder och behandlingar
mellan regionerna som innebar att utfallet av exempelvis en sjukdom eller en forlossning ar
beroende av var i landet man bor. For att folja med i sjukvardens férebyggande och
medicinska utveckling samt implementering av nya metoder behdver regionen mer resurser.

Vii Vansterpartiet vill att alla kommuner och regioner ska ha jamlika forutsattningar att
erbjuda kvalitetssakrade valfardstjanster och service, darfor behéver politiken garantera en
rattvis skattepolitik. Av de tio rikaste kommunerna i Sverige finns atta i Stockholms lan och de
tio fattigaste ligger samtliga pa landsbygden. Vansterpartiet kraver att statsbidragen hojs for
att sakerstalla en trygg och jamlik vard i hela landet. Vansterpartiet vill ocksa oka
skatteintakterna framforallt pa stora formdgenheter, arv, hoga inkomster och inte minst pa
bolagsskatten.

For narvarande rader generell resursbrist i hela landet, men bristerna skiljer sig markant
mellan olika kommuner och olika regioner. De ekonomiska villkoren ar inte jamlik, skillnaden
mellan fattiga och rika kommuner och regioner har 6kat och fortsatter att 6ka om inte atgarder
vidtas. Ett storre ekonomiskt ansvarstagande pa nationell niva behdvs for att minska de
vaxande klyftorna. Vansterpartiet kréver hojda och vardesakrade statsbidrag och ett rattvisare
skatteutjamningssystem. Kommuner och regioner i Sverige maste ges jamlika, stabila och
palitliga ekonomiska forutsattningar for att planera och implementera god vard.
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For Region Jamtland Harjedalen ar den ekonomiska situationen mycket anstrangd, vilket ar
valkant for samtliga partier och aven for medborgarna i regionen. Den anstrangda ekonomin
drabbar personalen som har oacceptabelt hogt arbetstempo och successivt samre
arbetsscheman. Att paverka arbetet ar en forutsattning for en god arbetsmiljé. Det &r ocksa
valkant att sma mojligheter att kontrollera sitt arbete tillsammans med héga krav okar risken
for en mangd sjukdomar allt fran hjartinfarkt till muskelbesvar och utbrandhet/depression.
Dessutom oOkar risken for felbehandling och komplikationer vilket drabbar den enskilde
patienten och regionens ekonomi. Vansterpartiet vill papeka att det inte finns nagra
mojligheter till ytterligare utbudsbegransningar eller nedskarningar i antalet personal i
regionens verksamheter for halso- och sjukvard.

Vansterpartiet arbetar malmedvetet for att regeringen ska forbattra och utjamna kommuner
och regioners ekonomiska forutsattningar. Vansterpartiet i regionen féreslar ocksa en
skattehojning med 1 krona.

Behovsstyrd halso- och sjukvard utan vinstintressen

Vénsterpartiets mal:

- att stoppa privata bolags vinstuttag i varden, dverskottet ska aterinvesteras i verksamheten,
- att mer resurser tillférs primarvarden,

- att genomfdra forsok med kvallséppna halsocentraler.

Varden ska betalas solidariskt via skatter och fordelas efter behov. En solidarisk valfard, utan
privata vinster och riskkapitalbolag, dar manniskan star i centrum ar Vansterpartiets mal.
Darfor ska privata foretag med vinstintresset som det framsta malet inte tillatas att etablera
sig inom ramen for svensk halso- och sjukvard. Ekonomiska resurser ska istallet tilldelas
regioner och kommuner som har storst behov.

Vid sjukdom och behov av vard ska samtliga medborgare, oberoende av ekonomiska
resurser, vara trygg. Varden ska fordelas efter behov, inte efter vem som har privata
sjukvardsforsakringar. Idag koper foretag privata forsakringar till sina anstallda vilket innebar
att personer som star utanfor arbetsmarknaden (unga, arbetslosa, pensionéarer) riskerar att
placeras sist i kon for exempelvis ortopediska ingrepp, hjart-karloperationer etc. Principen bor
vara: storst behov ska ga forst, vilket betyder att varden ska prioriteras i enlighet darefter.

| en tid nar individen star fore gruppen ar det vasentligt att vi i Vansterpartiet diskuterar
solidaritet. Solidaritet inom halso- och sjukvarden innebar en omférdelning fran den som
arbetar och ér frisk till den som ar sjuk och i behov av vard och omsorg. Solidaritet &r ocksa
att acceptera att vi varken fods lika eller har formanen att utvecklas lika, ett forhallande som
vaxlar over tid och som aldrig kan forutses. Daremot har vi alla ratt till basta méjliga hélsa.

Vansterpartiet motséatter sig marknadslésningar och privata forsakringar inom vard och
omsorg. Privata vardgivare kan tyckas vara bra pa att méta samhéllets efterfragan av vard,
men har gang efter annan visat att patienternas grundlaggande vardbehov kommer efter
vinstintressena. | dagens Sverige ar det manniskor med de storsta behoven och med minst
sociala och ekonomiska resurser som missgynnas av det framvéxande marknadssystemet
inom vard och omsorg.
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Demokratisera och utveckla personal- och facklig samverkan, patient-
och de narstaendes inflytande

Vénsterpartiets mal:

- att ha en demokratiskt styrd, skattefinansierad och i huvudsak offentligt driven hélso- och
sjukvard,

- att patientens stéllning och inflytande i den egna varden ska stérkas,

- att alla vardverksamheter ska ha ett brukarrad och systematiskt utveckla ett samarbete med
patient- och brukarorganisationer,

- att regionen ska bidra till god samverkan med de fackliga organisationerna som finns
representerade inom regionens verksamheter.

En offentligt driven och demokratisk vard bér vara en malsattning istallet for en vinstdriven
privatiserad vard. En regionalt forankrad och demokratiskt styrd vard utan vinstintressen ger
de basta forutsattningarna for att:

- erbjuda vard till befolkningen i regionen utan skillnad mellan individer,

- halla kostnaderna nere och avgifterna laga,

- fordela jamstalld och jamlik vard efter behov oberoende av kdn, etnicitet, socioekonomi och
boendeort,

- erbjuda evidensbaserad och/eller beprévad vard med god kvalitet,

- sakerstalla den utlovade vardgarantin och tillgéngligheten via 1177 och/eller fysisk kontakt.

Varden och omsorgen ska inriktas mot ett 6kat patient- och personalinflytande med korta
beslutsvagar, langtgaende och tydliga delegeringar och former for verklig patient- och
brukarpaverkan. En systematisk dialog med och dkat inflytande for olika patient- och
brukarintressen ska vara en del av hélso- och sjukvardens verksamhetsutveckling och &r en
vasentlig del i kvalitetssakringsarbetet.

Bemanning, rekrytering, arbetsvillkor

Vénsterpartiets mal:

- att arbetstiden forkortas, malet ar 6 timmars arbetsdag med bibehallen I6n,

- att regionen finansierar specialistutbildning for sjukskoterskor,

- att minska nyttjandet av bemanningsforetag for att bemanna sjukvarden,

- att oka antalet allman tjanster (AT) och specialisttjanster (ST),

- att sjukvardspersonal som tar tjanst i bristyrken i glesbygd ska ges mojlighet att avskriva
sina studielan,

- att medarbetarna gemensamt ansvarar for hur arbetet ska planeras, organiseras och
genomforas utifran nationella riktlinjer,

- att uppratthalla god samverkan med fackliga organisationer som finns representerade inom
regionens verksamheter

Goda arbetsmiljoer skapas med stod av erfarenhet och forskning. En god arbetsmiljo skapar
dessutom férutsattningar for ett langt arbetsliv som minimerar arbetsrelaterad ohalsa. Att
garantera kvalitetssakrade generationsvaxlingar dar aldre medarbetare ges mojlighet att
skola in yngre ger ocksa goda forutsattningar till ett langt arbetsliv.



REGION 6(25)

JAMTLAND
HARJEDALEN

En annan forutsattning till ett hallbart arbetsliv ar en bemanning av vardgivande personal som
star i proportion till verksamhetens mal och genomférande. Region Jamtland Harjedalen
behdver planera bemanningen for att genomfora god kvalitetssakrad vard och dessutom
hantera variationer i verksamheten som inkluderar sjukdomsfall och ledigheter. En sadan
planering skapar trygga arbetsplatser som ger forutsattningar for kontinuitet och utveckling for
de anstallda.

Med nuvarande utveckling av medborgarnas krav pa den gemensamma vélfarden kommer
det att stéllas andra krav pa hélso- och sjukvarden. For att uppréatthalla en gemensam valfard
krévs inférande av ny teknik och &ndrade arbetssétt. Framtidens vard behdver ett storre
utbud av utbildad personal med olika kompetens. Aven ett utokat antal vardgivare inom vissa
omraden blir nédvandigt. En utmaning &r att organisera en effektiv vard som bland annat
innebar att "ratt person” gor "ratt sak”, regionen behdver ocksa utveckla teamarbetet inom
flertalet specialistomraden fran akutsjukvard till primarvard.

Véansterpartiet anser att konkurrenskraftiga [oner, god arbetsmiljo, 6kad personaltathet,
demokrati pa arbetsplatsen, slopad karensdag och méjlighet till utveckling i arbetet ar hogst
nddvandigt for god trivsel och halsa bland de anstéllda. En sadan arbetsmiljo ar ocksa en
forutsattning for att behalla personal och rekrytera ny. Alla medborgare ska erbjudas heltid
och 6 timmars arbetsdag ar framtidsvisionen. Vansterpartiets malsattning ar att regionens
anstallda ska ha stor frinet att gemensamt ansvara for hur arbetet ska organiseras och
planeras. Med okat personalinflytande och en demokratisering av arbetsplatserna skapas
férutsattningar for halsosamma arbetsplatser.

Regionen ska bidra till god samverkan med fackliga organisationer som finns representerade
inom regionens verksamheter.

Skillnader i hélsa aterspeglar klass- och konstillhérighet

For att varje medborgare vid ohélsa och sjukdom ska fa ratt anpassad vard och behandling
och ett gott bemétande fritt fran fordomar kravs 6kade kunskaper om hur genus, sociala
villkor, funktionsvariation, etnicitet eller sexuell laggning paverkar livsvillkor och halsa.
Utveckling av metoder for uppfdljning och utvardering av behandlingsatgarder eller
forebyggande atgarder for att identifiera ojamlikheter och ojamstalldheter i vard och omsorg
ar noédvandigt.

Utveckling av matbara malsattningar, metodbeskrivningar for genomférande samt resultat av
implementering av malsattningar for att kvalitetssakra vard och behandling ska genomforas.

Halsoframjande, forebyggande arbete

Vénsterpartiets mal:

- att Oka resurser for konkreta insatser for jamlik och jamstalld vard,

- att stérka utbildningsinsatserna om klass- och kdnsskillnader i halsa for all personal och
politiker,

- att satta tydliga mal och krava systematisk uppféljning av malen,

- att halsoframjande och foérebyggande undersdkningar och behandlingar ska vara avgiftsfria,



REGION 7(25)

JAMTLAND
HARJEDALEN

- att regionen ska samla data om befolkningens halsa genom aterkommande erbjudanden om
halsoundersokning (jamfor Vasterbotten projektet) och fortsatt utveckla samarbetet med
NTNU (HUNT) inom samma omrade,

- att en uppfdljning av ett tidigare projekt om funktionsnedsatt halsa genomférs i regionen,

- att halsocentralernas mojligheter att arbeta forebyggande forstarks,

- att implementera minst en ungdomsmottagning i samtliga av regionens kommuner,

- att all statisk kopplad till hélsa, vard och behandling stratifieras pa kon (rapporteras for
kvinnor respektive man),

- att intensifiera arbetet for att synliggéra och motverka mans vald mot kvinnor.

Vansterpartiet Iagger sarskild vikt vid att arbeta for en jamstalld och jamlik vard och halsa.
Basta majliga halsa ar en mansklig rattighet och har en central plats i FN:s deklaration om de
manskliga rattigheterna. Tyvéarr ar det valkant att saval halsan som varden skiljer sig mellan
kvinnor och man, fattiga och rika, mellan tatort och glesbygd, samt mellan i- och u-lander.
Darfor ar det ur ett folkhalsoperspektiv och rattviseperspektiv viktigt att aktivt arbeta fér en
forbattrad jamlik god halsa. Ett val utvecklat folkhalsoarbete har visat sig minska ohélsa och
sjukdom och ger darmed viktiga halsoekonomiska vinster for individen och ekonomiska
vinster for regionen (jamfor Norsjoprojektet i Vasterbotten, Karelenprojektet i Finland etc.).

Basta mdjliga halsa ar en fraga om samhallsplanering och ytterst en fraga om vilken sorts
samhalle vi vill leva i. Halsan avgors framfér allt av vara livsvillkor, klass- och konstillhdrighet.
Sambanden mellan sociala problem och ohalsa ar kdnda och valdokumenterade.
Diskriminering och fordomar paverkar halsan negativt. Den som har en funktionsnedsattning,
en annan sexuell [aggning an hetero eller en annan etnisk bakgrund an svensk loper storre
risk att drabbas av ohélsa. Generellt lever kvinnor Iangre &n man men har oftare
halsoproblem medan méan har en forhdjd dodsrisk som anses vara orsakat av ett storre
riskbeteende. Barn och ungdomars psykiska ohalsa dkar och méns vald mot kvinnor. Det
skapar ohalsa, lidande och stora samhallsekonomiska kostnader.

Ur ett folkhalsoperspektiv ar klassamhallets konsekvenser mycket tydliga. Inom vissa
sjukdomsomraden forbattras halsan, medan inom andra férsamras den. Det bor dock
papekas att trots att medellivslangden generellt 6kar i Sverige, finns det stora skillnader som
tillskrivs socioekonomiska forhallanden. Fattiga med tungt kroppsarbete eller arbetsldshet har
betydligt kortare medellivslangd.

| dagens val utvecklade samhalle finns en 6kad ojamlikhet i barn och ungas halsa,
valmaende och livsforutsattningar. Ojamlikheten anses till stor del bero pa en ojamlik uppvaxt
som relateras till socioekonomiska foreutsattningar dar rika drar vinstlotten. Eftersom
levnadsvanor grundlaggs i tidig alder maste ett ojamlikt samhallssystem métas med offentliga
jamlika satsningar och en solidarisk gemensam vélfard. En jamlik och jamstalld halsa kraver
en jamnare inkomstfordelning, en forbattring av daliga arbetsmiljder och en forstarkning av
manniskors inflytande i arbetsliv och vardagsliv, dar méan och kvinnor hjalps at med hem och
barn pa lika villkor. Manniskors kunskap om och tillgang till en aktiv fritid som omfattar kultur,
narhet till grénomraden och méjlighet till fysisk aktivitet behdver forbattras. Aven kunskap om
kostens betydelse for halsan behdver belysas redan i tidig alder och oberoende av
socioekonomiska forutsattningar. Kortare arbetstid, en rimlig pensionsalder och en pension
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som innebar en acceptabel levnadsstandard ar ocksa av vikt for hélsan. | Sverige ska alla ha
ekonomisk trygghet efter avslutat arbetsliv, vid sjukdom, skada och arbetsloshet.

Folkhalsa bygger pa generell valfard

Vénsterpartiets mal:

- att regionens sjukvardsorganisation ar drivande i ett forebyggande och frdmjande
folkhalsoarbete,

- att regionen initierar samarbete med aktorer och forskare i omradet folkhalsovetenskap,
- att regionen tar ansvar for kunskapsuppbyggnad som omfattar att samla, utveckla och
sprida kunskaper och bra metoder for 6kad halsa och folkhalsa,

- att resurserna till regionens folkhalsoarbete ska oka.

Folkhalsoarbete brukar vanligen delas in i framjande av hélsa och férebyggande av fysisk och
psykisk ohalsa. Framjande av halsa uppratthalls med hjalp av en god generell valfard som
omfattar skola och skolhélsovard, barnomsorg, socialndmnd och infrastruktur etc. Ett
halsoframjande arbete omfattar exempelvis halsoupplysning om kost och motion liksom en
aktiv politik mot droger. Halsoframjandearbete omfattar &ven all form av diskriminering,
mobbning och vald bland barn, ungdomar och vuxna. Att strategiskt arbeta med
halsoframjande atgarder starker halsan och sanker dramatiskt kostnaderna for sjukskrivning,
vard, behandling och rattsvardande myndigheter. Tillsammans med kommuner har Region
Jamtland Harjedalen ett viktigt ansvar for att framja befolkningens halsa oberoende av alder,
kon och etnicitet.

Ett forbyggande folkhalsoarbete genomférs av exempelvis skolhalsovard, primérvard,
akutsjukvard, foretagshalsovard som samtliga mer eller mindre har till uppgift att 1) minska
risken for att ohalsa uppkommer exv. vaccination (primar prevention), 2) minska risken att
sjukdom aterkommer exv. aterkommande stroke (sekundar prevention) och 3) minska risken
att komplikationer uppstar i samband med sjukdom och vard exv. rehabiliterande atgarder
(tertiar prevention). Region Jamtland Harjedalen har ett ytterst ansvar for ett val fungerande
kvalitetssakrat forbyggande folkhalsoarbete pa samtliga nivaer.

Halso- och sjukvarden i samverkan

Ett brett samarbete med kommuner, privata arbetsgivare och olika organisationer ar
nodvandigt for att uppna god halsa och ett gott folkhélsoarbete med inriktning halsoframjande
och férbyggande atgarder.

Vénsterpartiets mal:

- att de psykosociala resurserna inom primarvarden forstarks,

- att ungdomsmottagning ska finnas i varje kommun,

- att ungdomspsykiatrisk mottagning ska fa dkade resurser,

- att kommuner och region i samverkan okar arbetet med gemensamma I6sningar och
gemensam finansiering for att forebygga psykisk stress och ohalsa hos barn och ungdom,

- att kommuner och region tillsammans avsatter medel till utokning av arbetet med
socialpsykiatriskt team for barn och ungdom med psykisk ohalsa och mobila vardteam inom
psykiatri och aldrevard och rehabilitering,

- att familjecentralerna sakras och att verksamheten ges mojlighet att utvecklas.
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Det ska vara latt att fa kontakt med sjukvarden och dessutom ar ratt vard med ratt kompetens
en medborgerlig rattighet. Sjukvardsradgivningen och den lokala hélsocentralen &r den forsta
lanken i vardkedjan. En stor andel vardande atgarder genomfors av halsocentralen men om
halsocentralens kompetens inte racker till remitteras man vidare till specialistvard.

Malsattningen ar att sjukvarden ska finnas sa nara manniskorna som mojligt. For att den
enskilda individen ska vara i centrum (personcentrerad vard) ar det viktigt att utveckla
samverkan mellan regionens primarvard (som utgérs av sjukvardsradgivning, hélsocentraler
och distriktsskéterskemottagningar), kommunernas hemsjukvard, &ldreomsorg,
skolhalsovard, foretagsvard och den specialiserade varden. Specialistsjukvard finns inte alltid
i Region Jamtland Harjedalen och det ar darfor viktigt att samverka med narliggande regioner
och med narmaste regionsjukhus.

Det férandrade sjukdomslaget med allt fler psykologiska och sociala orsaker till ohalsa bland
barn, vuxna och aldre gor det nodvandigt att bedriva en vard som &r tvarprofessionell och
genomfdrs i en samverkan, sa kallat teamarbete. Att utveckla tvarprofessionella vardteam i
olika kontext ar nédvandigt for att forebygga och varda komplexa behov av psykologisk och
social karaktar i olika aldersgrupper. Darfor behdvs battre kunskap och traning i teamarbetet
framfor allt inom primarvard, psykiatriska vard och rehabilitering. For att tidiga insatser ska
vara majliga i hela lanet behover regionen stodja utveckling av teamarbete. Forskning och
aven beprovad erfarenhet har visat att teamarbete i olika miljoer forbattrar utfallet av
vardinsatser (Gustavsbergs halsocentral, Teamarbete vid akuta incidenser, etc.), vilket
minskar lidandet for den enskilde och minskar kostnader for vardens utévare.

Vansterpartiet vill se ett utvecklat digitalt samarbete mellan primarvard och specialiserad vard
och forbattrade vagar genom varden for patienten. Att i storre utstrackning men vid ratt tillfalle
anvanda digitalisering, kan bade korta vardtider, spara resor och minska besvéar och lidande
for patienten. Digitala moten mellan vardtagare och vardgivare bér ske med omsorg och
eftertanke

Akutsjukvard

Att inge trygghet for personal och patienter ar en viktig uppgift for halso- och sjukvarden.
Trygghet att kunna kanna sig saker pa att nar behov av hjélp uppstar finns resurs och
kompetensen. God trygghet uppnas om alla delar i sjukvarden och akutsjukvarden fungerar
och finns tillgangliga. Tillgang till valutrustade helikopter och ambulanser samt kompetens i
form av akutvardsteam ar nddvandigt for att paborja vardinsatser pa plats och under transport
vilket ar avgorande for utfallet och for att invanarna ska kanna trygghet

Gransoverskridande samverkan i akutsjukvarden ar viktigt, bade inom den egna
organisationen och kommunerna och mot andra regioner och Norge. Exempelvis har
sjukvarden och universitetet i Trondheim en val utvecklad simuleringsenhet for
akutvardsteam. Sadana enheter &r viktiga for traning av akuta handelser vilket har visat sig
forbattra utfallet vid akuta sjukdomar eller incidenter. En annan viktig insats ar | Vantan Pa
Ambulans (IVPA).
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Den specialiserade, centraliserade varden

Vénsterpartiets mal:

- att sla vakt om Region Jdmtland Harjedalens samarbete inom regionen och med Norra
sjukvardsregionen,

- att forsvara en hog ambition av tillgang till specialistvard pa lanets sjukhus.

| Sverige finns en lagstiftning om lika vard till alla, darmed ska regionens befolkning ha
tillgang till jamlik specialistvard som befolkningen i 6vriga landet. Varden kan utféras pa
Ostersunds sjukhus eller nar sa krévs pa nagot annat specialistsjukhus eller specialistenhet i
landet. For att fa tillgang till hogspecialiserad vard, behandling, utbildning och forskning
Region Jamtland Harjedalen samarbetar med Norrlands Regionforbund, som bestar av de
fyra nordligaste regionerna. Hogspecialiserad sjukvard ar beroende av ett tillrackligt stort
patientunderlag for att garantera saval ekonomiska resurser som tillracklig kompetens.

Region Jamtland Harjedalen har bara ett sjukhus forlagt i Ostersund. Att lokalt ansvara for
hdg kompetens pa sa manga omraden som mdjligt ar av stor vikt, men stora avstand och ett
litet befolkningsunderlag gor regionen sarbar avseende ekonomi och kompetensférsorjning.
Rekrytering och kompetensutveckling ar kritiska omraden. Ambitioner ska vara héga for att
erbjuda medborgarna ett stort utbud av vard med god kvalitet, men regionen ar och kommer
att vara beroende av ett gott samarbete inom och utanfor sjukvardsregionen for att garantera
specialistsjukvard som kraver hdg kompetens och val utvecklad teknologi.

Lakemedel

Vénsterpartiets mal:

- att regionen ska ha ett aktivt arbete nar det galler Iakemedelsuppféljningar och
lakemedelsutbyten,

- att andringar av medicinering gors i nara dialog med patient och/eller anhériga,

- att det nationella hogkostnadsskyddet aterstalls till 2012 ars niva 900 kronor per ar,

- att regionen aktivt arbetar med insamling av gamla och dverblivna lakemedel,

- att regionen ska ha en hog miljoprofil i samband med lakemedelshantering pa alla nivaer,
- att regionen ska ha hdga miljo- och sociala krav vid upphandling.

Lakemedel ar en vasentlig del av sjukvardens behandlingsmetoder. Lakemedel ar ocksa en
grund till manga biverkningar och forgiftningstillstand. Bland vissa grupper i Sverige och inte
minst i regionen forekommer en dverutskrivning av lakemedel, darfér behdver lakare i
regionen noggrant utvardera lakemedelsbehandling och skriva ut [akemedel i samverkan med
patient och anhdriga. Lakemedel har ocksa en negativ inverkan pa miljon, inte minst drabbas
sjoar och grundvattnet. Manga lakemedel produceras i Indien men ocksa andra lander med
laga I6ner och undermalig arbetsmiljon ar ofta undermalig och utslapp till mark och vatten
hdga. Det finns manga skal att arbeta med uppféljning och krav i lakemedelshandel.

Patienter och narstaende

Vénsterpartiets mal:

- att vidta kunskapshéjande insatser for patienter och narstaende sa som il tillexempel
smartskolor, artrosskolor och sdémnskola,
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- att 6ka samarbete och dialog med berdrda intresseféreningar och brukarorganisationer,

- att oka inflytande for patienter och narstaende,

- att anstélla en strateg med sakkunskap i funktionshinderfragor,

- att anstalla en strateg med sakkunskap i fragor som rér homosexuella, bisexuella, trans- och
queerpersoner (hbtq),

- att utoka tolkverksamhet och utbildning av tolkar,

- att skapa sammanhangande vardkedjor med séarskilt fokus pa barn och aldre.

For Vansterpartiet ar det av sérskild vikt att arbeta for minskad ojamlikhet och ojamstalldhet i
varden. En mangd forskning visar att man och kvinnor beméts och behandlas olika dven da
det saknas grund, vilket riskerar att 0ka den ojamlika halsan. Manniskor med
funktionsnedséttning och/eller annan etnisk bakgrund har dokumenterat stérre svarigheter att
fa vard och behandling efter behov. Daligt bemétande utifran fordomar och okunskap hos
enskild vardpersonal finns fortfarande och regionen behdver en malmedveten plan for att
férbattra kunskapen om andra kulturer och inte minst om funktionsnedséattningar och dess
konsekvenser. Trots att psykisk ohélsa Okar i vissa grupper ar den psykiatriska varden
fortfarande inte utbyggda i den omfattning som behdvs, vilket dven omfattar
missbruksvarden.

Barn och aldre &r prioriterade grupper for Vansterpartiet. For effektiva floden i varden kravs
fokus pa barn och aldre da det ofta kravs storre insatser i livets bérjan och slut. Det &r ocksa
kostnadseffektiva grupper att arbeta férebyggande med.

Utéver underfinansiering finns brister i regionens organisation som aterspeglar sig i okunskap
om vilka strukturer som utvecklar som uppratthaller ojamstéalldhet och ojamlikhet. Regionen
beh6ver darfor anstranga sig for att forbattra samverkan mellan olika aktorer.

Hjalpmedel

Vénsterpartiets mal:

- att tillgangen till fritidshjalpomedel ska oka,

- att avgifter successivt sanks eller helt tas bort

- att det gors en genomlysning i lanet av den samlade effekten av avgifter och merkostnader,
- att ett hogkostnadsskydd for hjalpmedel infors,

- att tillgangen till kommunikations- och kognitionsstddjande hjalpmedel ska dka,

- att samarbetet mellan kommuner och region forbattras,

- att kunskapsnivan hos stddjande personal, kommunalt och regionalt, om hjalpmediens
funktion och betydelse hojs.

For individer med funktionsnedsattningar ar god tillgang till billiga och bra hjalpmedel &r A och
0. I lanet (kommuner och region) finns en gemensam organisation for inkdp och hantering av
hjalpmedel och ett gemensamt dokument med forskrivningsriktlinjer. Det &r bra. Men det finns
omraden som oroar och omraden som vasentligt behéver forbattras. Livet maste innehalla
mycket mer an att klara de vardagliga grundbestyren, om man ska kunna leva pa jamlik niva
som andra.

En vaxande grupp manniskor ar helt beroende av hjalpmedel som stodjer kommunikation och
kognition for att fa ett fungerande liv. Det géller de manga med olika typer av intellektuell eller
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neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Forskrivningen behdver dka och personal fa béttre
kunskap om hjalpmedlens funktion.

Merkostnaderna som den enskilde har for sitt funktionshinder ar ett annat omrade som oroar
starkt. Det handlar bade om avgifter och om andra extra kostnader. Det ar sarskilt
bekymmersamt da gruppen i sin helhet har betydligt sémre ekonomi &n
genomsnittssvensken. Mycket av detta kan endast forbattras genom nationellt beslutade
atgarder. Vansterpartiet kraver en nationell genomlysning av samtliga hogkostnadsskydd i
landet och deras effekter pa de enskildas ekonomi. Avgifterna har 6kat genom aren och
hogkostnadsskydd har tillkommit som ett satt att dampa effekten for dem med de storsta
behoven, men den samlade effekten for den enskilde har blivit att allt fler lever pa
forsorjningsstodsniva och riskerar att bli kvar dar hela livet.

Tillganglighet — funktionsratt

Vénsterpartiets mal:

- att regionen genomlyser tillganglighetsbristerna i alla delar av den egna organisationen,

- att en plan tas for atgarder som undanréjer hinder och sakerstaller anpassad information,

- att fardtjanstens avgifter inte ska vara hogre an ordinarie kollektivtrafik,

Att tiligangliggdra hela samhallet, i alla delar, for manniskor med funktionsnedsattning ar en
fraga om manskliga rattigheter och till fordel for hela samhéllet. Det ar en viktig del i att skapa
ett tryggt, jamlikt, jamstallt och rattvist samhalle.

Funktionsratt handlar om att alla ménniskor ska ha ratt att fungera i samhéllslivets alla delar
pa lika villkor. Alla manniskor ska fullt ut kunna ta del av sina manskliga rattigheter sasom de
definieras i FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedséttning.
Manniskors lika varde ar en grundlaggande utgangspunkt, liksom att alla ménniskor har
kunskaper, formagor och erfarenheter som ar viktiga for samhéllet. Tillganglighet och
delaktighet &r en fraga om att ge alla medborgare samma demokratiska rattigheter och
mojligheter i samhallet. Det ar en samhallsekonomiskt [dnsam investering pa bade kort och
lang sikt. For personer med funktionsnedsattning finns en rad olika hinder i samhéllet som
inskranker sjalvbestammandet och begréansar delaktigheten. Det vill Vansterpartiet andra pa.

Att undanréja hinder for tillganglighet och delaktighet ar en investering som kommer manga
till del. Om man tillgangliggor for rullstolar sa blir det ocksa enklare for en lite ostadig aldre
eller en foralder med barnvagn. Om man tiligangliggor for gravt synskadade sa blir det ocksa
enklare for den som bara har lite nedsatt syn, miljon blir tryggare for barn, for den som har
problem med yrsel eller den som har Ias- och skrivproblem. Om man tillgangliggér for den
som har en intellektuell funktionsnedsattning sa hjalper man samtidigt manga andra som av
andra skal har problem med text, sprak, orientering eller tidsuppfattning. Det &r helt enkelt sa
att om samhallsplaneringen i stort rattar sig efter dem som har svarast att klara sig utan hjalp
sa blir hela livet enklare fér oss alla och fler skulle klara sig pa egen hand.
Samhallskostnaderna for olyckor, psykiskt lidande pa grund av isolering, hjalpinsatser i
hemtjanst och sa vidare, skulle minska.
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Tandvarden - en del av narsjukvarden

Vénsterpartiets mal:

- att den avgiftsfria barn- och ungdomstandvarden ska byggas ut ytterligare och gélla till och
med 25 ars alder,

- att tandvard ska ha ett hdgkostnadsskydd om hégst 2 000 kronor per ar.

Vansterpartiets mal ar att tinderna ska ses som en del av kroppen och att tandvard
jamstéallas med 6vrig sjukvard. Forebyggande och halsoframjande insatser, sarskilt for barn
och ungdom, ar av avgdrande betydelse for god tandhalsa.

Region Jamtland Harjedalen bedriver folktandvard pa olika platser i regionen. For en
glesbygdsregion &r det viktigt att regionen har ett ansvar for framjande av god tandvard,
forbyggande av tandlossning, karies, etc. samt behandling av redan uppkomna sjukdomar i
munhalan. Frisktandvard, dven kallad abonnemangstandvard, ar ett bra komplement under
tiden fram till en tandvardsforsakring som ingar i sjukvardssystemet implementeras.

Vansterpartiets prioriterade mal for regiongruppen

Vénsterpartiets mal:

- att mer resurser ska tillféras den palliativa varden,

- att primarvarden tillférs mer resurser,

- att sa kallad avstandsoberoendeteknik anvands i stérre utstrackning,

- att primarvarden huvudsakligen drivs i offentlig regi,

- att primarvarden bibehaller uppdraget som omfattar barn- och médravard,
- att primarvarden bibehaller psykosociala resurser,

- att primarvarden upprattar kompetens for habilitering och rehabilitering,
- att skoterskemottagningen i primarvarden ar avgiftsfri,

- att avgifter ska hallas laga,

- att hdgkostnadsskyddet ska aterstallas till 2012 ars niva ,

- att planera for en avgiftsfri primarvard.

- att verksamheten "natdoktorer ” bedrivs av Region Jamtland Harjedalen.

Regional utveckling Jamtlands lan

En jamstalld och jamlik Region Jamtland Harjedalen for alla
Vansterpartiets mal:

- att stark foretagsformer dar de anstéllda ager eller pa annat satt har direkt inflytande dver
verksamheten,

- att regionala tillvaxtmedel med klimat- och miljémassig hallbarhet ska fordelas jamstallt
mellan kvinnor och man,

- att regionen ska underlatta for en kommande generationsvéxling i foretagen.
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Vansterpartiet i Region Jamtland Harjedalen har som malsattning att man ska kunna bo och
leva i hela regionen, darfor ar regional utveckling viktigt, vilket innebar att demokrati,
folkbildning och kultur kontinuerligt utvecklas for att anpassas till samhallets utveckling.

En positiv utveckling av landsbygden forutsatter en aktiv och langsiktig regionalpolitik som
garanterar service och infrastruktur i hela regionen. Regionens politiker har ansvar for det
regionala utvecklingsarbetet vilket kan handla om infrastruktur och verksamheter for
transporter, kommunikation, samhallsservice, vard, utbildning, kultur, foretagande och
civilsamhalle samt integration, foreningsbidrag och internationellt arbete etc. Att utveckla och
forstarka samtliga omraden forbattrar forutsattningama for befintliga och nya foretag i lanet.
Utvecklingsarbetet maste goras i néra samverkan med aktérer som kommuner, naringsliv,
utbildningsanordnare och féreningsliv. En férutsattning for att lyckas ar ett 6msesidigt
fortroende mellan regionen, befolkningen och aktérerna. Fér att utveckla och bibehalla
fortroendet ar det nddvandigt att Region Jamtland Harjedalen arbetar langsiktigt med miljo-
och klimatfragor, infrastruktur, kollektivtrafik och transporter, folkhdgskolor och andra
utbildningsinsatser, kulturen samt med planering och genomférande av hélso- och
sjukvarden.

Att skapa arbeten at alla ar avgdrande for utveckling i regionen, det innebar ocksa att det ar
hogst vasentligt att hejda den pagaende urbaniseringen. Likasa ar en stabil offentlig sektor
med god kvalitet en nddvandighet for att skapa trygghet och locka manniskor att flytta till
regionen. Offentlig sektor ansvarar for majoriteten av de valfardstjanster som medborgarna ar
beroende av. Genom offentlig sektor kan resurser omférdelas for att darmed ge jamlika villkor
for skola, vard och omsorg. Den offentliga sektorn ger ocksa forsorjning till ett stort antal
manniskor, vilket har betydelse for konsumtion av privat tjanste- och varuproduktion.

Ett mer rattvist skatteutjamningssystem ar en viktig fraga for Vansterpartiet. Sma féretag och
universiteten i norra Sverige har tillsammans stor potential for att i forsknings- och
utvecklingsprojekt utveckla nya tekniker och produkter t ex inom jord-, skogs- och vattenbruk.
For att lyckas ar det vasentligt att utveckla samarbeten mellan universitet, offentlig sektor och
naringsliv. Ett gott samarbete kraver att regionens forsknings och utvecklingsenhet (FoU)
aktivet tar tillvara pa projektidéer och tillhandahaller méjlighet att samla data for att i
slutdndan ta del av forskningsresultat som kan omsattas i produktion och skapa fler
arbetstillfallen. Vidare behdvs tillgangen pa investerings- och utvecklingskapital forbattras,
sarskilt i de allra tidigaste stadierna av ett foretagsbygge.

For att utveckla samarbeten mellan olika aktorer anser Vansterpartiet att naringslivsstodet i
lanet och kommunernas naringslivskontor ska samlas pa ett stalle i samverkan med Almi
Foretagspartner AB. Forskning och utveckling behdver utvecklas i samarbete dver lans-och
riksgranser. En regional utvecklingsfond bér bildas, till exempel av medel fran en vattenkrafts-
och vindkraftsaterbaring.

Infrastruktur

Vansterpartiets mal:

- att gruvbrytning i alunskiffer i Storsjobygden, Jamtlands Ian, férbjuds,
- att gods- och persontransporter framférallt ska ske via jarnvag,
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- att statens anslag till regional infrastruktur okar,

- att ekonomiskt stdd till bredbandsutbyggnaden fortsatter,

- att staten ansvarar for riks- och lansvagar samt for vagnatet pa landsbygden,

- att standarden pa grusvagar forbattras,

- att staten ansvarar for underhall av jarvagar for att darmed skapa en fungerande
jarnvagstrafik,

- att staten ansvarar for att hela lanet har tillgang till bredband med hdg hastighet till en rimlig
kostnad.

Region Jamtland Harjedalen har investerat i alternativ energiproduktion vilket vi i
Vansterpartiet beddmer som goda investeringar. For att uppna malen om en fossilfri framtid
kravs ytterligare atgarder, exempelvis behdver vind, biogas, sol, geotermisk energi och andra
hallbara energikallor utvecklas. Regionen har goda forutsattningar for bade smaskalig och
storskalig hallbar energiproduktion och teknikutveckling som skapar arbetstillfallen och en
grund for foretagande och utbildningssatsningar. Strukturfondsmedel kan bidra till att utveckla
hallbar energiproduktion och energibesparande teknik.

Jamtkraft AB bor i storre utstrackning ses som en resurs for energiforbrukning i regionen,
vilket bland annat innebar att regionens utveckling bor sta i fokus vid foretagets framtida
investeringar. Det innebar ocksa att féretagets vinster inte ska ga till allmént budgetstod i
Ostersunds kommun.

Jamtland och Harjedalen har en fantastisk natur som ar viktig for jordbruket och turismen. |
Storsjobygden i Jamtlands Ian finns ocksa en av varldens storsta fyndigheter av uran och
vanadin. | nulaget ar framférallt vanadin valdigt eftertraktat vilket skapar intressekonflikter
mellan lanets befolkning och internationella gruvforetag. Vanadin ar den viktigaste
komponenten i elbilbatterier och anvands i datorer och annan teknik. Problemet &r att det inte
gar att bryta vanadin utan att ocksa bryta uran. Storsjobygden bestar av alunskiffer som ar
oerhort riskabelt att bryta da det innehaller flera vattenldsliga tungmetaller. Gruvbrytning i
alunskiffer ar mer riskabelt &n annan gruvbrytning och bér darfor forbjudas. Vansterpartiet vill
forbjuda gruvbrytning i alunskiffer.

En valfungerande infrastruktur behdvs for att regionen ska utvecklas. Vansterpartiet vill att sa
mycket som majligt av gods- och persontransport ska ske via jarnvag. Dar det inte finns
jarmvag behdver mer pengar skjutas till for en hallbar standard pa vagnatet. Saval nationellt
som regionalt kdmpar Vansterpartiet for dkade anslag ill infrastruktur. De statliga stoden for
jord- och skogsbruk maste 6ka nar beskattningen for tunga fordon okar. Infrastruktur for
transport och internet ar viktiga forutséttningar for en levande landsbygd.

Sparbunden trafik ar ocksa viktig for den enskilde individen. Inlandsbanan fyller en viktig
funktion, inte bara som godskorridor i inlandet, utan ocksa som pendeltag mellan orter och
inte minst for besoksnaringen. Sparforbattrande atgérder och pa sikt &ven elektrifiering okar
efterfragan av Inlandsbanans miljévanliga gods- och persontransporter. Aven Mittbanan
mellan Trondheim och Sundsvall behdver rustas upp. Elektrifiering av jarnvagen och
brobygget 6ver Stora Helvetet mellan Storlien och norska gransen pagar och skapar
méjligheter for snabbt och miljdeffektivt resande mellan Trondheim, Ostersund och vidare
osterut mot kusten. Elektrifiering av Merakerbanan behdver aterupptas.
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For att skapa trygghet for den enskilde och méjligheter att utveckla féretagande pa sma orter
behdver hela Ianet ha tillgang till valfungerande bredband och mobiltelefoninat till rimlig
kostnad. Idag nedmonteras det fungerande kopparnatet innan det finns fungerande mobilnat
att tillga. Stora delar av landet bestar av landsbygd som drabbas av nedmontering av den
fasta telefonin, invanarna i omradena upplever otrygghet och radsla eftersom kontakten med
omvarlden ofta ar helt avbruten. Post- och telestyrelsens ansvarar for att hela Sverige har
tillgang till telefoni, men trots att det finns en laglig ratt till fungerande teleférbindelse har
utbyggnaden bromsat in pa landsbygden.

Den fortsatt minskande befolkningen i stora delar av lanet staller allt stdrre krav pa nya satt
att leverera kommersiell och offentlig service. Digitala I6sningar kommer att bli allt viktigare
och darfor ar utbyggnaden av bredband en mycket viktig strategisk fraga. Utbyggnaden av
bredband gar fort i [anet, men Vansterpartiet i regionen bedémer att det anda ar svart att na
upp till de hogt stéllda malen i den nationella bredbandsstrategin. Fortsatt ekonomiskt stdd till
bredbandsutbyggnaden ar darfor nédvandigt.

Tillganglig och miljoanpassad kollektivtrafik

Vansterpartiets mal:

- att fardtjanst for barn och ungdomar ska vara avgiftsfri,

- att kollektivtrafik ska finnas till och fran alla lanets centralorter 6ver dagen,
- att kollektivtrafiken ska drivas i egen regi,

- att kollektivtrafiken byggs ut sa att den blir ett alternativ for fler resenarer,
- att kollektivtrafik pa langre sikt ska vara avgiftsfri for alla.

En valfungerande, utbyggd, klimatsmart, tillganglig och attraktiv kollektivtrafik &r en
forutsattning for att stélla om till ett hallbart samhalle. Persontransporterna med bil star for en
stor del av lanets koldioxidutslapp. Biltrafik orsakar aven buller, halsofarliga utslapp sasom
partiklar och kvaveoxider liksom trangsel. For att minska pa utslappen behdver fler utnyttja
den kollektiva trafiken via jarnvag och bussar. Vart mal &r att all kollektivtrafik inom
Ostersunds tatort ska drivas med el-bussar, samt att alla lansbussar ska ga pa fornyelsebara
branslen. Samhéllet ska byggas sa att fotgangare, cyklister och kollektivtrafik gar fore gar fore
biltrafiken dar detta ar rimliga alternativ. Resenarerna ska ha méjlighet att vélja ett miljévanligt
alternativ. Vansterpartiet vill gora transportsystemet mer rattvist och jamstallt. l[dag anvander
kvinnor kollektivtrafiken i hogre grad &n man. En utbyggd kollektivtrafik gynnar darfor kvinnor,
ungdomar, aldre, personer med funktionsnedséttning och laginkomsttagare.

For att Oka tillgangligheten &r det av stor vikt att tidtabeller finns kvar i pappersformat.

Lanets invanare ska kunna besoka sin centralort eller Ostersund for arenden och ta sig hem
samma dag.

For att 6ka invanarnas majlighet att aka kollektivt behdver tillganglighet och utbud pa
landsbygden utvecklas och forbattras, linjestrackningar behdver ses dver och turtatheten ka
pa manga platser i lanet. Flexibla trafiklésningar som till exempel battre samordning av
tidtabeller mellan allman och sarskild kollektivtrafik och pendlarparkeringar ar ett satt att
forbattra tillgangligheten och utbudet. Inom de omraden déar reguljar kollektivtrafik inte ar
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mdjlig ar det viktigt att det finns alternativ, som exempelvis bestallningstrafik eller s kallade
byabussar. Ett gott utbud och tillganglighet av kollektivtrafik ar rattvist och jamilikt, for alla
invanare med eller utan funktionsnedsattning, ung eller gammal, rik eller fattig. Malet &r att
kollektivtrafiken pa sikt ska bli avgiftsfri for alla. Vi i Vansterpartiet kraver att fardtjanst for barn
och ungdomar &r avgiftsfri, liksom kollektivtrafiken ar for de barn och ungdomar som inte ari
behov av fardtjanst.

For personalen inom Regionens kollektivtrafik vill Vansterpartiet avskaffa delade turer sa
langt det & mojligt. Upphandling méaste goras sa att trafiken ar driftsaker med goda villkor for
férarna och dvrig personal.

Véansterpartiets malsattning &r att regionen tillsammans med kommunerna tar dver ansvaret
for den regionala och lokala kollektivtrafiken for att underlétta effektiv trafikplanering och
frigora resurser till investeringar. En miljdanpassad kollektivtrafik ska drivas med fornyelsebar
energi.

Utveckla landsbygden

Vansterpartiets mal:

- att aterfora skattemedel fran vatten- och vindkraft till den lokala landsbygdsutvecklingen,

- att utveckla stod och radgivning till landsbygdens foretag,

- att stddja lokal vidareforadling av skogens och jordbrukets produkter,

- att regionen upphandlar hallbara och narproducerade produkter med miljokrav och krav pa
arbetsvillkor som foljer arbetslagstiftningen och djurskyddet,

- att regionen har ansvar for att lanets medborgare har tillgang till samhallsservice.

Landsbygdsutveckling ar en integrerad del av den regionala utvecklingen. Vansterpartiet
anser att alla lansbor, oavsett om man bor i staden, i mindre tatorter eller pa landsbygden,
ska ha ratt till goda livsvillkor. Ojamlikhet vad galler levnadsvillkor ar i manga delar av landet
lika stora om man jamfor kust och inland som sddra och norra Sverige. Regionen ska bidra till
forutsattningar for att alla ska ha bade ratten och méjligheten att bo dar man sjélv 6nskar.
Stad och land har ett 6msesidigt beroende. En forutsattning for hallbar utveckling ar en
levande och produktiv landsbygd, som inte tar pa jordens resurser. Det uppnas inte genom
att marknaden far styra fritt. Regionen har manga tillgangar, inte bara enbart mark och
ravaror utan ocksa natur- och kulturlandskap dar det gar att skapa attraktiva boendemiljder.
Regionen ska prioritera att utvecklingen av saval stora som mindre féretag pa landsbygden
genom till exempel stdd och radgivning till landsbygdens foretag. Det ar viktigt bade att stodja
lokal vidareforadling av skogens och jordbrukets produkter och att méjliggora utveckling av
andra tjanster och foretag. Utveckling av lokal, ekologisk livsmedelsproduktion kan minska
transportbehovet samtidigt som konsumenterna far tillgang till mat av hog kvalitet. Lanet star
val rustat infér en nddvandig utveckling av matproduktionen och jordbruket i Sverige.

Post- och bankservice och dagligvaruhandel ar av avgérande betydelse for en levande
landsbygd som minskar risken for utflyttning, darfor ar det viktigt att all samhallsservice nar
hela regionen och inte endast centraliseras till tatorter. Det kravs ocksa en ansvarsfull
regering for en aktiv regionalpolitik som fordelar landets totala resurser pa ett rattvist satt.

De verksamheter som ar lokaliserade i As och drivs av Torsta AB &r viktiga resurser for lanets
landsbygdsutveckling. Ett fortsatt ndra samarbete med Torsta AB for att utveckla utbildningar
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inom gréna naringar pa gymnasieniva och som uppdragsutbildningar for olika foretag ar
viktiga satsningar. Ett gott samarbete behdver ocksa bibehallas med Eldrimner, ett nationellt
centrum for smaskaligt mathantverk.

En hallbar besdksnaring

Vii Vansterpartiet har som malsattning att utveckla en hallbar besoksnaring och turism, som
skapar arbetstillféllen i hela lanet men aven i andra delar av landet. Landsbygdsturismen
drivs vanligen av mindre féretag som skapar langsiktiga arbetstillfallen. Besoksnaringen
behdver fa stdd vid planering av markanvandning, skogsbruk och infrastruktur. For
landsbygdsturismen ar natur- och kulturlandskap de viktigaste resurserna.

Kultur for alla — inte bara for nagra fa

Vansterpartiets mal:

- att regionen ska uppmuntra kulturprojekt som syftar till att aktivera barn och unga,
- att regionen forsvarar konstnarlig frihet och yttrandefrihet,

- att regionen utvecklar kultur pa recept i varden,

- att regionen starker samisk kultur.

En fri och frisprakig kultur &r en viktig grund for demokratin. Kulturen ér till for alla, inte bara
nagra fa. Det ska vara |att att utdva och uppleva kultur. Tanke- och yttrandefrihet ska
forsvaras dar manskliga moten med fritt meningsutbyte och kommunikation ar en grundsten.
Riksteatern och turnerande utstéliningar ska na ut i alla delar av lanet.

Offentliga stod ska inte styras av efterfragan. Kulturpolitiken ska utga fran att demokratiska
rattigheter ska vara rattvis, jamstalld och jamlik. Darfor ar det viktigt att de regionala
kulturverksamheterna, scenkonst, teater, film, dans, musik, bibliotek, hemsldjd, museum,
kulturarv, arkiv, finns i hela lanet och utvecklas i néra samarbete med kommuner, foringsliv,
studieférbund och fria aktdrer. MGten mellan olika konstformer och mellan tradition och
fornyelse ska stodjas. Den regionala kulturen ska verksamheter som ar dppen for alla,
skapargladije, okar kunskap och medvetenhet. Kultur férenar manniskor ver granser, aldrar
och bakgrunder. Vii Vansterpartiet anser att regionen ska uppmuntra projekt som syftar till att
aktivera barn och unga, oavsett ekonomiska eller geografiska forutsattningar. Sadana sociala
investeringar bidrar till battre uppvaxtvillkor och battre halsa.

Vansterpartiet vill utveckla méjligheten att skriva ut kulturell verksamhet pa recept, sa kallad
KUR, vid behandling av exempelvis stressrelaterade sjukdomar. Kultur har positiv effekt pa
upplevd halsa och behandling av utmattningssyndrom, dessutom bromsar kulturutveckling av
demenssjukdomar.

Region Jamtland Harjedalen behdver samarbete med kommunerna for att bibehalla, utveckla
och oka utbudet av kulturella aktiviteter, exempelvis inom vard och omsorg. For att bibehalla
och utveckla ett levande kulturliv anser vi i Vansterpartiet att ett redan utarbetat kulturprogram
ska beaktas i framtida planeringar. Kulturprogrammet utarbetades i samarbete med lanets
kommuner.

Regionen ska varna och anlita lanets kulturutévare men regionen ska ocksa bjuda in andra
nationella och internationella kulturutdvare. Det kravs en balansgang for att bade erbjuda ett
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brett utbud med hdg kvalitet, darfor ar det en fordel att regionen tar stéd av Lanskulturen med
sin samlade kompetens. Vansterpartiet anser att det ar viktigt att starka kulturarbetarnas
arbetsvillkor. Kulturen &r en viktig del av integrationsarbetet for nyanlanda. Att utova och ta
del av olika kulturer ar en viktig resurs for lanets regionala tillvaxt och attraktionskraft. Lanets
tradition av att vara en mangkulturell métesplats ska tas tillvara.

Samers rattigheter

Vansterpartiets mal:

- att Sverige ska skriva under konventionen ILO 169,

- att Gaaltije ges status och finansiering som ett nationellt sydsamiskt kulturcenter.

Samernas rattigheter behdver starkas inom flera omraden. Vansterpartiet driver pa for att
Sverige ska skriva under konventionen ILO 169. Regionen ska framja den sydsamiska
kulturen. Gaaltije, sydsamiska kulturcentrum spelar en viktig roll for den sydsamiska kulturen i
var region och regionen ska arbeta for att Gaaltije ocksa ska bli ett nationellt resurscenter for
sydsamiskt sprak och kultur.

Utbildning och kompetensutveckling/-forsorjning

Vénsterpartiets mal:

- att i 1anet utveckla folkbildningen, inklusive studieforbundens verksamhet,

- att Oka stodet till och antalet studerande pa lanets folkhdgskolor,

- att utveckla tillgangligheten till universitets- och yrkesutbildningar med distansteknik,
- att forbattra tillgangligheten till lanets besoksnaring for personer med
funktionsnedsattningar.

Region Jamtland Harjedalen behdver utveckla samarbete med arbetsformedlingen,
universitet/hdgskola, naringsliv och utbildningar pa grundskole- och gymnasieniva for att
identifiera behov och initiera utbildningsinsatser. En god tillgang till utbildning av god kvalitet
for regionens medborgare ar viktigt for framtidens kompetensforsorjning i lanet. Regionen
behdver utveckla att gott och tillforlitligt samarbete med bland annat Mittuniversitetet for att
forhindra att utbildningar inte genomférs och for att kopa uppdragsutbildningar om sa kravs.
Goda mdjligheter till hogre utbildning och kvalificerade yrkesutbildningar liksom satsningar pa
vuxenutbildning ar avgérande for den regionala utvecklingen. Genom att underlatta for olika
former av utbildning och kompetensutveckling skapas ocksa plattformar for innovation och
foretagsutveckling. For att klara kompetensforsorjningen till landsbygden och glesbygd ar det
viktigt att utveckla distansutbildningar som genom férs med hjalp natbaserade kurser.
Folkhdgskolan har i hg grad bidragit till att utvidga och tillvarata demokratiska varden i
samhallet. Misstron mot samhallet tenderar att dka, ungdomsarbetsldsheten ar fortsatt hdg,
manga ungdomar formar eller orkar inte fullfdlja sin utbildning. Folkhdgskolan ger elever
kunskap och bildning men ocksa utrymme att utvecklas i sin roll som samhallsmedborgare. |
Region Jamtland Harjedalen &r befolkningsminskningen ett véaxande problem darfor ar
samarbete mellan utbildningssamordnarna och arbetsgivare avgérande bade for att
ungdomarna ska valja att stanna i lanet men ocksa for att fler ska flytta hit.

Region Jamtland Harjedalen har forutsattningar att bedriva god forskning pa flera omraden.
Mittuniversitetet satsar pa idrottsforskning och har inréttat ett centrum fér idrottsforskning pa
campus i Ostersund. Vidare finns goda majligheter att bedriva forskning och utveckling inom
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friluftsliv/upplevelsenaring/turism, vattenbruk, skog, rehabilitering, vard, omsorg och medicin.
Mittuniversitetet bedriver utbildning och forskning pa campus i Ostersund i omradena socialt
arbete, omvardnad, rehabilitering, folkhalsovetenskap etc. Umea universitet har i samarbete
med de nordligaste regionerna forlagt utbildningsplatser i senare delen av lakarprogrammet i
bland annat Region Jamtland Harjedalen. Sadana satsningar ger goda forutsattningar att
utveckla medicinsk forskning i regionen.

Integration for ett samhalle med mangfald

Vénsterpartiets mal:

- att regionen genomfor sprakundervisning och -tréning for nyanlanda i samverkan med
kommun, naringsliv och civilsamhallet,

- att regionen ska ta ansvar for och hjalpa manniskor pa flykt,

- att regionen ska arbeta mot hedersrelaterat vald och fortryck.

For Vansterpartiet innebar integration att fora en inkluderande politik som lagger grunden for
ett mer jamlikt samhalle. Vi behdver bli fler i vart Ian, inte farre. Regionen har ett vaxande
problem att bemanna den offentliga sektorn med personal med ratt kompetens av god
kvalitet. Forutom ordinarie utbildningsvagar for inlands fodda ar det viktigt att skapa
forutsattningar att integrera personer som i vuxen alder kommer till regionen. For att fa
tillgang till arbetsmarknaden kréavs kunskaper i svenska. De elever som idag gar pa
gymnasiets introduktionsprogram ska darfor ha mojlighet att bade lara sig ett nytt sprak och
lasa in grundskolan pa kort tid.

Miljo och klimat

Vénsterpartiets mal:

- att klimat- och miljomal ska definieras vid upphandling av varor och tjanster,

- att behovet av resor inom regionens egen verksamhet ska minska,

- att nya fiskodlingar ska vara landbaserade,

- att regionen ska ateruppta arbetet med giftfri vardag,

- att effektivisera utveckling av fornybar energi, malet ska vara 100 procent férnybar energi
senast 2040.

Region Jamtland Harjedalen behdver omgaende vidta insatser och bedriva en politik som
minskar negativ paverkan pa klimatet. Regionen behdver ocksa utveckla strukturer for att ta
hand om olyckor och katastrofer som kan vara orsakade av forsdmrade klimatforhallanden.
Klimatférandringen ar en foljd av en langvarig utarmning av naturresurser tillsammans med
en standig okning av konsumtionen.

Exploatering och nyttjande av naturresurser ska ske sa varsamt som majligt.
Forsiktighetsprincipen ska rada. Det betyder bland annat att nya fiskodlingar ska vara
landbaserade och att vattnet renas och ateranvands, att Langforsen aterstalls och att
gruvbrytningsplaner i Storsjobygden stoppas.

Viivansterpartiet anser att regionen behdver ateruppta arbetet med giftfri vardag i samarbete
med Lansstyrelsen och andra kommuner och aktorer i lanet. Hogt stallda miljokrav ar viktigt
for att minska risken for forgiftning orsakade av bland annat lakemedelsrester i dricksvatten
eller miljdgiftiga produkter som anvands i det dagliga livet. Regionen behdver ta ett ansvar for
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en politik som har tydliga folkhalsomél pa bland annat rekreation, upplevelser och
rehabilitering. Aven ren luft, rent vatten och ren jord ar forutsattningar for mat av hog kvalitet
och behdver darfor inga i folkhalsomalen.

Vansterpartiet arbetar for att starka respekten for djur som kannande individer genom att
bland annat verka for forbattrad djurhallning och djurskydd.

Vansterpartiets mal ar ett samhélle med 100 procent fornybar energifdrsorjning senast 2040.
Genom att satsa pa en effektivisering av fornybar energi som sol, vind, bio- och geoenergi
skapas ett ekologiskt hallbart samhalle. Agenda 2030 ska ligga till grund fér allt politiskt
arbete oberoende av omrade. For en forbattrad miljo ar det viktigt att den
samstammighetspolitik som slagits fast bade inom den svenska utvecklingspolitiken och inom
EU och FN far ett mer kraftfullt genomslag.

Finansiering och drift

Sverige aldrig varit rikare trots detta har offentlig sektor en generell resursbrist De
ekonomiska forutsattningarna har blivit allt mer oférutséagbara och villkoren kortsiktiga, vilket
forsvarar planeringsarbetet. Resursbristerna i kommuner och regioner ar inte lika 6ver landet,
det rader ojamlikhet. Vi har fattiga och rika kommuner och regioner, skillnaderna okar.

Det krévs ett storre ekonomiskt ansvarstagande och atgarder pa nationell niva. Det betyder
hojda statsbidrag och ett rattvisare skatteutiamningssystem. Sveriges regioner maste fa
jamlika, stabila och palitliga ekonomiska planeringsférutsattningar. Landets regioner har inte
getts jamlika mojligheter att erbjuda samhéllsservice. Det behdvs ocksa riktade och generella
statsbidrag utanfor utjamningssystemet.
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Budget 2020

Vansterpartiets ambition for Region Jamtland Harjedalen ar att hoja kvaliteten i
verksamheterna, i forsta hand genom varaktigt storre skatteintakter. Jamtlands lan ar stort
och glesbefolkat och har darfor hogre strukturella kostnader for samhallsviktig infrastruktur.
Halso- och sjukvarden fortjanar att fa de resurser som kravs for att arbeta bort vardkder, 6ka
tillgangligheten, sakra en jamstalld och jamlik vard. Det handlar om att forvalta bade
anstélldas och medborgarnas fortroende.

Pa ett dvergripande plan behdver Region Jamtland Harjedalen hamna i ekonomisk balans,
genom att ga runt pa egna intakter och inte behdva lana till driften. Regionen kommer att
behdva ta upp lan for att gora investeringar i syfte att erbjuda battre arbets- och vardmiljoer.
Véansterpartiet ser ett behov av langsiktiga kostnadsminskningar genom ett langtgaende
forebyggande arbete. For att klara av ekonomin kommer ocksa sokandet av externa medel,
inklusive statsbidrag, att vara av storsta vikt.

Den samhallsservice som Region Jamtland Harjedalen ansvarar for har stor betydelse for
lanets utveckling. Folkhdgskolorna méjliggor det livslanga larandet. Genom kollektivtrafiken
blir det majligt att bo, studera och arbeta i hela lanet. Kulturen ger mening och gladje i
tillvaron. Tack vare forskning och utbildningsmdjligheter for regionens personal kan problem
och hinder battre hanteras med nya kunskaper. Nar samhallsservicen ar jamlik och jamstalld
fungerar den som bast. Den nar ut till alla pa lika villkor och jamnar ut manniskors olika
livsforutsattningar. Med sékrad finansiering blir verksamheterna inom regional utveckling en
del av en storre samhallelig valfard som gar att lita pa.

Skattehdjningen som Vansterpartiet foreslar utgér en krona fran 1 januari 2020, vilket
motsvarar 278 miljoner kronor i hdgre skatteintakter. Det ger mdjligheter till battre finansiering
av regionens viktiga verksamheter, samtidigt som det innebar en méjlighet att arbeta bort
regionens ekonomiska underskott.
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Den basta mojliga varden

- Avgifter i varden. Vardavgifterna ska hallas laga. Hogkostnadsskydd ska ha laga tak bade
vad géller besok, medicin, resor och hjalpmedel. En avgiftsfri niva till distriktsskéterska ska
inforas for att frigora lakartid. Fler halsoframjande och férebyggande undersdkningar och
behandlingar ska vara avgiftsfria.

- Psykiatri. Ungdomspsykiatriska mottagningen ska bevaras och utvecklas. De psykosociala
resurserna pa halsocentralerna ska forstarkas.

- Funktionsnedsattningar och sarskilda behov. Utveckla en halsocentral med sarskild
kompetens for manniskor med funktionsnedsattning och personer med sarskilda behov.

- Forebyggande insatser. Fler ska fa ratt till fotvard efter individuell bedémning. En tjanst
som halsoekonom ska inrattas. Arbetet for att upptacka, forbattra bemdtande och gora ratt
insats i samband med mans vald mot kvinnor ska intensifieras.

- Primérvard. Medel ska avsattas for att tillsammans med kommuner utveckla
socialpsykiatriska team i hela lanet. Mobila vardteam ska finnas tillgangliga i hela lanet inom
psykiatri, aldrevard och rehabilitering. Kultur pa recept ska erbjudas som
rehabiliteringsalternativ.

Anstéllda som trivs pa jobbet

- Attraktiv arbetsgivare. Satsa pa personalen genom Iéneutveckling, vidareutbildning,
kompetensutveckling, karriarvagar, forbattrad arbetsmiljo och forsok med forkortad arbetstid
med bibehallen I6n.

- Anstilldas inflytande. Okad transparens och demokratisering i regionens arbetssatt. Tidig
och hallbar planering infér sommarperioden for att undvika dyra sommarpaket och hard
belastning pa personalen. Andrade arbetsséatt med paverkansmajlighet av arbetsfloden,
anpassad arbetsmiljo och schemalaggning.

- Utbildning for rekrytering. Regionen ska finansiera specialistutbildning for sjukskéterskor
och dka antalet AT-/ST-tjanster.

En langsiktigt hallbar region

- Hoga ambitioner for upphandling. Miljdmassigt hallbart, narproducerat, goda arbetsvillkor
och bra djurskydd ar viktiga krav som ska stallas nar regionen upphandlar varor och tjanster.
- Anvandande av ny teknik. Avstandsoberoende teknik ska etableras i storre skala, sa att
manga langa resor kan undvikas.

- Investeringar och reinvesteringar i lokaler. Halso- och sjukvardens lokaler behGver
upprustas till modern standard.

En region som lyfter hela lanet

- Kollektivtrafik. Ytterligare satsningar for kollektivrafiken kravs, sa att biljettpriser kan hallas
nere och tillgangligheten hdg. Avgiftsfritt ska galla barn och unga upp till 19 ar i behov av
fardtjanst pa samma satt som for 6vriga barn och unga. Pa sikt ska kollektivtrafiken i sin
helhet vara avgiftsfri for alla. Nar regionen tar dver driften i egen regi ska ocksa nya, mer
flexibla kollektivtransportidsningar tas fram for glesbebyggda omraden.

- Uthildning. Folkhdgskolorna ar en viktig del av kompetensforsérjningen som ska satsas pa.
FOUI-omradet ska starkas sa att lanet haller hog profil och blir intressant for forskare inom
milj6, arbetsmiljé och landsbygdens férutsattningar. Fler Iésningar for universitets- och
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yrkesutbildningar via distans behdver utvecklas for att trygga lanets kompetensforsérining,
bade i regionens egen regi och i samverkan med andra aktorer.

- Samisk kultur. Den samiska kulturen behover starkas och lyftas fram, inte minst mot
bakgrund av den tankta etableringen av Sametingets parlamentsbyggnad i lanet. Gaaltije bor
ges status och permanent finansiering som ett nationellt sydsamiskt kulturcenter.

Resultatbudget 2020
Nyckeltal

Verksamhetens kostnader: 5 032 mkr
§katteintékter: 3329 mkr
Arets resultat 2020: 0

Nyupplaning: 50 mkr



