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Uppföljning motioner och medborgarförslag 2019 
Motioner 

Ärende Beslutad Beslut Status 
Inkomna 2018    
Motion från Mats Gärd (C) om 
Strategi för minskad förbrukning av 
fossila råvaror vid byggnationer 
(RS/604/2018) 

Regionfullmäktige 2019-02-13 § 11 1. Motionen anses besvarad 
 
2. Motionens intentioner om en 
strategi för ökad träbyggnad 
tillgodoses i arbetet med den 
regionala klimatstrategin samt det 
regionala skogsprogrammet. 
 
3. Regionstyrelsen får i uppdrag att 
beakta motionens intentioner när 
regionen själv planerar för eget 
fastighetsbyggande. 

 
 
Klimatstrategin är fastställd av 
regionfullmäktige 2019-10-15—16 § 
113. Länsstyrelsen håller i projektet 
Regionala skogsprogrammet i 
Jämtland Härjedalen som pågår 
t.o.m 30 september 2020. 

Motion från Mats El Kott och 
Lennart Ledin (L) om 
inkassoverksamhet 

Regionfullmäktige 2018-10-09 § 129 Motionen avslås  

Motion från Mats El Kott och 
Lennart Ledin (L) om virtual 
reality/virtuell verklighet 

Regionfullmäktige 2018-06-20 § 84 Motionen bifalls  
 
Region Jämtland Härjedalen ställer 
sig bakom motionen om att 

 
 
Kliniskt Träningscentrum (KTC) 
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(RS/673/2018) uppmuntra område kirurgi, 
men även andra områden, till 
användning av ny teknik som 
exempelvis VR. Särskilt då ny 
teknik kan förbättra både 
vårdkvalitet och effektivisera 
arbetssätt. 

som beräknas vara klart hösten 
2020 kommer bland annat att satsa 
på teamövningar för sjukvårds-
personal i simulerad miljö dvs. 
patientfall som övas via datateknik 
och patientsimulatorer. 
Övningar via VR/AR-glasögon har 
börjat användas inom sjukvården 
och detta kommer KTC att bevaka. 

Motion från Lars-Erik Olofsson 
(KD) om planering för bättre 
beredskap vid influensaepidemier 
(RS/753/2018) 

Regionfullmäktige 2018-06-20 § 85 Motionen bifalls 
 
Med anledning av ovanstående har 
hälso- och sjukvårdsdirektören gett 
uppdrag att ta fram en plan för vård 
av influensasjuka på Östersunds 
sjukhus under perioder med 
ovanligt hög förekomst av influensa. 
Planen ska innehålla: 
� Nivå för när planen ska 

aktualiseras 
� Provtagningsrutiner under 

utbrott 
� Vårdplatsfördelning 
� Utbildningsinsatser till personal 

Planen är godkänd och publicerad i 
Centuri. 
 
Revidering av planen pågår. 
Eftersom LÄVA lagts ner behöver en 
ny plan tas fram. LÄVA har varit 
den enhet som skulle vårda de 
influensapatienter som inte ryms på 
infektion och som inte heller ur ett 
medicinskt hänseende måste vårdas 
på specifik klinik.  
 
Planen ligger ute för synpunkter och 
är beräknad att fastställas under v 
47 av hälso- och sjukvårds-
direktören. 

Motion från Elin Lemon (C) om 
ekonomichecklista (RS/766/2018) 

Regionfullmäktige 2018-06-20 §86 Motionen anses besvarad  

Motion från Lennart Ledin och Mats 
El Kott (L) om hållbart flyg med nya 
flygbränslen (RS/805/2018) 

Regionfullmäktige 2018-12-11 § 177 Motionen avslås.  

Motion från Lennart Ledin och Mats 
El Kott (L) om att utveckla 
Länstrafiken och överföra 
verksamheten till regionala 
utvecklingsnämnden 
(RS/806/2018) 

Regionfullmäktige 2019-02-13 § 10 1. Motionen avslås. 
2. Regionstyrelsen får i uppdrag att 
utreda framtida organisation, 
finansiering och utveckling av 
kollektivtrafiken i länet, med 
utgångpunkt i att verksamheten på 
sikt flyttas in i förvaltningen. 
3. Uppdraget ska återredovisas till 
regionfullmäktige senast i oktober 

 
Ett första förslag behandlades av 
styrelsen 24-25 september. 
Förslaget skickades till RUN för 
synpunkter. 
Ärendet behandlas av styrelsen och 
fullmäktige 26 november 
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2019. 
Motion från Elin Lemon m.fl. (C) 
om möjlighet att införa ett 
bemannings- och 
uppföljningsverktyg av WFM-typ 
(RS/883/2018) 

Regionfullmäktige 2018-10-09 § 130 Motionen anses besvarad  

Motion från Olle Arnsten och Patrik 
Andersson (C) om att texta 
regionfullmäktiges 
direktsändningar på nätet 
(RS/1240/2018 

Regionfullmäktige 2019-02-13 § 12  1. Motionen bifalls. 
2. Regionfullmäktiges presidium får 
i uppdrag att kostnadsberäkna och 
lämna ett förslag på hur 
upphandlingen kan kompletteras 
för tillgänglighetsåtgärder av 
webbsändningen av 
regionfullmäktige snarast för att 
uppfylla lagkraven. 

 
Ny upphandling av 
sammanträdeslokal och 
webbsändning krävs pga OSDs 
konkurs. Krav på textning tas med i 
förfrågningsunderlaget. 

Motion från Olle Arnsten (C) om 
fysisk aktivitet på recept 
(RS/1240/2018) 

Regionfullmäktige 2018-12-11 § 175 Motionen anses besvarad.  

Motion från Thomas Andersson 
m.fl. (C) om användandet av 
engångsartiklar i fossilbaserad plast 
(RS/1259/2018) 

Regionfullmäktige 2018-12-11 § 176 1. Motionen bifalls 
2. Regionstyrelsen får i uppdrag att 
ta fram arbetssätt och rutiner för att 
successivt, så långt möjligt, fasa ut 
produkter baserade på fossila 
råvaror. 

Kopplat till denna motion samt Eva 
Hellstrands tidigare motion om 
minskade avfallsmängder 
(RS/1495/2017) pågår en material- 
och avfallsanalys med syfte att 
identifiera eventuella slöserier, titta 
närmare på materialval samt 
materialåtervinna annat än 
förpackningar. 
Analysen/kartläggningen ska 
slutföras våren 2020. 

Motion från David Adervall (S) om 
ett rökfritt län (RS/2024/2018) 

Regionfullmäktige 2019-06-19 § 78 Motionen anses besvarad.  

Inkomna 2019    
Motion från Elin Hoffner (V) om 
brukarstyrd inläggning i psykiatrin 
(RS/40/2019 

Regionfullmäktige 2019-06-19 § 79 1. Motionen bifalls. 
2. Motionen verkställs genom den 
verksamhet som Område Psykiatri 
planerar genom sin 
verksamhetsplan 2019. 

 
I verksamhetsplanen för 2019 
beskrivs att BI ska införas under 
året. Lunds modell är förebild. I maj 
i år åkte 6 vårdpersonal från RJH till 
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Lund för en 3-dagars ”utbildning för 
utbildare” i modellen, som sedan 
har återrapporterats bland annat i 
läkargruppen på psykiatrin. 
Psykiatrins BISAM (brukar-
inflytandesamordnare) har fått i 
uppdrag att presentera en 
implementeringsplan för BI hos oss.  
Ombyggnation för att anpassa 
lokalerna försenar dock införandet.  

Motion från Margareta Winberg (S) 
om snabbspår på hälsocentraler, för 
personer 75+ (RS/138/2019) 

Regionfullmäktige 2019-06-19 § 80 Motionen avslås.  

Motion från Ann-Marie Johansson 
(S) om kvalificerad vård i hemmet 
för fler patienter (RS/148/2019) 

Regionfullmäktige 2019-06-19 § 81 Motionen anses besvarad.  

Motion från Sonny Hoffman (V), om 
att ge ökade möjligheter på 
arbetsmarknaden för personer med 
funktionsnedsättning 
(RS/188/2019) 

Regionfullmäktige 2019-06-19 § 82 Motionen anses besvarad.  

Motion från Elin Hoffner (V), om att 
koppla fysioterapeut till 
syncentralens verksamhet 
(RS/187/2019) 

Regionfullmäktige 2019-10-16 § 98 Motionen avslås.  

Motion från Jenny Sellsve (S) om att 
införa elektronisk signering 
(RS/350/2019) 

Regionfullmäktige 2019-10-16 § 100 Motionen bifalls. Utredning om införande av 
elektronisk signering pågår 

Motion från Margareta Winberg (S) 
om hedersvåld och förtryck 
(RS/349/2019) 

Regionfullmäktige 2019-10-16 § 99 
Regionfullmäktige 2020-02-12 § XX 

Återremiss  

Motion från Elin Hoffner (V), om 
våldsutsatta kvinnor och barn 

Regionfullmäktige 2019-10-16 § 116 
Regionfullmäktige 2019-11-26 § XX 

Bordlagd  
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(RS/412/2019)  
Motion från Elin Hoffner (V), om 
rätten till sexuell hälsa 
(RS/411/2019) 

Regionfullmäktige 2019-10-16 § 115 
Regionfullmäktige 2019-11-26 § XX 
 

Bordlagd  

    
 

Medborgarförslag  
Ärende Beslutad Beslut Status 
Inkomna 2018    
Medborgarförslag om behov av en 
geriatrisk avdelning på Östersunds 
sjukhus /RS/466/2018) 

Regionfullmäktige 2018-06-20 § 79 Medborgarförslaget anses besvarat  

Medborgarförslag om 
parkeringsplatser för personal vid 
Östersunds sjukhus (RS/928/2018) 

Regionfullmäktige 2018-11-20 § 142 Medborgarförslaget avslås  

Medborgarförslag om att korta 
långa väntetider på 
akutmottagningen (RS/944/2018) 

Regionfullmäktige 2018-10-09 § 117 Medborgarförslaget avslås  

Medborgarförslag om att 
fotvårdsremissen återinförs 
(RS/1541/2018) 

Regionfullmäktige 2018-12-11 § 173 Medborgarförslaget avslås  

Medborgarförslag om att förtydliga 
på kallelsen vad som ska utföras så 
att patient/eller personal kan ta 
ställning till om det kan göras på 
annan vårdnivå (RS/2239/2018) 

Regionfullmäktige 2019-06-19 § 59 Medborgarförslaget anses besvarat.  

Inkomna 2019    
Medborgarförslag om att erbjuda 
laddningsbara bilar som förmånsbil 
till anställda inom Region Jämtland 
Härjedalen (RS/65/2019) 

Regionfullmäktige 2019-06-19 § 60 1. Medborgarförslaget avslås. 
2. Regionstyrelsen får i uppdrag 

att ta förmånstypen i beaktande 
i kommande förmånsöversyn 

 
Uppföljning hösten 2020 
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och följa upp resultatet under 
hösten 2020 

Medborgarförslag från SR om ett 
utökat samarbete med Mora lasarett 
(RS/157/2019) 
Medborgarförslag från SR om 
utökat samarbete över gränser med 
andra sjukvårdsområden 
(RS/160/2019) 
Medborgarförslag från SR om att 
Södra Härjedalen ska ha ett 
samarbete med Mora lasarett 
(RS/186/2019) 

Regionfullmäktige 2019-06-19 § 61 Medborgarförslaget avslås  

Medborgarförslag från KF om 
Projekt JH - utvecklingsprojekt för 
att främja befolkningsutvecklingen i 
Jämtland/Härjedalen 
(RS/290/2019) 

Regionfullmäktige 2020-02-12 § XX   

Medborgarförslag från BN om nya 
britsar på akuten! Åtminstone 
madrasser i tryckavlastande 
material (RS/339/2019) 

Regionfullmäktige 2019-10-16 § 91 Medborgarförslaget anses besvarat.  

Medborgarförslag från JOO om 
omställning från fossilbränsle till 
biodrivmedel (RS/342/2019) 

Regionfullmäktige 2019-10-16 § 92 Medborgarförslaget avslås.  

Medborgarförslag från CF om en 
Jämtländsk nationaldag 
(RS/491/2019) 

Regionfullmäktige 2019-10-16 § 93 Medborgarförslaget avslås.  
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