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Svar pa fullmaktigefraga fran Roger Ostlund (S)
om inforandet av sjalvmonitorering pa lanets
halsocentraler

Roger Ostlund (S) har inkommit med en fullmiktigefriga om inférandet av
sjalvmonitorering pa lanets hilsocentraler. Fragan ska besvaras av Halso- och
sjukvardsndmndens ordférande, Tom Silverklo (C).

Roger Ostlund frigar:
- Hur framskrider arbetet med att infora av sjdlvmonitorering pa lanets
hélsocentraler?

Svar pé frégan:
Det pagéar ett omstillningsarbete mot god och nira vard, som innefattar manga olika delar.

Primarvarden, bade i egen regi och med alternativa utférare, ska bli en tydlig bas och forsta
linje som utgor grunden for en god och nédra vard. Primarvarden ska vara den
sammanhallande lanken for patienten och ha ett storre ansvar. Darfor ska primarvardens
andel av de totala resurserna for hilso- och sjukvard oka. En resursomfordelning for att
starka upp primarvarden har inletts. Innovationer, digitalisering och nya arbetsmetoder ar
andra viktiga delar for att mojliggora en narmare och mer tillgénglig vard.

I Halso- och sjukvirdsndmndens verksamhetsplan for 2020 finns ett mél om 4000 patienter
med hemmonitorering. Ett flertal hdlsocentraler har planerat in utbildning och uppstart av
sjalvmonitorering. Anslutning av patienter kommer att ske successivt i takt med att fler
hélsocentraler infor detta.

/Tom Silverklo (C)



