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Avgiftsfri influensavaccinering for vissa grupper utifran utokade
rekommendationer fran Folkhdalsomyndigheten (RS/252/2020)

Sammanfattning

Regionfullméktige beslutade 2020-05-26 § 30 att infora avgiftsfri pneumokockvaccination
och influensavaccination for riskgrupper (angivna av Folkhdlsomyndigheten, FHM) frn och
med 1 maj 2020 1 Region Jimtland Hérjedalen.

Folkhédlsomyndigheten har rekommenderat att vaccinera foljande riskgrupper mot
sdsongsinfluensa:

- personer dver 65 ars dlder

- gravida efter graviditetsvecka 16

- vuxna och barn frdn 6 ménader med f6ljande sjukdomar eller tillstédnd:

- kronisk hjartsjukdom

- kronisk lungsjukdom, sdsom KOL och svar astma

- andra tillstand som leder till nedsatt lungfunktion eller forsdémrad hostkraft och
sekretstagnation (till exempel extrem fetma, neuromuskulira sjukdomar eller
flerfunktionshinder)

- kronisk lever- eller njursvikt

- diabetes mellitus

- tillstdnd som innebér kraftigt nedsatt immunforsvar pa grund av sjukdom eller behandling

Riskgrupper som Folkhdlsomyndigheten rekommenderar ska vaccineras mot pneumokocker
utgors av samma grupper som ovan med undantag for gravida och for barn som redan ar
vaccinerade enligt det allminna vaccinationsprogrammet.

Folkhédlsomyndigheten publicerade 2020-09-02 "Rekommendationer om influensavaccination
till riskgrupper” dar FHM &dven rekommenderar foljande grupper (nedan) att vaccineras mot
sasongsinfluensa:

- Hushéllskontakter samt sjukvéardspersonal som arbetar nira personer med kraftigt nedsatt
immunforsvar.

- All annan personal inom véard och omsorg som arbetar nira patienter och omsorgstagare
med okad risk for allvarlig influensa.

Folkhédlsomyndigheten sédger att det dr de sjukdomsrelaterade grupperna i punktlistan i
dokumentet som ar faktiska riskgrupper och resten riknas som rekommenderade att ge
influensavaccin till. Sddana rekommendationer dr inte bindande, utan regioner beslutar om
implementeringen av rekommendationerna i sina respektive regioner och om eventuella
kostnader for patienterna.
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Vard- och omsorgspersonal har en 6kad risk for att bli utsatt for smitta och dirmed insjukna 1
influensa. En minskad influensaférekomst bland vérd- och omsorgspersonalen innebédr en
minskad smittrisk for alla personer som personalen tar hand om och en ldgre sjukfranvaro
bland personalen. Utifran detta ligger det i arbetsgivarens intresse och ansvar att tillgodose
behovet av vaccination mot sdsongsinfluensa hos sin egen personal. Detta géller for savil
regioner, kommuner som privata vard- och omsorgsforetag samt assistansbolag.

Region Jimtland Hérjedalen har de senaste aren utifran arbetsgivarrollen gett
influensavaccination till regionanstélld personal avgiftsfritt.

I dialog med Sveriges kommuner och regioner, SKR, meddelas att de kommuner och regioner
som SKR har haft kontakt med rapporterar att det & kommunerna sjélva som finansierar
vaccination mot sdsongsinfluensa av den egna vard- och omsorgspersonalen.

Regionen foreslas ta ansvar for att vaccinera hushéllskontakter till personer med kraftigt
nedsatt immunforsvar. Detta utifran att personer med tillstind som innebér kraftigt nedsatt
immunforsvar inte far tillrackligt skydd av sjélva sdsongsinfluensavaccinet. For att minska
risken for att personer med kraftigt nedsatt immunforsvar smittas av influensa rekommenderas
att hushallskontakter till dessa personer erbjuds avgiftsfritt av Region Jimtland Harjedalen.

Prioritering vid vaccinbrist

Om en prioritering mellan riskgrupperna behdvs pé grund av brist pa vaccin, rekommenderar
Folkhédlsomyndigheten foljande prioriteringsordning:

1. Medicinska riskgrupper, det vill sdga gravida efter graviditetsvecka 16 samt darutover
vuxna och barn fran 6 manader med de sjukdomar eller tillstind som beddms 6ka risken for
allvarlig influensasjukdom enligt listan ovan

2. Personer 65 ér och dldre som inte ingér i de medicinska riskgrupperna

3. Hushéllskontakter samt sjukvirdspersonal som arbetar nira personer med kraftigt nedsatt
immunfOrsvar

4. All annan personal inom vard och omsorg som arbetar néra patienter och omsorgstagare
med Okad risk for allvarlig influensasjukdom.

Dessa dr generella riktlinjer och individuella bedomningar behovs.

Region Jamtland Héirjedalen anser att i ovrigt dr det ett arbetsgivaransvar for kommuner som
privata vard- och omsorgsforetag samt assistansbolag att avgora om influensavaccination ska
erbjudas avgiftsfritt.

Region Jdmtland Hérjedalen har de senaste aren utifran arbetsgivarrollen gett
influensavaccination till regionanstélld personal avgiftsfritt.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Region Jamtland Hérjedalen erbjuder avgiftsfri vaccination for sdsongsinfluensa till
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hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunforsvar.

2. Kostnaderna for den utdkade vaccineringen faller inom budgetramen for respektive
verksamhet.

3. Region Jamtland Hérjedalen infor inte avgiftsfrihet for andra arbetsgivares vard och
omsorgspersonal eftersom det dr en arbetsgivarfrdga som respektive arbetsgivare/huvudman
ar ansvarig for.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Region Jamtland Hirjedalen erbjuder avgiftsfri vaccination for sdsongsinfluensa till
hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunforsvar.

2. Kostnaderna for den utdkade vaccineringen faller inom budgetramen for respektive
verksamhet.

3. Region Jamtland Hérjedalen infor inte avgiftsfrihet for andra arbetsgivares vard och
omsorgspersonal eftersom det dr en arbetsgivarfrdga som respektive arbetsgivare/huvudman
ar ansvarig for.

Expedieras till
Tf Chef hélso- och sjukvérdspolitiska avdelningen

Referensgruppen for avgiftsfragor
Ekonomidirektor
Regiondverldkare

Smittskyddsldkare

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Influensavaccinering for riskgrupper NY

Paragrafen ar justerad
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