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Svar pa medborgarforslag om glutenfria varor pa recept (RS/839/2020)

Sammanfattning

Medborgarforslag: ”Att alla barn upp till 18 ar ska fa subventionerade glutenfria varor pa
recept”. Motivering:” Att Region JH ska folja FNs Barnkonvention och ge alla barn (- 18 ar)
samma mojlighet som andra barn fér i flera olika regioner i Sverige. Att det inte ska vara otur
att bo 1 Region Jamtland Héarjedalen”.

Region Jdmtland Hérjedalen tog bort subvention for glutenfria livsmedel (till barn mellan 16
ar upp till 18-arsdagen med konstaterad glutenintolerans/celiaki) ar 2008 efter beslut i
Norrlandstingens Regionforbund (NRF) som rekommenderade detta till ddvarande landsting.
Argumenten da var:

- att glutenfria produkter dessforinnan inte fanns pa dppna marknaden (endast pa apotek) men
att det hade fordndrats fram till ar 2008 sa att dessa ingick i sortiment pa vanlig mataffar.

- att det blir oréttvist mot alla andra olika fododmnesintoleranta som ocksa maér bra av sirskild
kost utan att subvention ges.

Grunden ir att:

Barnkonventionen giller alla barn under 18 ar.

Likemedelsforménens §20 géller speciallivsmedel till barn under 16 ér, dvs att detta ska
tillhandahallas pé recept.

Enligt Lag (2002:160) om lakemedelsforméner, utfardad 2002-04-11, star under rubriken
Séarskilda bestimmelser om vissa varor, paragraf 20: ”Om regeringen foreskriver det, har den
som dr under 16 &r ritt till reducering av sina kostnader for inkdp av sddana livsmedel for
sarskilda ndringsdndamal som forskrivits av ldkare med det belopp som vid varje
inkopstillfalle overstiger 120 kronor. Regeringen eller den myndighet som regeringen
bestdmmer faststiller villkor for reduceringen av kostnaderna for sadana livsmedel.”

I en dldre omvarldsbevakning fran 2014 visas att 13 av Sveriges 21 regioner inte ger
subvention for glutenfria produkter till barn mellan 16- 18 ar. Vid en uppf6ljning av denna
omvérldsbevakning 2021 har fler regioner tankar pa att avskaffa detta bidrag. Pa fragan varfor
de har tagit bort subventionen hénvisar ett flertal till samma argument som NRF hade som
grund till beslutet 2008.

16-arsgransen som Likemedelsverket satt upp som dvre aldersgrans for ldkemedelsformanen
stimmer inte med Barnkonventionen. Barnkonventionen ger barn med sérskilda behov okat
skydd mot diskriminering och att man utifran detta kan stilla foljande fragor:

e Paverkas barnets ratt till liv och utveckling? (artikel 6)

e Finns det risk for diskriminering av barn vars féraldrar har en begransad ekonomi? (artikel 2)
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Dessutom finns viktiga medicinska aspekter. Se yttrande fran Norra sjukvirdsregionens
representant i NPO, nationellt programomrade, Barn och ungdomars hilsa tillika
Regiondverldkare 1 Region Jimtland Hérjedalen. Se bilaga.

I Jdmtlands 14n finns ca 25 medborgare med konstaterad glutenintolerans /Celiaki mellan 16-
18 ar. Ett bidrag pa 3000 kr/ar skulle kosta Regionen 75000 kr per ar. Fragan ar dock
overgripande nationellt och bor 1 grunden styras av nationella regelverk. Dock konstateras att
det finns uppenbara otydligheter 1 nuldget inte minst i relation till barnkonventionen.

Region Jdmtland Hérjedalen har fram till nu gatt pa den NRFs rekommendation fran 2008
som dven majoriteten av andra regioner infort gillande borttagande av subvention for
glutenfria varor. Dock har barnkonventionen blivit lag och den aktuella fragan behover
utredas.

Pa grund av otydligheten avseende paragraf 20 (lag 2002:160) i relation till
Barnkonventionen, foreslas att medborgarforslaget avslas under utredningstiden hos véra
myndigheter.

Halso- och sjukvirdsndmnden behandlade drendet 2021-04-21 § 40 och foreslér
regionfullméktige

1. Medborgarforslaget avslas

2. Regionfullméktige ger i uppdrag till nimnden att lyfta frdgan vidare till Lékemedelsverket,
Livsmedelsverket, Socialstyrelsen och Socialdepartementet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag.

Beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till
Regionfullméktige

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Svar pa medborgarforslag om celiaki

e §40 Halso- och sjukvardsndmnden Svar pa medborgarforslag om glutenfria varor pa
recept

e 20210324 Yttrande 16-arsgrins glutenintolerans Barnkonventionen

e Medborgarforslag om subvention av glutenfria varor pé recept Maskad

Paragrafen ar justerad
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