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Fråga till Regionrådet Eva Hellstrand om KIM/KIT, könsidentitetsmottagningarna, 
på NUS (Norrlands universitetssjukhus) i Umeå. 

I arbetet med att utveckla den högspecialiserade vården har turen kommit till Viss 

vård vid könsdyfori, dvs till verksamheten som berör patienter med behov av 
könsbyte. 

Socialstyrelsen har beslutat att det enbart skall finnas tre centra (Stockholm, 

Göteborg respektive Linköping) för nationell högspecialiserad vård (NHV) vid 
könsdysfori. 

Hittills har patienter från Jämtland Härjedalen kunnat vända sig till 

könsidentitetsmottagningarna (KIM/KIT) vid NUS för utredning och behandling. 

För att bibehålla rimliga avstånd mellan patient och vården i utredningsskeden och 

i all behandling, utom underlivskirurgi, har KIM/Kil-mottagningarna vid NUS 

erbjudit sig att verka som "underleverantör" till NHV-centra. 

NHV Region Stockholm har ställt sig positiva till det men understryker att det är av 

stor vikt att utformning och beskrivning av en sådan vårdkedja sker i nära 
samarbete med Socialstyrelsen. 

Jag frågar därför regionstyrelsens ordförande: 

Avser du verka för att en sådan vård kedja kommer till stånd så KIM/Kil-mottagningarna på 
NUS kan finnas kvar? 
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