
Förslaget i korthet: 
Sjuksköterskor som arbetar på den palliativa enheten Östersunds sj ukhus (Storsjögläntan, palliativa 
konsultteamet, palliativonkologiska vårdplatser) och vill gå specialistutbildningen i palliativ 
omvårdnad måste erbjudas samma villkor som sjuksköterskor inom anestesi, narkos och operation, 
dvs 50% betald studietid under utbildningen. 
I nuläget innehar två av åtta sjuksköterskor en sådan specialistkompetens varav en går i pension 
inom ett par år. 

Motivering (beskriv och motivera ditt förslag): 

Det behövs specialistkompetens inom palliativ vård för att kunna ge obotligt sjuka och döende 
medborgare i länet bästa möjliga lindring. Den palliativa enheten på östersunds sjukhus är en 
specialiserad palliativ verksamhet. Enligt Socialstyrelsens termbank och Nationella vårdprogrammet i 
palliativ vård ska en specialiserad palliativ verksamhet bemannas med "specialistutbildad personal 
med särskild utbildning inom palliativ vård; läkare med specialistkompetens i palliativ medicin, 
sjuksköterskor som är specialiserade i palliativ omvårdnad samt psykosocial kompetens med lämplig 
fördjupningsutbildning". Specialistutbildningen i palliativ omvårdnad erbjuds endast i Stockholm och 
går vartannat år. Djupt olyckligt att det är praktiskt och ekonomiskt ogenomförbart med rådande 
villkor i form av en betald studiedag per månad för en utbildning som kräver 50% arbetstid. 

Hänned godkänner jag att Region Jämtland Härjedalen lagrar och behandlar de personuppgifter jag lämnat. 

Förslaget kommer att diarieföras och blir dänned offentligt, förslaget kommer även att bli publicerat på regionens 

webbplats. 
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