) REGION
JAMTLAND HARJEDALEN

2002 -04- 2 7
DnrQ‘b;’5069120@Z

T ﬁ:/ia.’f & Tradition

Motion till Regionfullmdktige

Decentralisering av vard for hjartsviktspatienter.

En stor del av akutbestk pa sjukhus utgors av patienter med hjartsvikt som ofta ar oroliga for nagot
kopplade till sin diagnos, enligt en studie fran Linkpings universitet. Skulle varden kunna tillgodoses
pa Hilsocentralerna (HC) istdllet skulle patienterna fa en trygg och férebyggande vard samtidigt som
de akuta besdken till sjukhuset skulle minska betydligt.

Hjartsvikt dr en folksjukdom som drabbar omkring 250 000 och blir vanligare med higre dlder, men
ocksa yngre drabbas. Det dr ett allvarligt tillstdnd som &kar i varlden och prognosen ar samre an for
manga cancersjukdomar. Akut hjdrtsvikt @r en av de vanligaste orsakerna till inldggning pa sjukhuset
for 65+.

Region Sormland har sen 10 ar utbildat hjdrtsviktssjukskterskor som ska finnas pa de flesta HC.
Syftet &r att alla patienter som har hjartsvikt ska fa en systematiserad, evidensbaserad och sdker
vard. Malet &r att lindra symptom, 6kad livskvalitet och minska behovet av sjukhusvard.
Sjukskoterskan ger dven patienten och anhdriga utbildning sa de har fatt storre kunskap om
sjukdomen, vilket gor egenvarden béttre. Patienten vet vem dom ska kontakta med sina fragor och
oro vilket ocksa dkar tryggheten.

For att kunna gora varden for hjartsviktspatienterna tryggare, 6ka deras livskvalitet, ge god och ndra
vard narmare hemmet samt minska behovet av sjukhusvard anser Sverigedemokraterna att
hjartsviktsmottagningar bor finnas ute i kommunerna pa Halsocentraler.

Med anledning av detta yrkar Sverigedemokraterna:

-Att Regionen far i uppdrag att undersdka mdjligheterna till att decentralisera varden for
hjartsviktspatienter sa varden kommer narmare patienterna.
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