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Sammanfattning/bakgrund

Region Jimtland Hirjedalen har det ekonomiska och administrativa ansvaret for sjukresor for
patienter som ar bosatta inom regionens omrade. I lag (1991:419) om reskostnadsersattning vid
sjukresor star det vilka som har ratt till sjukreseersittning och vilka typer av besok som ger ratt
till ersdttning. Ersdttningen for resekostnader berdknas enligt de grunder som
regionfullméktige beslutar. Daremot har Region Jimtland Harjedalen inget formellt ansvar for
att se till att det finns resmojligheter till och frin vardinrattningar.
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1 Vem har ratt till sjukreseersattning

Personer som pa olika satt raknas som bosatta inom regionen har ratt till sjukreseerséttning
fran Region Jimtland Harjedalen. Vilka som riknas som bosatta inom regionen styrs av 4
och 5 kapitlet i Socialforsdkringsbalken och dessa &r:

En person som

1. ar folkbokford i regionen.
har sitt egentliga hemvist i regionen. Med hemvist avses den plats diar mest tid
spenderas.

3. kommer till regionen och kan antas komma att vistas har under langre tid an ett &r.
Detta géller dock inte om synnerliga skil talar mot det. En icke svensk medborgare
som enligt 48§ andra stycket folkbokforingslagen 1991:481 inte ska folkbokforas ska
inte heller anses vara bosatt har (till exempel en icke svensk medborgare med
tidsbegransat uppehéllstillstand).

4. &r bosatt i regionen men som lamnar landet och utlandsvistelsen kan antas vara
langst ett ar.

5. av en statlig arbetsgivare sinds till ett annat land for arbete for arbetsgivarens
rakning. En forutsittning ar att personen tidigare ndgon ging varit bosatt i regionen
och inte har varit bosatt i ndgon annan region efter det.

6. ar knuten till en annan stats ambassad eller karridrkonsulat eller dess betjaning
forutsatt att det 6verensstimmer med det som anges i 2 och 3 §§ lagen (19776:661) om
immunitet och privilegier i vissa fall. Detta géller 4ven en sddan persons privattjanare.

7. pa grund av anknytning till en internationell organisation (exempelvis Forenta
nationerna) omfattas av bestimmelserna i 4 § lagen om immunitet och privilegier i
vissa fall, i den méan det ar forenligt med vad som anges i bilagan till den lagen.

8. drbosatt i regionen men som limnar landet f6r arbete for arbetsgivarens rikning
om han eller hon ir anstilld av

a. en svensk ideell organisation som bedriver bistandsverksamhet, eller
b. ett svenskt trossamfund eller ett organ som &r knutet till ett sidant samfund.
En forutsittning ar att utlandsvistelsen kan antas vara langst fem ar.

9. ar bosatt i regionen men studerar i ett annat land och da gar en utbildning som

berittigar till studiestod.

Det som foreskrivs om personer som avses i punkt 5-9 géller 4&ven medféljande make
samt barn som inte fyllt 18 r. Med make likstélls den som utan att vara gift med den
utsdnde lever tillsammans med denne, om de tidigare har varit gifta eller gemensamt

har eller har haft barn.
1.1 Tilldampning
Studerande:

En icke svensk medborgare som kommer till Jaimtland Hérjedalen for att studera ska inte
anses vara bosatt har.

Asylsokande:

Asylsokande personer som fyllt 18 ar har ratt till sjukreseersattning vid omedelbar sjukvard
och tandvard, vard som inte kan anstd, modra- och forlossningsvard, vard vid abort och
preventivmedelsradgivning. Ett krav ar att patienten har giltigt LMA-kort, som intygar att
patienten ar registrerad som asylsokande hos Migrationsverket. Personer som inte fyllt 18 ar
har ratt till sjukreseersittning enligt samma villkor som barn och ungdomar bosatta inom
regionen. Vid ett beslut om avslag pa ansdkan om asyl upphor regionens dtagande nér den
asylsokande lamnat landet.
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Hiktade, anhallna och varnpliktiga:

Personer som ar inskrivna som varnpliktiga eller som &r anhéllna, hiaktade eller intagna pa
fangvardsanstalt far inte ersittning fran Region Jamtland Hirjedalen vid resor i samband
med vard.

Utléiindska medborgare:

Utlindska medborgare som ar bosatta i EU/EES-lander har ratt till sjukreseerséttning vid
resor i samband med omedelbar sjukvérd och tandvard, vird som inte kan anstd, mddra- och
forlossningsvard, vard vid abort och preventivmedelsradgivning. Utlandska medborgare som
ir bosatta utanfér EES/EU-linder eller i ett land som Sverige saknar konvention
(6verenskommelse) med har ingen ritt till sjukreseersattning.

Skyddad folkbokforing:

En person som bor i Jimtland Hérjedalen och har skyddad folkbokféring riaknas i lagens
mening som bosatt inom Jamtland Hirjedalen dven om denne ar folkbokford i en annan
region. Darmed har en sddan person ratt till sjukreseerséttning.

2 Vilken resa ger ratt till
sjukreseersattning?

Region Jimtland Harjedalen ska lamna ersattning for delar av resekostnaderna vid vard och
behandling som géller:

e Likarbesok, sjukvidrdande behandling, rontgenundersokning och provtagning i
samband med sjukdom. Det géller oavsett om det handlar om regiondriven vard,
privat vard enligt lagen om ldkarvardsersiattning och sjukgymnastik eller behandling
som sker enligt vardavtal med regionerna.

e Sjukhusvard pé grund av sjukdom eller forlossning.

e Utprovning och anpassning av handikapphjialpmedel som regionen tillhandahaller.

e Tandvard inom folktandvérd, odontologisk fakultet, sjukhustandvard eller hos
forsakringsansluten privat tandldkare.

¢ Radgivning gillande preventivmedel, abort eller sterilisering.

e Likarbesok och ldkarutlatande vid ansokan om fortidspension, handikappersattning
eller vardbidrag eller som Forsakringskassan beslutar om i vissa fall.

e Besok pa grund av sjukdom hos liakare inom studerandeorganisationernas
hilsovard for vilken statsbidrag betalas av hogskolestyrelsen.

e Habilitering (lakarvard och sjukvirdande behandling) for patienter vilka tillhor
personkretsen inom LSS (lagen om st6d och service till vissa funktionshindrade).

¢ Hemtransport av nordisk medborgare, enligt nordiska konventionen om social
trygghet.

e Likarvard och sjukgymnastik i Norge och Finland, enligt
granssjukvardsforordningen.

2.1 Tillampning

Hjilpmedel:

Reseersittning i samband med utprovning, anpassning samt service och reparationer dir
patienten behover medverka ges till personer som regionen har forskrivningsansvar for.
Resor ersitts dven till externa hjdlpmedelsfunktioner med avtal, till exempel optiker,
perukmakare och bréstprotesmakare. Remiss krivs i dessa fall.

Habilitering:
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Habilitering avser insatser som ska bidra till att en person med medfodd eller tidigt forvarvad
funktionsnedsittning, utifréin dennes behov och forutsittningar, utvecklar och bibehéller
basta mgjliga funktionsformaga samt skapar goda villkor for ett sjalvstandigt liv och ett aktivt
deltagande i samhillslivet, (SOSFS 2007:10, 28§).

Grundldggande teckenspraksutbildning som ingar i Region Jamtland Harjedalens ansvar ar
att betrakta som habilitering och till denna vardform ersitts sjukresor.

Personkrets inom LSS:
En person har ritt till insatser enligt LSS om han eller hon bedémts ha négot av f6ljande:

e  Utvecklingsstorning, autism eller autismliknande tillstand.

¢ Betydande och bestdende begdvningsmaissigt funktionshinder efter hjarnskada i
vuxen élder orsakade av yttre véld eller kroppslig sjukdom.

e Fysisk eller psykisk funktionsvariation som uppenbart inte beror pa normalt
aldrande. Funktionshindret ska vara stort och varaktigt och innebira betydande
svarigheter i den dagliga livsforingen vilket dirmed medfor ett omfattande behov av
stod och service i vardagen.

Hemtransport av nordisk medborgare:

Kostnader vid hemtransport av nordisk medborgare, fran Sverige, kan ersittas enligt den
nordiska konventionen. Om nagon som ar forsdkrad i ett annat nordiskt land blir i behov av
sjukvard under vistelsen i Sverige och pa grund av sitt sjukdomstillstind mésta anvanda ett
dyrare fardsatt for hemresan dn hen annars skulle ha anviant ersitts merkostnaden for resan.
Forsakringskassan faktureras.

Grinssjukvard:

Enligt gréanssjukvardsforordningen kan kostnader for resor utomlands i samband med
granssjukvard ersattas. En i Sverige bosatt person som under vistelsen i en svensk kommun,
som gransar till Finland eller Norge, blivit i akut behov av lakarvird eller sjukgymnastisk
behandling, kan enligt férordningen fa sjukresan ersatt, aven for den del som gjorts utanfor
Sverige.

Permissionsresor
Permissionsresa ar en resa mellan sjukvard inom landet och patientens bostadsadress samt
ar sjukresebidragsgrundande nar virdtiden 6verstiger 30 dagar.

Foljande typer av besok och atgiarder ger inte ritt till sjukreseersittning:

e Undersokningar, intyg och utldtanden, enligt regionens intygstaxa.

e Vaccinationer som ges i forebyggande syfte.

Modra- och barnhélsovard som utfors av annan vardpersonal dn likare.

Mammografiscreening i forebyggande syfte.

Gynekologisk hilsokontroll (cytologprovtagning).

Omskirelse.

Egentraning, utbildningar och gruppbesck som till exempel bantnings- och

rokavvianjningsgrupper, profylaxkurser, foraldra- och diabetesutbildningar.

Resor till foretagshalsovard.

e Resorisamband med vird och behandling av konstaterad eller misstankt
allménfarlig sjukdom (ersétts av Forsakringskassan enligt lagen (1989:225) om
ersittning till smittbarare).

Delad viardnad av minderériga barn:

Barn som bor vixelvis hos bédgge fordldrarna far ersittning for sjukresor frén bada
bostadsadresserna under forutsittning att bada bostadsadresserna ligger inom Jamtland
Hirjedalen. Det giller vid bade akut och planerad vérd.



Forslag pa andringar_sjukreseregelverket 2022-05-17 7(16)

Skolgang:

Patienter som gar i grundskola eller gymnasieskola pa annan ort &n sin folkbokforingsadress,
men fortfarande inom Jadmtland Hairjedalen, far ersattning for sjukresor fran bade
folkbokforingsadressen och den tillfdlliga bostadsadressen, det vill sdga skolans adress. Det
giller vid bade akut och planerad vard.

Familjehem:

Barn som ir placerade i familjehem pa annan ort dn folkbokféringsadressen, men
fortfarande inom Jamtland Harjedalen, far fram till 18-arsdagen ersittning for sjukresor
bade fran folkbokforingsadressen och fran den tillfalliga bostadsadressen, det vill saga fran
familjehemmet. Det giller vid bade akut och planerad vard.

Vistelse pa annan fastighet:

Om en person regelmissigt tillbringar sin dygnsvila pd annan fastighet, inom Jamtland
Harjedalen, dn dar den har sin egentliga hemvist och att det dr under hogst sex manader, sé
ska personen inte gora ndgon dndring av sin folkbokforing. Vid planerad vard far personer
som har dubbla bosittningar ersattning for resor men da till en nivd som hogst motsvarar
ersattningen till/fran folkbokféringsadress. Vid akut vard ersitts resor till full niva oavsett om
de sker till/fran folkbokforingsadressen eller adressen som personen vistas pa.

Andrad bosiittning vid vard pa annan ort:

Om dndrad bosittning enbart beror pa vard vid en institution f6r sjukvard, vard av unga eller
vard av missbrukare sker ingen dndring av folkbokforingen. Vid planerad vard ersitts resor
hogst motsvarande nivan for ersattning till/fran folkbokfoéringsadressen. Vid akut vard ersatts
resor till full nivd oavsett om de sker till/fran folkbokforingsadressen eller adressen som
personen vistas pa.

Betalda eller utforda resor till instéillda eller flyttade vardbesok

Resor som utforts till varddtaganden som darefter blir instéllda eller framflyttade har
samma bidragsgrund som resor till utforda virdataganden. Kriteriet for denna bidragsgrund
ar att orsaken till att vardatagandet installs eller flyttas fram beror pa Region Jamtland
Harjedalen, den vardgivare dit Region Jimtland Harjedalen remitterar eller andra faktorer
som patienten inte kan paverka. D3 reseniren sjalv bar ansvar for att virdatagandet stallts
in eller flyttats finns ingen bidragsgrund for resa till installt besok.

3 Resor till och fran vard inom Region
Jamtland Harjedalen

3.1 Ersattning vid resor till vard

I normala fall betalar Region Jamtland Hérjedalen ut ersittning for resa med billigaste
mojliga fardsatt till sjukvard pa Ostersunds sjukhus, hélsocentral eller narmaste
tandvardsklinik. Som billigaste fardsatt raknas buss, tag eller egen bil. Ersiattningen berdknas
utifrdn adressen som patienten enligt lag anses vara bosatt pa samt med héansyn till patientens
medicinska tillstdnd.

Vid planerad vérd ersitts resor hogst fran folkbokforingsadress till den vérdinrattning som
besokts.
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3.1.1 Tillampning

Patienten far bidrag for resa till den halsocentral som ligger pa narmst avstand frin dennes
folkbokforingsadress eller till den hélsocentral som patienten tilldelats av Region Jimtland
Harjedalen vid fodelse eller inflyttning till 1anet. Vid flytt inom lanet giller narmsta
halsocentral raknat fridn den nya adressen. Eget val av halsocentral langre bort dn nirmsta
hilsocentral ger inte bidragsgrund for sjukresa.

Resor till offentligt finansierade privata vardgivare eller vardgivare med
vardavtal:

Vid planerad vard ersitts resor till féljande vardgivarkategorier enligt samma regel som resor
till hdlsocentraler, det vill sdga till listad eller narmaste hilsocentral:

Privatlakare som ar allméanlidkare

Privat sjukgymnast/fysioterapeut

Fotterapeut med vardavtal

Privattandvard som inte ar specialisttandvard

Vid planerad vard ersiitts resor till foljande vardgivarkategorier enligt samma
regel som resor till sjukhus:

e Privatldkare som &r specialist men inte inom allmdnmedicin

e Psykoterapeut som har vardavtal med Region Jimtland Hérjedalen

e Specialisttandlidkare

Resor vid organdonation:
Organdonatorer far full ersittning for resekostnaden, alltsa utan avdrag for egenavgift. For
mottagare av organ giller de vanliga sjukresereglerna.

3.2 Ersattning vid resor fran vard

Patienten fir ersittning for resor frin den vardinrattning som denne har besokt till sin
bostadsadress eller till den plats dar resan till vardinrattningen startades. Ersdttningen
betalas ut for det billigaste mojliga fardsattet och utifran patientens medicinska tillstand. For
resor vid planerad vard far patienten dock som hogst ersittning till sin bostadsadress.

Om det dr medicinskt motiverat i relation till behandlingen kan patienten fa erséttning for
resa frdn vardinriattning till annan plats dn sin bostad eller den plats som resan till
vardinrattningen startade fran.

3.2.1 Tillampning

Om det dr medicinskt motiverat att patienten far erséttning for hemresa till annan plats &n
bostaden eller platsen diar denne insjuknade sd krivs det skriftligt godkdnnande fran
delegerad personal inom Region Jimtland Héarjedalen om att vistelsen giller den platsen.
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4 Resor till och fran vard utanfor
Jamtland Harjedalen

4.1 Specialistvard

Om patienten har en specialistvardsremiss (A-remiss) till en vardinrattning utanfor lanet sa
giller samma grundregler som vid resor inom ldnet. Resan ska i forsta hand ske med billigaste
fardsitt, och bestillningen eller kopet av resan gor patienten normalt sett sjdlv. Darefter kan
patienten soka bidrag for resekostnaden.

Om patienten har bidragsgrund foér dyrare fardsatt si bokas taxi via Region Jamtland
Hirjedalens sjukreseservice. Reguljarflyg bokas normalt av patienten sjélv.

4.1.1 Tillampning

En remiss ar en betalningsférbindelse for regionen som har skrivit remissen. Remissen géller
ett ar fran utfirdandet, om inget annat anges. Specialistvirdsremissen avser behandling och
vard som av olika anledningar inte kan tillhandahéallas inom den egna regionen. Sarskilda
bestimmelser kan anges pa remissen, till exempel att remissen enbart giller 6ppen vard.
Bidragsgrunden giller under remissens giltighetstid.

Gastdialys innebar att patienten kan f4 samma behandling (dialys) i en annan region som i
den egna. En remiss till gastdialys ger patienten bidragsgrund for sjukresor mellan
vistelseorten och det sjukhus dar dialysen ges. Remiss till gistdialys kan dven utfardas vid
utlandsresor.

Om en patient flyttar till annat lan eller land under remissens giltighetstid s& upphor den
remitterande regionens ekonomiska ansvar for patientens sjukresor. Det ar
folkbokforingsadressen som styr betalningsansvaret. Om den remitterande verksamheten
kanner till att personen flyttar frén lanet s& bor verksamheten aterkalla remissen.

4.2 Vardgaranti

Om patienten har fatt en vardgarantiremiss (C-remiss) till en vardinrattning utanfor lanet
géller samma grundregler som vid sjukresor inom ldnet. Resan ska i forsta hand ske med
billigaste fardsitt och bestillningen eller kopet av resan gor patienten normalt sett sjilv.
Darefter kan patienten soka bidrag for resekostnaden. Om patienten har bidragsgrund for
dyrare fardsatt sa bokas taxi via Region Jamtland Harjedalens sjukreseservice. Reguljarflyg
med bidragsgrund bokas normalt av patienten sjalv.

4.2.1 Tillampning

Vid vard som ingar i virdgarantin far patienten ersittning for resor till den vardinrittning
denne har fatt remiss till. Ratten till ersattning galler under remissens giltighetstid.

4.3 Valfrihet

Region Jaimtland Hérjedalen ger inte ersattning for resor och boende med koppling till vérd
som patienten sjalv har valt (valfrihetsremiss/B-remiss). Detta giller bade inom och utanfor
Jamtland Harjedalen.
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4.3.1 Tillampning

Resor och boende som har koppling till vard som patienten sjéalv har valt ansvarar patienten
ocksa sjdlv for. Sddana resor och boenden ska alltsd inte bestéllas och administreras av Region
Jamtland Harjedalen.

4.4 Akut insjuknande utanfor hemregionen

En person som blir akut sjuk under vistelse i en annan region én sin hemregion far ersattning
for resan till ndrmaste vardinrattning som kan ge adekvat vard. Ersittning for resor fran
vardinrattning ges som langst till den plats dar insjuknandet skedde.

4.4.1 Tillampning

Hemresa fran annan region:

Nir en patient ska resa frdn vardinrattning i annan region till virdinrattning i Region
Jamtland Hairjedalen ansvarar Region Jamtland Hirjedalen for resekostnaden. Valet av
fardsatt styrs av patientens medicinska tillstand. Vid resa fran virdinréattning i annan region
till patientens hem ansvarar patienten sjilv for resekostnaden.

Hemresa fran utlandet:

Vid akut insjuknande utomlands fir patienten sjélv svara for resekostnaden for resan hem
till Sverige. Ibland finns behov av en anslutningsresa pa svensk mark, till exempel fran en
flygplats till en slutenvardsinriattning. Dessa resor berattigar till sjukreseersittning berdknat
utifrdn avsténd till ndrmaste sjukhus som kan ge adekvat vird. For att ersattning ska utbetalas
kravs att transporten sker i direkt anslutning till vardtillfillet. Resorna ska dven vara bestalld
via SOS-International.

5 Foljeslagare

Om det dr medicinskt motiverat att en vuxen patient har en foljeslagare under resa till eller
fran vard far foljeslagaren ersittning for kostnad for resa utan avdrag for egenavgift. For att
fa erséttning krivs det att foljeslagaren har en medicinskt motiverad uppgift pd resan.
Foljeslagaren skall dessutom sjilv vara i sddan fysisk och psykiskt god form att den utan
begransning skall kunna agera foljeslagare under resa och patientboende.

Foljeslagares resekostnad ersitts till barn fram till 18-arsdagen (se mer i kapitel 6).

Vid forlossning har patienten (modern) ritt till en (1) foljeslagare med bidragsgrund till och
fran forlossningsbesoket.

Om en patient beh6ver kommunanstillda vardare som medféljande pa en sjukresa sa ersitter
Region Jaimtland Harjedalen vardarens resa utifran reglerna for foljeslagare. Detta forutsatter
att vardbesoket ér sjukresebidragsgrundande och remitterat av Region Jamtland Harjedalen.
Ovrig anhorig medféljande har da inte ritt till sjukresebidrag for sin resa. Ar patienten
minderarig kan bide kommunanstilld vardare och en anhorig fa bidrag for sin resa, forutsatt
att behov finns av bide kommunal virdpersonal och anhérig pd samma resa.

5.1 Tillampning

Forutsittningen for att en foljeslagare at en vuxen patient ska fa ersiattning for sjukresa ar att
foljeslagaren behovs som hjalp och stod under resan. Foljeslagaren har enbart bidragsgrund
dé resan sker i séllskap med patienten, det vill sdga i samma fordon. Foljeslagare ska inte
forviaxlas med vardare som ar ett stod till patienten under behandlingstiden. Det medicinska
behovet av foljeslagare ska alltid vid varje resa intygas skriftligt av vardgivaren eller personal
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inom sjukreseservice. Intyget ger ritt till ersidttning for sjukresa i samband med patientens
resa till och frén vérd. Foljeslagare kan bara fé ersidttning for samma resviag som patienten,
inte langre. Forlorad arbetsfortjanst, kost, parkeringsavgifter och telefonkostnader ersitts
aldrig.

6 Sjukt barn

En minderdrig patient eller sjukt barn definieras som en patient 0 - 17 ar gammal (fram till
18-arsdagen). En minderarig patient betalar ingen egenavgift pa sina bidragsgrundande
sjukresor.

Vid-utomlansvdrd-har En minderarig patient har bidragsgrund for upp till tva (1-2)
foljeslagare och eventuellt medf6ljande syskon pé sin resa till och fran vérd. Definitionen for
syskon dr da hel- och/eller halvsyskon samt syskon folkbokforda pa samma adress som
patienten. Foljeslagarna betalar ingen egenavgift.

Nir ett barn &r inskriven i sluten vard kan 1-2 narstdende vardnadshavare-elleranhériga turas

om att vistas hos barnet. Sjukreseersittning ges da for en resa tur och retur per vecka.

Om en minderérig patient har en medf6ljande védrdnadshavare med ett handikapp eller en
funktionsvariation sd kan fiardsédttet anpassas efter vardnadshavarens behov. Detta
forutsatter att barnet inte har annan vardnadshavare som kan medfélja utan specifika behov.
I 6vrigt anpassas alltid fardsattet efter patienten/barnets specifika behov.

6.1 Tilldmpning

Vid sjuktransport med ambulans, flygambulans och helikopter har barnet normalt sett ratt
att ha med en virdnadshavare eller anhorig. Om vardnadshavaren eller-den-anhérige inte
ryms i samma transport som barnet ersitter Region Jimtland Harjedalen virdnadshavarens
eHeic-deﬂ—aﬂhengs resa med annat fardsitt, till exempel egen bil, buss, tag eller reguljarflyg.
Syftet dr att en virdnadshavare skall anlidnda till barnets destination s& nira som mojligt i
tid med barnets ankomst.

Reser foljeslagaren vardnadshavaren-eller-den-anhérige med samma transport som

patienten ges-ingen ersitining f6r 6vrigafamiljemedlemmarsresekostnader. finns
bidragsgrund for foljeslagare nummer tva samt eventuellt medféljande syskon pa annat

billigast fardsitt sd som egen bil, buss eller tag.

/ Resor med dyrare fardsatt

Normalt sett sker en sjukresa med billigaste fardsétt. Om patienten har en funktionsvariation
som i samband med resa gor att det uppstar ett funktionshinder sa kan ett alternativt dyrare
fardsatt anvandas. Funktionshindret skall di vara sddant att resa med billigaste fardsitt inte
ar mojlig. Med dyrare fardsdtt avses taxi, specialtaxi, bartaxi och reguljarflyg. Ett dyrare
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fardsdtt kan &ven anvindas som anslutning till billigaste fardsidtt om patientens
funktionsvariation omojliggor att patienten pd egen hand transporterar sig till billigaste
fardsatt. Delegerad personal inom Region Jamtland Hirjedalen avgor om det dr medicinskt
motiverat att patienten har rétt till ersattning for dyrare fardsatt.

Anslutningstaxi till kollektivtrafik far bestillas av delegerad personal, vid hemresa fran
vardinrattning.

Vid planerade besok ska resan till vardinrattningen bestéllas via regionens bestillnings-
central, minst tvd helgfria vardagar fore besoket. Resan frdn vardinrattningen ska efter
medicinsk bedomning av patientens behov bestéllas av vardinrdttningens personal, via
regionens bestillningscentral, vilken svarar for bestéllning och samordning av resan. Sker
bestillningen av taxi pa annat sitt dn via regionens bestéllningscentral svarar patienten sjilv
for merkostnaden.

Specialfordon for rullstolsburna resenirer skall enbart anvindas da patienten inte sjilv, eller
med stod kan ta sig i och ur sin rullstol. Av trafiksdkerhetsskal sa fardas patienter sikrast i ett
bilsate med ratt sakerhetsbalte.

Bartaxi anviands enbart till de patienter som inte kan eller skall ta sig ur liggande l4age.
Sjukresa med taxi samordnas. Det innebér att resendrerna saméker med andra sjukresenérer.
Resorna blir d aningen langre dn direkta resor. Sjukresa med taxi sker pa fasta avgangs- och

ankomsttider till och fran Ostersunds sjukhus. Justering av fast avresetid kan dock ske om
det innebar effektivare samordning.

7.1 Tillampning

Tidiga besoks- och inskrivningstider ger generellt inte ratt till taxiresa. I forsta hand ska resan
ske med kollektivtrafik dagen innan och med 6vernattning pa patienthotell eller annat hotell
som Region Jimtland Hérjedalen anvisat.

Avsaknad av kollektivtrafik eller egen bil 4r inte ett skil till anvindandet av dyrare fardsatt.
Personliga skil som arbete, barnpassning och dylikt ger inte ritt till dyrare fardsatt.

Vid tveksamheter angdende behovet av taxiresa kan bestillningscentralen alltid krava

muntligt eller skriftligt godkdnnande av delegerad personal inom Region Jamtland
Harjedalen.

Patient som bestillt en resa men uteblir, utan att ha avbestallt resan, ska debiteras i efterhand
for den uppkomna framkorningskostnaden som taxibolaget haft for resan till hamtadressen.

Patient som bestallt och akt taxi eller annat fardsitt till vArdinrattning men inte genomfort
besoket ska i efterhand debiteras den fulla kostnaden for resan.

8 Overnattning

Regler for 6vernattning finns i Avgiftshandbok for Region Jimtland Hérjedalen.
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9 Egenavgifter, ersattningsnivaer och
hogkostnadsskydd

9.1 Egenavgifter

Vid en sjukresa svarar patienten sjialv for en del av kostnaden. Denna kostnad kallas for
egenavgift. Egenavgiften giller per enkelresa.
Foljeslagare och minderariga patienter (fram till 18-arsdagen) betalar aldrig egenavgift.

Resekostnader for tig och buss understigande 100 kr handldggs inte.

I sex kommuner i Jimtland ar egenavgiften for sjukresa med taxi, specialfordon eller barbil
harmoniserade med fardtjanstens egenavgifter. Detta forutsidtter dock att patienten ar
fardtjanstberattigad och kan styrka detta.

Niva for egenavgifter dterfinns i separat beslut fran regionfullméktige. Samt publiceras i
Region Jimtland Harjedalens Avgiftshandbok

For asylsokande giller en sirskild egenavgift om 40 kr. Den giller for samtliga
egenavgiftsbelagda fardsatt.

9.1.1 Tidsfrist

Ritt till ersattning enligt dessa grunder upphor om ersittningen ej begérts inom ett ar efter
den tidpunkt da ratten till ersiattning intraffade.

9.1.2 Tillampning

Vid samékning i taxi ska avdrag goras med en egenavgift per patient.
Har en patient besokt en vardinrattning och efter remiss dérifran fortsatt direkt till en annan
vardinrattning skall avdrag goras endast med en egenavgift.

Om reseersittningen understiger 50 kronor ackumuleras den och utbetalas nér nivan
uppgar till 50 kronor. Utbetalning sker dock tva génger per ar dven om den ackumulerade
nivan inte uppgétt till 50 kronor.

Parkeringsavgift ersitts inte.

9.2 Hogkostnadsskydd och Frikort

Frikort for sjukresor utfirdas nir en patient natt det faststillda beloppet for
hogkostnadsskydd. Frikortet giller under den tid som &terstar av 12 manader raknat fran
datum for forsta resan.

Niva for hogkostnadsskydd aterfinns i separat beslut fran regionfullmiktige. Samt
publiceras i Region Jimtland Harjedalens Avgiftshandbok
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9.2.1 Tillampning

Vid resor som registrerats i Sam 3001 héller datasystemet reda pd om hogkostnadsskyddet
har uppnatts. De som 6nskar utnyttja hogkostnadsskyddet vid egenbilsresande méste darfor
skicka in resebidragsansokan till Lanstrafiken for utbetalning och registrering i Sam 3001.

10 Omprovning

Tillimpningen av regelverket for sjukresor kan ej overklagas men patienten har ratt till
omprovning av den tolkning som gjorts vid beslutet.

En omprovning innebir att handlaggare inom sjukreseservice granskar drendet pa nytt och
avgor om beslutet dndras eller €j.

I Region Jamtland Héirjedalen begirs omprovning hos sjukreseservice via e-post:
sjukresor@regionjh.se eller via brev:

Reseservice, Servicecenter,
Hamngatan 13
83134 Ostersund

Bilaga

Definitioner
BesoOk: Ett bestk ar en vardkontakt inom dppen vard som innebar ett personligt méte
mellan patient och vardgivare.

Sjukresa = resa mellan en patients bostadsadress (eller plats for akut insjuknande) och en
vardgivare, till exempel lakare, sjukgymnast, tandlakare eller kurator.

Vardinrattning = sjukhus, vardcentral, tandvardsklinik eller annan av regionen avtalad
vardgivare.

Hemregion = den region dar patienten ar folkbokford.

Skyddad folkbokfoéring = En person som av sarskilda skal kan antas bli utsatt fér brott och
forfoljelser medges enligt folkbokféringslagen (1991:481) 16 § att vara folkbokférd pa den
gamla folkbokféringsorten, s.k. skyddad folkbokféring. Skyddad folkbokforing far aven avse
den utsatte personens medflyttande familj. En person med skyddad folkbokféring har ratt till
vard samt sjukreseersattning i den region denne vistas i.

Lagar

e Lag(1991:419) om resekostnadsersattning vid sjukresor och dndring i lag
1995:1489 (fastslar sjukvardshuvudmannens skyldighet att 1dmna erséttning
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for resekostnader till dem som omfattas av 4 och 5 kap. Socialforsékrings-
balken)

e Folkbokforingslag (1991:481)

e Lag(1974:525) om ersittning for viss fodelsekontrollerande verksamhet
m.m.

o Lag(1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade

e (Grinssjukvardsforordning (1962:390) (1akarvard och sjukgymnastik i Norge
och Finland)

e Hemtransport av nordisk medborgare enligt nordiska konventionen om social
trygghet (SFS 1981:1284

e EES-forordningen 1408/71 samt EES-forordningen 883/2004 (avser
medborgare i en EU-EES stat d& akut vardbehov uppkommit vid tillféllig
vistelse 1 landet) samt annan sjukvardskonvention (medborgare i
konventionsland da akut vardbehov uppkommit vid tillfillig vistelse i landet)

e Forordning om erséttning for vissa lékarutlatanden 1975:1157
(rehabiliteringsidrenden, pensionsprévningar)

e Lagen om mottagande av asylsokande (LMA) enligt férordningen
(1994:362).
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