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Beslutande ledamöter Elise Ryder Wikén (M) (Ordförande)
Therese Kärngard (S)
Jörgen Persson (S) (Vice ordförande)
Karin Jonsson (C)
Malin Bergman (C)
Mikael Westin (C)
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Daniel Danielsson (C)
Lars Gunnar Nordlander (S)
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Elin Nirjens (RJH)
Göran Hallman (RJH)
Catrine Skoglund (Länsstyrelsen)

Utses att justera Jörgen Persson (S)

Justeringens plats och tid

Protokollet omfattar §44
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§44

Regional ANDTS-strategi

Sammanfattning
Göran Hallman (Region JH) och Catrin Skoglund (Länsstyrelsen) föredrar punkten.
 
Göran Hallman inleder och föredrar bakgrunden till frågan. En ANDT/S-strategi har 
utarbetats av Länsstyrelsen i Jämtlands län inom ramen för nätverket Folkhälso-Z. I arbetet 
har ANDT-samordnare från primärkommunerna deltagit, liksom personal från Region 
Jämtland Härjedalen.
 
Catrin Skoglund går igenom skälen till att det förebyggande arbetet är viktigt. Den nationella 
strategin och dess sju målområden presenteras. Den nationella strategin är vägledande för 
Jämtlands regionala strategi.
Vidare presenteras den nya regionala strategin – syfte, övergripande mål, processen för 
framtagande, berörda aktörer, övergripande struktur och målområden, respektive regional 
övergripande handlingsplan. 
 
Jörgen Persson kompletterar informationen med hur dokumentet har tagits fram och 
förankrats i länet.
 
I den efterföljande diskussionen ställer ledamot fråga om vilka skillnader den nya strategin 
medför och vad som kommer att bli bättre i praktiken. Svar ges att den nya strategin är kort, 
koncis och lättare att följa upp. Ledamöterna konstateras att det finns mycket att göra med 
tanke på hur situationen med främst alkohol och droger i samhället ser ut. Detta mot bakgrund 
av bl.a. avloppsmätningar av förekomst av droger på olika platser i regionen.
 
Skolans roll diskuteras, där problem finns i acceptansen från rektorer att arbeta med ANDTS-
frågor, då det inte ses som skolans primära uppdrag. Vidare diskuteras föräldrars roll och hur 
de kan nås av insatser, bl.a. genom föräldraskapsutbildningar m.m. Det konstateras att 
omfattande resurser finns i länet, men att resurserna behöver samordnas bättre.
 
Det förebyggande arbetet och vad det egentligen innebär i praktiken diskuteras.
 
Avslutningsvis informerar Catrin Skoglund om att en konferens mot cannabis kommer att 
anordnas i länet i oktober 2022.

Förslag till beslut
Folkhälso-Z föreslår att Regionens samverkansråd:

1. Antar ANDT/S-strategin,
2. Rekommenderar kommunerna och Region Jämtland Härjedalen att strategin ska utgöra 

utgångspunkten för det fortsatta arbetet med ANDT/S i Jämtlands län.
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Yrkande
Daniel Danielsson yrkar att "antar" i p. 1 ska ändras till "ställer sig bakom". Flera andra 
ledamöter stödjer yrkandet.
 
Ordföranden ställer proposition på yrkandet och finner det antaget.

Beslut
Regionens samverkansråd:

1. Ställer sig bakom ANDT/S-strategin,
2. Rekommenderar kommunerna och Region Jämtland Härjedalen att strategin ska utgöra 

utgångspunkten för det fortsatta arbetet med ANDT/S i Jämtlands län.

Beslutsunderlag
 Följebrev undertecknat ANDTS
 Regional strategi ANDTS FHZ
 Synpunkter Socsam BUZ ANDT strategi

Paragrafen är justerad
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