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Regional ANDTS-strategi och handlingsplan for Jamtlands lan 2022-2026
(RS/427/2022)

Sammanfattning

En ANDT/S-strategi har utarbetats av Lansstyrelsen i Jimtlands 1&n inom ramen for nétverket
Folkhélso-Z. I arbetet har ANDT-samordnare fran primdrkommunerna deltagit, liksom
personal frén Region Jimtland Hérjedalen.

Genom en gemensam strategi har Jimtland tagit ytterligare ett steg i att utveckla lénets
ANDTS-f6rebyggande arbete. Syftet med den regionala ANDTS-strategin ir att forverkliga
de nationella ANDTS-politiska mélen i Jimtland genom att skapa en gemensam plattform for
arbetet dér vi genom samverkan och tydliggérande av roller kan skapa ett langsiktigt och
hallbart ANDTS-forebyggande arbete.

Strategin syftar till
e att bidra till ett systematiskt arbete for att minska anvdndandet av alkohol, narkotika
inklusive narkotikaklassade lakemedel, dopningsmedel, tobak och spel om pengar i var
region.
e att ytterligare utveckla samarbetet mellan organisationer och professionella inom omradet
e attvara ett underlag for uppféljning av vart regionala arbete

Regionens samverkansrad behandlade drendet vid sitt sammantrade 2022-05-30 § 44 och
beslutade att samverkansradet:

1. Stdller sig bakom ANDT/S-strategin samt

2. Rekommenderar kommunerna och Region Jimtland Harjedalen att strategin ska utgora
utgdngspunkten for det fortsatta arbetet med ANDT/S i Jdmtlands l&n

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Region Jamtland Hérjedalen stdller sig bakom Regional ANDTS-strategi och handlingsplan
for Jimtlands 1dn 2022-2026.

2. Strategin ska utgdra utgdngspunkten for regionens fortsatta arbete med ANDTS.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Region Jamtland Hérjedalen stiller sig bakom Regional ANDTS-strategi och handlingsplan
for Jimtlands 1dn 2022-2026.
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2. Strategin ska utgdra utgangspunkten for regionens fortsatta arbete med ANDTS.

Expedieras till

Johan Borjesson chef Folkhilsoenheten

Johan Palm chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Folkhélsostrateg

Folkhélso Z

Lénsstyrelsen 1 Jimtlands lan

Beslutsunderlag

Tjénsteskrivelse ANDTS strategi stillningstagande for implementering
Regional strategi ANDTS FHZ

Protokollsutdrag RSR 2022-05-30 § 44 Regional ANDTS-strategi

RSR 30 maj ANDTS

Paragrafen ar justerad
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