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Introduktion 15 november

§ Upplägg för förtroendemannautbildning (Enhetschef sekretariatet)
§ Om organisationen, utmaningar (Regiondirektör)
§ Praktiskt (Fullmäktigesekreterare)
§ Hot och säkerhet (Säkerhetsamordnare)



Upplägg förtroendemannautbildning
Sandra Hedman



Utbildning för förtroendevalda 2023-2026
Mål
Ge förtroendevalda i regionfullmäktige, styrelsen och nämnder samt revisorer kunskaper om:

 Region Jämtland Härjedalens uppgifter och utmaningar

 Rollen som förtroendevald

 Region Jämtland Härjedalens politiska organisation och förvaltningsorganisation

 Region Jämtland Härjedalen styrmodell för planering och uppföljning. 

 Styrande dokument, regionplan och budget, policyer

 Relevant lagstiftning

 Praktiska frågor om sammanträden, hemsidan, datautrustning, O365, m.m.



Tidplan
§ Fullmäktige: sker vid ordinarie sammanträde om två timmar med början den 15 november 2022 
och därefter under hela 2023. 

§ Två heldagsutbildningar är planerade för 2023 – tisdag den 1 februari och fredag den 9 juni. 

§ Nämnder/styrelse: sker vid ordinarie sammanträde om två timmar under första delen av 2023, ca 
10 timmar för respektive organ.

§ Ett gemensamt tillfälle för förtroendevalda som är involverade i bolagsstyrelser, stiftelser och 
föreningar ska också genomföras.



Prel. Fullmäktige Styrelse och nämnder

15 nov Politiska organisationen, uppdrag, utmaningar
Praktiska frågor. Hot och säkerhet, 

• Fördjupning om respektive 
organs uppdrag

• Ansvar och roller

• Utbildning om nämndens 
verksamhetsområden och 
uppgifter (inkludera chefer)

• Praktiska frågor

• Förväntningar och utmaningar

7 dec Kommunikation och media
Informationssäkerhet, Arbetsmiljöansvar

1 feb
Heldag

SKR:s utbildning
+ Styrmodell, Styrdokument, Ärendehantering, Bolag mm

25-26 april Varumärke
Värdegrund
Tillgänglighet

9 juni
Heldag

Fördjupning om Ekonomi, Finanser, Inköp, Fastighet
Attraktiv arbetsgivare, Hälso- och sjukvård, Regional utveckling, 
Forskning, utbildning och innovation

17-18/10 Ledningssystem, 
Hållbar utveckling
Miljö (Inkl. FN:s miljömål)

28-29/11 Revision, Patientnämnden
Frågestund



Inledning om organisationen
Anders Byström, regiondirektör



Uppdrag för Region Jämtland Härjedalen

§ Hälso- och sjukvård 
§ Tandvård
§ Regionala utvecklingsansvaret
§ Kultur
§ Utbildning
§ Forskning
§ Regional kollektivtrafik
§ Samisk förvaltningsmyndighet

§ Näst största arbetsgivaren i länet
§ 4000 medarbetare 
§ Fler än 120 yrken



Region Jämtland Härjedalen finansiering
Miljarder kronor 
(avrundat)

Budget 
2023

Procentuell 
fördelning

Skatteintäkter 3,55 58%
Generella 
statsbidrag och 
utjämning 

1,18 19%

Läkemedelsbidrag 0,45 7%
Verksamhetens 
intäkter 
(Patientavgifter, försäljning, 
erhållna bidrag) 

0,90 15%

Finansiella intäkter  0,03 <1%
SUMMA 6,1 100%

58%19%
7%

15%
0%

Budget 2023

Skatteintäkter Generella statsbidrag och utj.
Läkemedelsbidrag Verksamhetens intäkter
Finansiella intäkter

- Statliga tillväxtmedel
- EU-bidrag



Politisk organisation från 1 januari 2023



Förvaltnin
gs-
organisatio
n



Utmaningar, förutsättningar och aktuella 
frågor Kompetensförsörjning 
 Attraktiv arbetsgivare och län
 Robusthet utifrån pandemin, säkerhetsläge, ekonomi
 Tillgänglighet
 Kollektivtrafik - effekter av pandemin 
 Pandemins fortsatta påverkan på verksamheten och dess effekter
 Hållbarhet
 Automation och digitalisering
 Samverkan mellan Region Jämtland Härjedalen, kommunerna, myndigheter och 

organisationer
 Kommunikation



Presentation av tjänstepersoner
§ Anders Byström, tf regiondirektör
§ Anna Granevärn, tf hälso- och 
sjukvårdsdirektör

§ Magnus Aspegren, regional 
utvecklingsdirektör

§ Jennie Eriksson, ekonomidirektör
§ Krister Eriksson, HR-direktör
§ Bodil Landstad, FoU-direktör
§ Mikael Ferm, regionstabschef
§ Sara Nilsson, kommunikationsdirektör
§ Urban Tirén, regionöverläkare

§ Charlotte Funseth, regionsekreterare 
§ Jessica Hådell, handläggare
§ Daniel Nilsson, nämndsekreterare HSN
§ Emma Borg, nämndsekreterare RUN
§ Elsa Persson, nämndsekreterare KTN
§ Christian Åhrén, handläggare/sekreterare
§ Karl-Johan Lindgren, regionjurist
§ Sandra Hedman, enhetschef sekretariatet, 

planeringssamordnare
§ Gertrud Bertilsdotter Reinke, Samordnare 

regionledning
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Charlotte Funseth, regionsekreterare

Praktisk information



Kontaktuppgifter, Outlook, Teams mm
§ Välkomstbrev med praktisk information har skickats ut till alla ordinarie ledamöter och ersättare. Finns även i Teams.

§ Lämna kontaktuppgifter och samtycke via formuläret (länk finns i brevet och på webbplatsen).

§ Office 365 – alla förtroendevalda får en licens för Microsofts programvaror som t.ex. Word, Excel och Powerpoint. Där 
finns även e-postprogrammen Outlook och Teams. Alla program nås via www.office.com. Lösenord till Office 365 – 
logga in med bank-id och följ instruktionerna (länk finns i brevet och på webbplatsen). Din e-postadress är normalt 
fornamn.efternamn@regionjh.se

§ Teams används som huvudsaklig kontaktväg för kallelser och annan information samt är det program regionen 
använder för digitala möten.

§ Tag kontakt med din gruppledare, sekretariatet eller Helpdesk vid frågor eller problem.

mailto:fornamn.efternamn@regionjh.se
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§ Kallelser och protokoll distribueras digitalt i 
Meetings plus som finns både på webben 
och som app. Kallelsen publiceras i 
Meetings sju dagar innan sammanträdet 
och information att den finns tillgänglig 
läggs samtidigt ut i Teams.

§ https://moten.regionjh.se  (för 
förtroendevalda, kräver inloggning, 
användarnamn och lösenord är utskickat) 

§ https://forum.regionjh.se  (öppen för alla) 

Kallelser och protokoll

https://moten.regionjh.se
https://forum.regionjh.se


Webbplatsen 
www.regionjh.se 

Politik och demokrati – Förtroendevald
- Sammanträdeskalender
- Fullmäktiges webbsändning mm
- Information om arvoden, kurs/konferens, 
hotell och resor
- Instruktioner för Office 365, Outlook och 
Teams samt Meetings plus
- Arbetsordning och reglementen 

https://www.regionjh.se/politikdemokrati/pol
itiskorganisation/fortroendevald

http://www.regionjh.se/
https://www.regionjh.se/politikdemokrati/politiskorganisation/fortroendevald
https://www.regionjh.se/politikdemokrati/politiskorganisation/fortroendevald


Debatt- och voteringssystem - Quickchannel
§ Vid regionfullmäktiges sammanträden används ett webbaserat debatt- och 
voteringssystem. Logga in i systemet för att anmäla din närvaro så att du sedan 
kan delta i upprop och voteringar samt begära ordet och replik. Mer 
information om systemet och hur man loggar in finns som bilaga i Teams och på 
webbplatsen

§ Ledamotslänk 
https://secure.quickchannel.com/qc/create/meetingv2.asp?PRODUCER_ID=abili
ty540 

https://secure.quickchannel.com/qc/create/meetingv2.asp?PRODUCER_ID=ability540
https://secure.quickchannel.com/qc/create/meetingv2.asp?PRODUCER_ID=ability540


Tjänstgöring - ersättare
§ Om du som ordinarie ledamot inte kan delta i ett sammanträde ska du så snart 
som möjligt anmäla det till din gruppledare som kallar in en ersättare.



Arvoden
§ Lämna arvodesblankett för begäran om arvode till sekreterare eller handläggare 
efter varje möte (blanketten finns i möteslokalen eller att ladda ner från 
webbplatsen). En instruktion om hur blanketten fylls i finns på webbplatsen

§ Lämna inkomstuppgift som underlag till förlorad arbetsförtjänst till sekretariatet

§ Länk till arvodesregler 

https://diariet.regionjh.se/diariet/files/e89110d5-592c-48a7-89a6-5cecf90830c7.pdf


Övrigt
§ Yrkanden ska lämnas skriftligt i Teams eller till ordföranden och sekreterare

§ Reservationer lämnas skriftligt till sekreteraren eller direkt i Quickchannel

§ Motioner lämnas in till myndighetsbrevlådan/registrator region@regionjh.se eller under pågående sammanträde till 
sekreteraren. Ska vara undertecknade.

§ Interpellationer ska lämnas in till myndighetsbrevlådan/registrator senast tio kalenderdagar innan sammanträdet och 
fullmäktigefrågor lämnas in senast tredje vardagen innan sammanträdet. Ska vara undertecknade.

§ Avsägelser lämnas in till myndighetsbrevlådan/registrator och ska vara undertecknade.

§ Meddela alltid presidiet innan du lämnar sammanträdet och logga sedan ut ur QC.

§ Kaffe/fika och lunch under fullmäktigesammanträdena står ledamöterna för själva. Biljetter finns att köpa i serveringen. 

mailto:region@regionjh.se


Tack!

Anders Byström, tf regiondirektör

Sandra Hedman, enhetschef sekretariatet

Charlotte Funseth, regionsekreterare




