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Inforande av egenavgift for kontaktlinser och hojd egenavgift for
glasogon (RS/672/2023)

Sammanfattning

For niarvarande betalar Syncentralens glaségonpatienter en egenavgift pa 400 kr/glaségon for
avstandsglas samt bifokala eller progressiva glas. De patienter som erhéller medicinska
kontaktlinser fir ddremot sina linser avgiftsfritt.

Att det inte finns ndgon beslutad egenavgift for kontaktlinser pd samma sétt som glasdgon
beror mojligen pé att nér egenavgift for glasdgon infordes sa fanns inte alternativet att kunna
f4 kontaktlinser.

Forslaget ér att infora en egenavgift med 500 kr/6ga per r samt att hdja egenavgiften till 500
kr for glasogon. Egenavgiften ska inte ingéd 1 hogkostnadsskyddet for 6ppenvard.

Inkopspriset for kontaktlinser varierar mellan 2000 - 3500 kr. Det &r cirka 130 per dr som far
kontaktlinser.

Inkopspriset for glasdgon varierar mellan 600 - 6000 kronor. Det ar cirka 200 patienter som
far glasdgon per &r.

Tappade eller skadade kontaktlinser ska ej ersdttas av regionen. Patienten ska betala
sjdlvkostnadspris for att f nya. Detsamma géller for glasogon, reparation av glas och bégar
ersitts ej av regionen.

Vuxna patienter som dnskar reservglasogon hénvisas till optiker pa stan och extra
kontaktlinser kan kdpas for inkdpspris pd Syncentralen. Barn far kopa ett par reservglasdgon
for den ordinarie egenavgiften.

Ekonomiska konsekvenser Syncentralen— 6kade intikter och minskade kostnader
Infors egenavgift for kontaktlinser samt hdjd egenavgift for glasdgon sd innebér det cirka
110 000 kronor i extra intdkter.

Dessutom kommer det innebdra minskade kostnader for borttappade och skadade linser och
glasdgon om patienten borjar betala ett sjdlvkostnadspris, men oklart hur stort belopp det ror
sig om for ersdttning av tappat och skadade produkter.

Omvirldsspaning egenavgifter hos andra regioner
Visterbotten: glasogon 500 kr, kontaktlinser 500 kr/ar.
Visternorrland: glaségon 300 kr, kontaktlinser 300 kr/ar
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Norrbotten: glasdgon 500 kr, (oklart vad som géller for linser)

Halso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2023-10-24 § 128 och foreslar
regionfullméktige:

1. En egenavgift for medicinska kontaktlinser pa 500 kr per ar infors for patienter hos
Syncentralen. Avgiften ingér inte i hogkostnadsskyddet for 6ppenvérd.

2. Egenavgiften for glasogon hojs till 500 kr avseende avstdndsglas, bifokalglas/progressiva
glas for patienter hos Syncentralen.

3. Region Jamtland Harjedalen ersétter inte tappade eller skadade glaségon och kontaktlinser.
Patienten betalar sjdlvkostnadspris for att & nya.

4. Barn 0-17 ar erhaller ett par reservglasdgon alternativt linser till den ordinarie egenavgiften.
Vuxna betalar inkOpspris eller hanvisas till privata optiker.

Forslag till beslut

Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag samt foreslar
regionfullméktige foljande tilldgg:

5. Beslutet géller fran och med 1 januari 2024.

Beslut

Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvérdsndmndens forslag samt foreslér
regionfullmaktige foljande tillagg:

5. Beslutet géller fran och med 1 januari 2024.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor

Chef Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftssamordnaren

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Inférande av egenavgift for kontaktlinser och hdja egenavgifter for
glasdgon

e §128 Hélso- och sjukvardsndmnden Inférande av egenavgift for kontaktlinser och hojd
egenavgift for glasogon (Réttad 2023-10-30)

Paragrafen ar justerad
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