Starka barn och ungas psykiska halsa

Interpellation till Katarina Nyberg Finn (S)

Vart storsta och viktigaste ansvar galler barnen. For ett ar sedan var det en
interpellationsdebatt i regionfullmaktige gallande barn och ungas psykiska
halsa dar du i ditt svar skrev ”Men, sjalvklart finns det alltid mer att géra inom
omradet.” Mot bakgrund av att det nu gatt ett ar sa ar jag intresserad av att
veta vad som gjorts.

Forebyggande och framjande insatser for barn och ungas psykiska
maende

Jag ville vid den senaste interpellationsdebatten veta vilka konkreta och langsiktiga atgarder
som vidtagits, eller planeras vidtas, av den politiska majoriteten for framjande och
forebyggande arbete inom omradet for barns och ungas psykiska halsa. Fragan &r lika
aktuell idag som da.

Forebyggande insatser inom skolan ar av sarskild vikt, och jag dnskar darfor héra sarskilt hur
den politiska majoriteten har arbetat, tillsammans med vara kommuner, avseende att starka
och utveckla skolans roll som en plats for psykisk hédlsa och vad som kommer prioriteras
inom detta framover.

En annan central fragestallning &ar hur den politiska majoriteten avser att involvera och starka
barnen och féraldrarnas roll i att framja barns och ungas psykiska hélsa. Barnens delaktighet
och foraldrarnas engagemang och kunskap ar avgoérande for att skapa en trygg och
stddjande familjemiljo.

e Vilka atgarder har majoriteten vidtagit det senaste aret for att forbattra
forutsattningarna for psykisk hélsa for barn och unga?

e Vilka atgarder har majoriteten lyft i samverkan med lanets kommuner géllande det
forebyggande arbetet gallande barn och ungs psykiska maende det senaste aret?

e Vilka atgarder planerar majoriteten att prioritera det kommande aret for att barn och
unga snabbare ska fa psykiatriska vard de behéver?

e Har majoriteten agerat for att starka barn och foraldrars roll i att fraimja barns och
ungas psykiska halsa?

Robert Hamberg (M)
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