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§183 

Förfrågningsunderlag Vårdval allmäntandvård för barn och unga 2025 
(RS/104/2024) 
Sammanfattning 
Vårdval allmäntandvård för barn och unga vuxna infördes 1 januari 2014 enligt Lagen 
(2008:962) om valfrihetssystem (LOV). Regionfullmäktige beslutade 2023-06-21 § 68 
om förfrågningsunderlaget gällande 2024 (RS/107/2023). 
 
Regionstyrelsen beslutade i augusti 2023 om tillsättande av ett politiskt råd för 
vårdvalen under 2024-2026 med uppdrag att under beredningen på 
tjänstepersonnivå stämma av och förankra politiska förslag vid större förändringar i 
förfrågningsunderlaget inför beslut i Regionstyrelsen samt vägleda Beställarenheten 
inom uppdraget. (RS/329/2023). 
 
Sedan år 2019 gäller kostnadsfri tandvård för åldrarna 3-23 år. Nu finns i en 
proposition, ”Ändrad åldersgräns för avgiftsfri tandvård 2023/24:158” som är 
överlämnad till riksdagen, förslag om sänkt åldersgräns till 3-19 år för kostnadsfri 
tandvård från 1 januari 2025. Beslut väntas i november 2024. 
 
Om förslaget till sänkt ålder ändras till 3-19 år föreslås benämningen för ”Vårdval 
allmäntandvård för barn och unga vuxna” ändras till ”Vårdval Allmäntandvård barn 
och unga”. 
 
I propositionen föreslås att en behandling som påbörjats senast den 31 december 
2024 på en patient som vid tillfället omfattas av nuvarande bestämmelserna om 
avgiftsfrihet, fortsatt ska vara gratis fram till det år han eller hon fyller 23 år. SKR:s 
tandvårdsnätverk har utifrån det tagit fram en vägledning gällande övergångsregler. 
(RS/104/2024). 
 
Det politiska rådet har hanterat ärendet utifrån att lagförslaget om ändrad ålder 3-19 
år för avgiftsfri tandvård fastställs. Förslag till ändringar i förfrågningsunderlaget för 
2025 avser således åldrarna samt flytt av text för att överensstämma med regionens 
övriga vårdval avseende kapitel 6, 7 och 8. I förekommande fall har ordet 
medborgare bytts till invånare. 
 
Rådet har även tagit fram förslag till övergångsbestämmelser avseende den del av 
tandvård som finansieras inom allmäntandvård för barn och unga. Regionstyrelsen 
tar vid samma möte beslut om övergångsbestämmelser för 20-23 åringar som härrör 
till folktandvårdens specialisttandvård. 
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För ändrade åldrar av avgiftsfri tandvård väntas ersättning från staten till Region 
Jämtland Härjedalen minska med 7,2 mkr. Någon ersättning för 
övergångsbestämmelser är inte aviserade från staten utan förväntas tas inom 
befintlig budget och är svåra att beräkna. 
 
Förslag till ändringar i Förfrågningsunderlag Vårdval allmäntandvård för barn och 
unga 2025 samt bilaga med övergångsbestämmelse redovisas i beslutsunderlag.  
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår Regionfullmäktige 
 
1. Under förutsättning att Lagförslaget om ändrade åldrar för kostnadsfri tandvård till 3-19 
år fattas från 1 januari 2025 godkänns förfrågningsunderlaget Vårdval allmäntandvård barn 
och unga 2025 inklusive bilaga om övergångsbestämmelser. 
 
2. Om nuvarande ålder, 3-23 år, för avgiftsfri tandvård kvarstår 2025 fastställs föreslagna 
förändringar som inte härrör till åldersgruppen i förfrågningsunderlaget Vårdval 
allmäntandvård barn och unga 2025. 
 
3. Kostnad för övergångsbestämmelser för allmäntandvården enligt bilaga finansieras inom 
befintlig budget för Regionstyrelsen. 
 

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår Regionfullmäktige 
 
1. Under förutsättning att Lagförslaget om ändrade åldrar för kostnadsfri tandvård till 3-19 
år fattas från 1 januari 2025 godkänns förfrågningsunderlaget Vårdval allmäntandvård barn 
och unga 2025 inklusive bilaga om övergångsbestämmelser. 
 
2. Om nuvarande ålder, 3-23 år, för avgiftsfri tandvård kvarstår 2025 fastställs föreslagna 
förändringar som inte härrör till åldersgruppen i förfrågningsunderlaget Vårdval 
allmäntandvård barn och unga 2025. 
 
3. Kostnad för övergångsbestämmelser för allmäntandvården enligt bilaga finansieras inom 
befintlig budget för Regionstyrelsen. 
 

Expedieras till  
Beställarchef 
Chef Division Nära vård 
Verksamhetschef Folktandvården 
 

Beslutsunderlag 
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• Tjänsteskrivelse Förfrågningsunderlag Vårdval allmäntadvård för barn och ung 2025 
• Förfrågningsunderlag 2025 
• Bilaga övergångsregler 
• SKR:s tandvårdsnätverks vägledning gällande övergångsregler enligt proposition 

2023/24:158 
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