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Svar pa medborgarforslag om att @ndra reglerna for resebidrag
(RS/609/2024)

Sammanfattning

Ett medborgarforslag har Iamnats in till Region Jamtland Harjedalen dar
forslagsstallaren foreslar att reglerna for sjukresebidrag ska andras.

Bakgrund

Som invanare i Region Jamtland Harjedalen och till lika andra Ian i Sverige sa har
man bidragsgrund for resor till och fran sina bidragsgrundande sjukvardsbesok. Vad
som ar bidragsgrundande framgar i Region Jamtland Harjedalens regelverk for
sjukresor som i sin tur grundar sig pa Lagen om resekostnadsersattning vid sjukresa.

Da man som Jamtlanning besdker sjukvard inom den egna regionen sa galler
bidragsgrunden fér de besdk man blir hanvisad till av regionens vardgivare. Detta
sker via en remiss. Remissen ar en sa kallad vardbegaran och kraver ingen
betalningsférbindelse, da det sker inom den egna regionen. Kravet for att géra detta
remitterade vardbesok bidragsgrundande ar att besoket ar sjukvardande och inte
forebyggande samt att det galler narmsta adekvata vard.

Da remisser skrivs till vardgivare utanfor Region Jamtland Harjedalen finns andra
regler och andra rutiner. For att remittera till vard utanfor lanet sa behdver en lakare
pa en vardcentral forst remittera till en specialistvardsenhet inom den egna regionen.
Lakare pa den interna specialistvardsenheten kan i sin tur ta beslut om att remittera
patienten vidare till en annan region. | vissa fall kan aven en lakare inom
primarvarden skriva en sadan typ av remiss. Syftet med en sadan remiss ar att
Region Jamtland Harjedalen, av olika skal inte kan utféra den vard som kravs. De
olika skalen definieras i tre olika Remisstyper

1. Specialistvardsremiss (Kap 2 Vard efter initiativ frdan hemlandstinget)
Denna remiss skrivs da Region Jamtland Héarjedalen saknar kompetens eller en typ av
specialistvard inom den egna regionen och behover hanvisa till mer avancerad vard i annan
region.

2. Vardgarantiremiss (Kap 2 Vardgaranti)
Denna remiss skrivs da Region Jamtland Héarjedalen har for lang ko eller vantelista pa ett
vardatagande. Vilket ger patienten ratt att aberopa vardgaranti, vilket innebar att samma
vard kan sokas i annan region med kortare vantelista.

3. Eget val-remiss (Kap 4 Patientens val)
Denna remiss kan skrivas da en patient har behov av vard och har ratt till ett visst
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vardatagande men sjilv viljer att soka varden i annan region dn den egna. DA kan en
specialistvardslakare remittera till likartad vard i annan region pa patientens begéran.

| samtliga av dessa remissformer sa kravs ett stallningstagande fran ansvarig lakare
och remissformerna innehaller aven ett eget moment for betalningsférbindelse. Det
betyder i praktiken att en ansvarig lakare aktivt beslutar och tar ansvar for att ta pa
regionen en ytterligare kostnad for extern vard. Samt eventuella extra kostnader for
resor eller boende.

| remisstypen "Eget val” sa finns en skillnad mot de andra tva typerna. Det egna valet
av specialistvard i annan region mdjliggor inte bidrag for resor eller eventuellt
boende.

Specialistvardsremissen och Vardgarantiremissen kan inte liknas med den interna
form av remisser som skrivs internt mellan egna vardgivare inom regionen, dar
betalningsforbindelse inte kravs.

| regionens regelverk for sjukresor sa framgar att sjukresor till remitterade vardbesok
utanfor Ianet kan vara sjukresebidragsgrundande. Kravet for att ett sadant besok
skall vara bidragsgrundande ar dock att remissen ar av typen specialistvardsremiss
eller vardgarantiremiss och innehaller en giltig betalningsforbindelse. Ett kvitto pa att
ratt lakare har tagit stallning och beslutat kring de extra kostnaderna for vardbesoket.
Saknas denna betalningsférbindelse eller om remissen ar av fel typ, finns heller
ingen bidragsgrund for sjukresor.

Angaende medborgarforslaget

Forslagsstallaren vill att reglerna skall andras i sjukreseregelverket for att mojliggora
sjukresebidrag till Mora lasarett istallet for Ostersunds sjukhus. | sjukreseregelverket
finns redan innehall och funktioner som majliggér sjukresebidrag till sjukvard utanfor
lanet. Det kraver dock att halso- och sjukvardsorganisationen utformar ratt form av
remiss, med giltig betalningsférbindelse och gor detta pa ratt vardniva.

| denna forfragan framgar att vardbesoket pa Mora lasarett remitterades pa ett
felaktigt satt och mdjligen aven pa fel instans inom halso- och
sjukvardsorganisationen. Da ratt form av remiss saknades och betalningsforbindelse
inte fanns sa kunde inte heller resebidrag betalas ut.

Utifran detta sa finns inget behov att utféra andringar i sjukreseregelverket. | stallet
bor mojligtvis regionens lakare gbéras uppmarksamma pa vem som kan utforma
remisser samt hur dessa remisser skrivs for att ge ratt form av underlag. Da ratt form
av remiss med ratt betalningsférbindelse skrivs foreligger inget problem att, via
regelverket utbetala sjukresebidrag for resan.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget avslas.

Yrkanden

Robert Hamberg (M) yrkar féljande:

"Var och en har ett personligt ansvar att ta till sig de regler som géller i relation mellan den
enskilde och Region Jamtland Harjedalen. Likval ska den enskilde kunna lita pa att
medarbetare inom Region Jamtland Harjedalen agerar korrekt utifran gallande regler och
riktlinjer. Om fel begas av medarbetare sa bor den enskilde inte behdva ansvara for de
ekonomiska konsekvenserna.

Jag yrkar att

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige att ge regionstyrelsen i uppdrag att foresla
andring av sjukreseregelverket som medger att resebidrag kan betalas ut for en resa som
hade varit bidragsgrundande om en remiss hade utférts korrekt."

Lars-Erik Olofsson (KD) yrkar avslag till Robert Hambergs yrkande.
Conny Wahlstrom (MP) och Annika Lindstrom (C) yrkar bifall till Robert Hambergs yrkande.

Bengt Bergquvist (S) och Stefan Nilsson (KD) yttrar sig.

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa regiondirektérens forslag och Robert Hambergs yrkande
och finner att regiondirektorens forslag antas.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget avslas.

Protokollsanteckning
Ronny Karlsson (SD) och Ted Lansberg (SD) deltar inte i beslutet.
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Expedieras till

Forslagsstallaren
Chef regionservice
Utvecklingsstrateg reseservice

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Svar pa medborgarforslag om att dndra reglerna for resebidrag
e Medborgarforslag om att dndra reglerna for resebidrag (EF)(RS_609 1 2024) Maskad
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