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Medicinska historia och nuläge

Diagnoser med stor påverkan
• Ben- och fotsår
• Axelskada
• Artros
• Förstorad prostata
• NPF?
• Kognitiv svikt

Övriga diagnoser
• Hjärtinfarkt
• Prostatacancer
• Stroke
• Njursvikt
• Återkommande infektioner, 

inkl sepsis.

Varför står dessa inte under 
stor påverkan?



Vi har identifierat brister ur 
patientens och anhörigas 

perspektiv



Så här kan det bli…
Ben Fall över träningsutrustning



Regionens och 
kommunens 

insatser –
Exempel på 
ytterligare 

brister?

• Stopp i informationsflödet
– Prostatamedicin – 9 månader utan 

medicinering

– Sårvård – Ignorerade instruktioner 
från sårsköterska

– Stroke – Missad information om 
sväljsvårigheter

– Stroke – Missad sjukgymnastik på 
grannavdelning, korttidsboende 
och i hemmet.



• MyAbilia – Förskrivet Hjälpmedel
– Ingen kan använda det! 

• Kallelser och sms påminnelser

• Färdtjänst och sjukresor
– Två separata system

• Dagliga insatser 
– Missas att göra, nånnananism
– Lydelsen 'Vid behov' skapar 

osäkerhet
– Många utförare

Regionens och 
kommunens 

insatser –
Exempel på 
ytterligare 

brister?



Vad innebär det för oss anhöriga?

CA 20-30 SAMTAL 
PER DAG

10-20 TIMMAR 
PER VECKA

FRUSTRATION 
OCH 

OSÄKERHET



Vattentäta skott?

Informationsflöde, 
varför fastnar det? 

Vem har översikt för 
helheten?

Varför går 
medicinering, 

sjukgymnastik mm 
förlorad på vägen?

Varför sker allvarliga 
vårdskador?



Vad händer nu?

Sammanfattning 
av huvudbudskap

Vad kan vi göra 
framöver?

Hur kan vi stötta?
Medborgarförslag?

Frågor och 
återkoppling



Tack för er tid och 
uppmärksamhet

Fredrik Wigdén, 073-8363600, fredrik@wigden.se
Marie Andersson, 070-2776606, marieannersa@gmail.com


	Anhörigperspektiv – Vård och vårdskador
	Medicinska historia och nuläge
	Vi har identifierat brister ur patientens och anhörigas perspektiv
	Så här kan det bli…
	Regionens och kommunens insatser – Exempel på ytterligare brister?
	Bildnummer 6
	Vad innebär det för oss anhöriga?
	Vattentäta skott?
	Vad händer nu?
	Tack för er tid och uppmärksamhet

